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Jolie Tilleman, Wilko Wittenberg, Simone van
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Over foto’s waarvan wij de fotograaf niet kon-
den achterhalen, kan de fotograaf desgewenst
contact opnemen met de redactie. Voor het
plaatsen van de foto’s in de Dorpskrant is toe-
stemming gevraagd aan de fotograaf of aan de
eigenaar van de foto’s. Aan degenen die afge-
beeld staan op de foto’s is toestemming ge-
vraagd. Betreft het foto’s van een activiteit dan
is toestemming gevraagd aan de organisatie
voor het plaatsen van de foto’s.
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Van de redactie

Maart roert zijn staart en april doet wat
hij wil... ja dat weten we nu wel. Het
weer altijd weer dat weer. Maar goed....
de natuur laat duidelijk zien dat die zich
niet veel van het weer aantrekt, we zien
overal de blauwe druifjes, tulpen en
narcissen hun gekleurde hoedjes de kop op ste-
ken en duidelijk zeggen HET VOORJAAR komt er
echt aan. Gelukkig maar we zijn er aan toe. Voor
u ligt weer een dikke krant met veel nieuws uit
onze mooie, zeer kleurrijke dorpen. Geniet ervan
met een kopje koffie in een warm lentezonnetje.

lorpskrant Herveld-Andelst



Lezen

De één houdt er van, de ander totaal niet en
weer een ander ‘zit er ergens tussenin’ en
vindt het misschien een ‘noodzakelijk
kwaad’.

Het lezen wordt echter van jongs af aan al gesti-
muleerd. Het is ook super belangrijk! Je hebt het
altijd nodig: tijdens je schooltijd, bij het halen van
je rijbewijs, bij het vinden van een baan, in je
werk. Maar ook bij de normale gang van zaken:
boodschappen doen (tot welke datum is dit pro-
duct te gebruiken? Welke ingrediénten zitten er
in?), koken (een leuk nieuw recept misschien?)
een gebruiksaanwijzing lezen van een nieuw ge-
kocht apparaat.

Dus dat...

In mijn herinnering hadden wij vroeger altijd al de
krant én één weekblad: de Katholieke Illustratie
(later Revu en nog later Nieuwe Revue). Dat maak-
te op mij al indruk: het gaf een soort van rijk en
belangrijk gevoel: het nieuws mag je niet missen.
Wij kregen in de jaren ‘60 onze eerste televisie,
maar het weekblad was er eerder!
Langzamerhand kwam er een abonnement op de
Donald Duck bij: super! Deze werd door het hele
gezin helemaal gelezen.

Toen we allemaal op school zaten (ik ben de jong-
ste in het gezin) mochten we een abonnement op
de Okki of Taptoe. Het mooiste daarvan was het
Vakantieboek. Een boek boordevol verhalen, puz-
zels, kleurplaten e.d. waarmee je de zomervakan-
tie prima kon vullen. Ik was er altijd zo zuinig op
en bewaarde het ‘leukste voor het laatste’. Jam-
mer dat ik laatst op zolder nog een exemplaar
vond waarvan het leukste (de kleurplaat) niet in-
gekleurd was: te lang bewaard...

In die tijd kwam ook de Fabeltjeskrant op T.V.. Dat
volgden wij altijd: waarschijnlijk was dat het laat-
ste wat we mochten kijken voordat we naar bed
gingen. Op mijn verjaardag kreeg ik een abon-
nement op het blad De Fabeltjeskrant.

Nou: ik was echt wel verwend en heb er volop van
genoten en heb dat gevoel nu nog als ik er aan
terug denk.

Het abonnement op een weekblad is gebleven: de
Margriet en op het maandblad: Landleven. Ik kan
er nog steeds volop van genieten: lees het hele-
maal uit (eerlijk gezegd lukt me dat niet elke
week) en uit Landleven haal ik veel tips voor de
tuin.

En waarom vertel ik dit nu allemaal?

Enerzijds omdat het zo belangrijk is om te lezen:
verdiep je in de verhalen van anderen en vorm er
je eigen beeld bij. Anderzijds eigenlijk vooral om

te wijzen op het
genot van een (fy-
siek) blad. Ik leg de ||
Margriet op tafel en |.
lees er dagelijks iets
in. Ik kijk in Land-
leven en haal er mijn
informatie uit of ge-
niet van de onderwerpen waarvan ik zelf de kennis
niet heb.

De krant s morgens: je haalt hem uit de brieven-
bus en legt hem op tafel.

Degene die hem opent zoekt zijn of haar onder-
deel dat de voorkeur heeft op en leest dat het eer-
ste.

Ik denk dat dit voor veel mensen de overlijdens-
advertenties zijn: goh...

Misschien dan het Betuweblad, dan het algemene
nieuws, nieuws uit de natuur...Het maakt niet uit.
Je bladert de krant ‘s morgens door en als je na je
werk thuis komt, lees je er rustig in verder.

Ik hoor de jeugd al bijna zeggen: hoezo fysiek?
Dat kan ook prima op de telefoon.

Dat begrijp ik wel, maar ik wil juist de waarde van
het fysieke blad; het rijke gevoel van vroeger
onder de aandacht brengen en hopelijk een beetje
overbrengen.

De berichtjes op de telefoon/de digitale krant zijn
vaak samengevat, zonder foto’s en worden sneller
verder gescrold.

Misschien zou ik daar zelf ook aan moeten wen-
nen, maar dat wil ik eigenlijk niet.

Ik wil mijn ‘feestje’ van het weekblad lezen en

‘s morgens even snel door de krant bladeren en
koppen snellen, waar je ‘s avonds even voor gaat
zitten, niet missen.

En dan hebben we nog de ‘echte’ boeken. Ik be-
grijp het gemak van een E-reader helemaal, ge-
makkelijk op vakantie, mét verlichting dus je kunt
ook in het donker en op bed makkelijker lezen. En
tdch kies ik voor het (fysieke) boek. Heel eerlijk:
als ik een nieuw boek krijg of koop dan ruik ik er
even aan als je het open slaat. Dat is al een mooie
kennismaking met het boek, dan moet het lezen
nog beginnen!

Boekenwurm? Ja, ik ben er één. En ik ben er
super blij mee.

Onlangs hoorde ik een kritische opmerking over de
Dorpskrant van een jonge dorpsgenoot: ‘de Dorps-
krant? Die lees ik nooit. De verhalen zijn veel te
lang en saai’.

Jammer, kritiek kan ook opbouwend zijn. Het zou
voor mij een teken kunnen zijn om de interviews



korter te maken en de column minder lang.

Met de interviews wordt dat moeilijk: ik wil de
mensen die ons hun verhaal toevertrouwen graag
‘een podium’ geven en wil dan niet voor hen be-
palen wat wel en niet belangrijk is.

Bovendien vind ik dat als je iets leest je hier ook
over na gaat denken als je dit aandachtig doet,
dus niet vluchtig doorlezen, maar gewoon met ge-
duld en misschien later nog een keer terug kijken.

Dat is de kracht van een fysiek maandblad, week-
blad, de krant: nog even...

Ik wil zeker niet belerend zijn, maar ben wel heel
blij dat het lezen ons van kleins af aan bij ge-
bracht is, zo mogelijk dat er voor gelezen is en dat
ik er nu ten volle van kan genieten.

Jeanet

Jaarlijkse herdenking bij

Indiemonument in Andelst

Op donderdag 25 april organiseert de Clara Fabricius-

Clara Fabricius

Ly -

roE e

school de jaarlijkse herdenking bij het Indiémonument in

Andelst.

Locatie: Europaplein Andelst. Aanvang plechtig-
heid: 13.00 uur.

In de periode 1945-1950 werden bijna honderd
jonge mannen uit de voormalige gemeente Val-
burg als militair naar het toenmalige Nederlands-

Indié uitgezonden. Zes van hen kwamen daarbij
om het leven. Zij worden ieder jaar herdacht bij
het monument dat voor hen is opgericht in 1985.

Jan van Boeijen
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In en uit (in) Herveld-Andelst

Organiseert u een activiteit in Herveld-Andelst, meld het ons op kopij@dorpskrantha.nl.

Activiteit Locatie
do 28 mrt De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik
ledereen met een beetje ervaring kan meedoen  © van 20.00 tot 22.00 uur
vr 29 mrt  Rijbewijskeuringen CBR in Elst De Wieken, Elst
Uitsluitend met afspraak via RegelZorg
vr29 mrt Wandelgroep Get 2gether Achter 't Hofke, Tielsestraat
o ' 10 km door Overbetuwe 131, Herveld
o0 » € 4,- p.p. incl. opkikkertje en koffie/thee @ vertrek 9.30 uur
za 30 mrt OntKeetEndt Paasfeest 2e editie langs Tielsestraat Andelst
g R Epische feestavond, met spetterende optredens  © vanaf 20.00 uur (vuur)
@) > » toegang vanaf 16 jaar feest vanaf 20:30 uur

ledereen met een beetje ervaring kan meedoen

malapr Paaseieren zoeken Museumboerderij Den Tip
Voor kinderen tot 10 jaar. Met limonade @ 11.00 tot 13.00 uur
» Gratis
ma lapr Repaircafé Zetten Uniquez (De Wanmolen,
\ + /0% kunnen we repareren, 00k kleding (ver-)  Schweitzerpark 2, Zetten)
/\ stellen. www. fortewelzijn.nl of 085-0406066 @ 13:30 tot 16.:00 uur
» gratis / vrijwillige bijdrage
di 2- 8 apr Collecteweek Fonds Gehandicaptensport Herveld-Andelst
wo3t/m Kermis Dorpsplein, dagelijks
7 apr Dorpsplein Herveld vol met attracties @ ca. 13.00 tot 23.00 uur
do 4 apr Financieel spreekuur Sociaal Team aan de
% Gratis hulp bij vragen over inkomen, belastingen, Hoofdstraat 128E
toeslagen en alle andere vragen over financién. @ 11.30 tot 12.30 uur
do 4 apr Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 4 apr De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik
ledereen met een beetje ervaring kan meedoen & van 20.00 tot 22.00 uur
vr 5 apr Kaartavond Kantine SVHA
[of Aan- en afmelden bij Diny van Baal: 0488-452318 © aanwezig 19.15 uur,
; » € 7,50 p.p. aanvang 19.30 uur
za 6 apr Oud papier ophalen Herveld-Andelst
le zaterdag van de maand
za 6 apr Hersteld Hervormde Gemeente Kerkstraat 22, Andelst
Kerk te bezichtigen onder genot van koffie/thee.  © van 14.00 tot 16.00 uur
ma 8 apr  Oriéntatiecursus Christelijk geloof Protestantse Kerk,
Op zoek naar de zin van je leven? Meer weten Schoolstraat 3, Herveld
over het geloof? ® van 18.00 tot 21.00 uur
do 11 apr Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 11 apr De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik

& van 20.00 tot 22.00 uur

7




MASSAGE
ALS THERAPIE BIJ

v Spanning of stress

v Pijn en lichamelijke klachten
v Overgangsklachten

v Weinig energie

v Lichaamsbewustzijn

BEHANDELINGEN
ONTSPANNINGSMASSAGE

SHIATSU THERAPIE

CUPPING MASSAGE

[ STOEL MASSAGE
ENERGETISCHE MASSAGE

WWwWW.moodshiatsu.nl

Nassaupark 21, 6673 WS, Andelst |
info@moodshiatsu.nl | +31 6 546 858 65

(== scHAAR

Heeft u schade aan uw auto, caravan of camper?
Dat kan de beste overkomen, Neam vrijblijvend contact
et ont op, Wij herstellen dit sael en vakkundig,

Schaap Autoschadeherstelbedrijf BAL
industrieweg 11, 6673 DE Andelst

T 0488428481 of 0B 12249290

E. infoi@schaapautoschadeberstal.nd
W, www.schaapautoschadeherstel.nl

A&K - Andelst _$$

B Drukwerk
Kijk op 404

de familiedrukker.nl

Hos s alln wooreen

[ Copy-service [ Bouwtekeningen

Wil je ook
z0o’n mooi
fotoproduct?

”

Bram Bakker ==

Loon- en grondverzetbedriff

GESPECIALISEERD IN HEGGEN MAAIEN

* OO0GSTEN

* TRANSPORT

* GROND / COoMPOST
* GRIND / ZAND

-
i =

I B

e © O

Slopsestraat 5
Herveld

a (0488)49 1203
Mob. 06-22 91 99 23

Yo R
AR |

il

info@brambakker.nl
www.brambakker.nl




Datum
do 11

Activiteit

Voorjaarsronde Overbetuwe Doet
t/m 18 apr Doneer je cheque a € 6,50 aan een goed doe/

Locatie
www.overbetuwedoet.nl

vr12 aplé

Met de peuters op natuurbingo
Ontdekkingstocht in het Hemmense bos.

» € 2,- per peuter

De Oude School, Hemmen
@ vertrek 9.30 uur

vr12 apr Wandelgroep Get 2gether Achter 't Hofke, Tielsestraat
o ' 10 km door Overbetuwe 131, Herveld
i » € 4,- p.p. incl. opkikkertje en koffie/thee D vertrek 9.30 uur
ma 8 apr  Collecteweek Hartstichting
Meer informatie: www.cbf.nl/collecterooster/
di 9 apr Dorpsopera 'Het Spoor' de Hoendrik, elke avond
wo 10 apr  De spoorljjn door de Betuwe heeft vanaf de om & 20.00 uur
do 11 apr aanleg in 1882 tot nu veel emoties
vr 12 apr  Josgemaakt bij de bewoners.
zal3apr P € 15,- Kinderen tot en met 12 jaar: € 5,- za ® 15.00 uur
za 13 apr _ Voorinschrijving fietsvierdaagse Molen de Vink
za 13 apr Snuffelen tussen huisraad, decoratie en meer 't Schuurtje, Herveld

» gratis

& van 13.00 tot 16.00 uur

za 13 aprg,’:

Bloesemfietstocht

Museumboerderij Den Tip

~"  Fiets mee, 20 of 40 kilometer D vertrek vanaf 10.30 uur
ma 15 apr Oriéntatiecursus Christelijk geloof Protestantse Kerk,
Op zoek naar de zin van je leven? Meer weten Schoolstraat 3, Herveld
over het geloof? @ van 18.00 tot 21.00 uur
di 16 apr  Bridgeclinic de Hoendrik
Wil je weten wat bridge is? Henk Pennings legt uit. © 19.30 uur
» Gratis
di 16 apr  Betuwenaar in veldtocht Napoleon naar Rusland De Oude School, Hemmen
:__I Lezing door Kobus van Ingen uit Opheusden © 20.00 uur
/- » leden gratis toegang, anders vrijwillige bijdrage
do 18 apr Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 18 apr De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik
ledereen met een beetje ervaring kan meedoen & van 20.00 tot 22.00 uur
za 20 apr Top 2000 concert, met medewerking van de Hoendrik
' St. Willibrordus, Scouting Zetten Band en meer @ vanaf 19.30 uur
» gratis
za 20 apr Hersteld Hervormde Gemeente Kerkstraat 22, Andelst
Kerk te bezichtigen onder genot van koffie/thee. & van 14.00 tot 16.00 uur
zo 21 aprx Concert Brillante String Quartet, met o.a. Hervormde Kerk, Hemmen
'?'/‘ Armendariz Cividian (viool), Savoye Matamoros & 15.00 uur
& / (viool), Abad Antonanzas (alt) en Gosen (cello)
do 25 apr Jaarlijkse herdenking overleden militairen Europaplein Andelst
Herdenking overledenen in Nederlands-Indié @ 13.00 uur
do 25 apr Protestantse kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 25 apr De Trim - Volleybal Gymzaal de Hoendrik

ledereen met een beetje ervaring kan meedoen

& van 20.00 tot 22.00 uur
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Je vakantie begint al voér de reis!

Wist jij dat je met één muisklik een afspraak kunt maken met mij,
de meest ervaren reisspecialist bij jou in de buurt? Boeken via
Personal Touch Travel: persoonlijk, deskundig en makkelijk!

» jouw agenda is leidend, boek waar en wanneer je wilt, via telefoon,
mail, bij jou thuis of op kantoor

» goede adviezen en handige tips voor zakelijke en particuliere reizigers

+ 24/7 service, waar je ook bent!

Dat is mijn Personal Touch!

Francis Dekker

+31(0)6 51168984
francis.dekker@personaltouchtravel.nl

Merkenhorststraat 1
6674AH Herveld

|
fﬂ www.personaltouchtravel.nl/francis-dekker

0o

)
®
PersonalTouchTravel

~
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Airco service
Verhuur pérsonen &n badnjfauto’s
Austo bease

Ambachioweg 48 | 6873 DE Andielss

Tel: 0488-454000 | E-mail: infp@benrivanbaariem.nl
v hentivanhaardem.ol

Aannemersbedrijf in grond- en wegenbouw

MICCEMANRE-SHERVELD

De dorpsaannemer uit de Betuwe.

T 'irrpiﬂ - : - .
slerbestrating & legels =22 0o

o s, B e i R

Het juiste adres voor uw buitenruimte!

(‘ 0488 - 451637

A info@tilleman-herveld.nl
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Activiteit Locatie
vr 26 apr Wandelgroep Get 2gether Achter 't Hofke, Tielsestraat
o [} 10 km door Overbetuwe 131, Herveld
o0 » € 4,- p.p. incl. opkikkertje en koffie/thee @ vertrek 9.30 uur
za 27 apr  Koningsdag op het Dorpsplein Dorpsplein Herveld
Activiteiten voor jong en oud w @ vanaf 12.00 uur
» gratis —
zo 28 apr Heropening Galerie 1400 na verbouwing Dorpssraat 70 Slijk-Ewijk
) U komt op plekken in de kerk waar u nooit was @ van 13.00 - 17.00 uur
1400 » gratis
ma 29 apr Oriéntatiecursus Christelijk geloof Protestantse Kerk,
Op zoek naar de zin van je leven? Meer weten Schoolstraat 3, Herveld
over het geloof? @ van 18.00 tot 21.00 uur
di30 apr Derde fietsvierdaagse Molen de Vink
‘,Q ,:.9 Vier routes vanaf Molen De Vink @ start vanaf 13.00 uur
Y 20,- p.p. (vier dagen) of € 6,- p.d.
do 2 mei Financieel spreekuur ﬂ Sociaal Team, Hoofd-
Voor vragen over inkomen, belastingen etc. .. straat 128E, Herveld
» gratis | O 11,30 tot 12.30 uur

Wekelijkse activiteiten april Stichtin
maandag dinsdag

woensdag

Samen Ontmoeten in De Hoendrik

donderdag |vrijdag

09:30 uur |creatief kaarten borduren
workshop

10:00 uur |koffiedrinken |koffiedrinken  |koffiedrinken koffiedrinken koffiedrinken

14:00 uur handwerken |sjoelen & kaartclub  |Soos-middag

17:00 uur warme maaltijd*

19:00 uur bingo

di 19 apr Schipperskoor 'De Maessanghers' in De Hoendrik van 14.00 — 16.00 uur.
» € 5,- inclusief een kopje koffie of thee.

*Aanmelden warme maaltijd via: info@samenontmoeten.nl of 0488-451851

gebruikt om de krant goed gevuld en kIeurr|]k te houden.

Donatie Dorpskrant Herveld-Andelst ox-coue voigt: banksite niet bereikvaarizzu
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loonbedrijf
VEENS | &\
IN-VLOED

Voor Agrarisch Loonwerk d

en
Praktijk In-viced
Handel in hooi, kuilgras, stro en vias T P S tioate =
Cverluigingen - Patronen
Neem vrijblijvend contact op voor onze overige LA L SECONAC IO AEC 10D
werkzaamheden Met verbouwen lerug naar veerkrachl
Crenge werkzaambeden foals madssn, graahweraaamhiden en Momon Hulsman
bomen snosen Paycho- socioal therapeut
_ Adres:  Manhalsioat 32, Tatien
Binnenstraat &b 667487 Herveld Wakahe: i irvicacn
Tet O488-451531, Fanc (483-453567, Mob: 0651170443 Emoikt  infollinvosdnl

Tt Dé-4E373988

Iﬂﬂﬂbﬂdﬁj’ﬁ“ﬂﬂﬁ@hﬂmﬂl ACT - Trarasobonshe snalets « Liohammagenohs seron - Aousthersns
i Potiiave prpchologis - Sytesm- an Contanioss] warkan
www.loonbedrijf-veens.nl

Transport- en Grondverzetbedrijf Frentz Herveld
* Grondverzet
* Transport
* Containerverhuur

* Tuinaanleg

* Straatwerk

* Zand

Plannen om uw tuin (opnieuw) aan te leggen?
* Breekpuin Ook voor uw tuin kunt u bij ons terecht!
* Zwarte grond / Compost

* Grind / Split / Mijnsteen

Vraag naar de mogelijkheden.

Voor zowel zakelijk als particulier

golstraat 4 T. 0488 - 4517 72
G4 AK Herveld M.O6-18 11 80 71 wivw. frentz-herveld.nl

Herveld




\ Muziekvereniging

» Sint Willibrordus

willibrordus.ha@gmail.com

-
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' Eindelijk, 20 april is het zover! Samen met
Bigband Overbetuwe uit Randwijk,
Drumfanfare St. Anna uit Oud-Zevenaar en
de Scouting Zetten Band zal de
muziekvereniging optreden in de Hoendrik.
Het concert ter ere van het 25-jarig jubileum
van Franken Music Service zal beginnen om
19u30 en heeft als thema: de Top 2000. Al
deze verenigingen worden geleid door onze
eigen dirigent Harald Franken en alle
nummers worden gezamenlijk opgevoerd,
dus komt dat zien!

Na het succes van vorig jaar doet de
vereniging opnieuw mee aan de actie
OverbetuweDoet. Wilt u ons graag helpen
onze concerten te financieren? Zoek ons
initiatief dan op en doneer uw cheque! Alvast
&el hartelijk bedankt voor uw steun.

—

Filippine
Kan jij het geheime woord vinden?
1. 2o heat onze dingent.

Spelen met muziek

5. Aan deze actie doan we wWeer meea in

apill
2. Hoe heten wij ook abweer?

6. Dit instrument houdt ons in et ritmea.

3. Top...000 is het thema van hat 20 april-

concart. I Walg j@ ons account op deze sodial

. , media al?
4, 27 april; wie weel spol ja ons op da
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Jeugd Vakantie Werk wil het
stokje overdragen Ll

De afgelopen twee jaren heeft Jeugd Vakantie Werk Herveld Andelst met
veel plezier en enthousiasme de sinterklaasintocht mogen organiseren.

Dit hebben we mede mogelijk kunnen maken door  We willen zorgen voor een

veel sponsoren uit de omgeving, de verkoop van warme overdracht van onze be-
producten op de dag van de intocht en natuurlijk schikbare gegevens, kennis en middelen.
door de vrijwilligers. Voor meer informatie kun je een mail sturen naar

info@jvwha.nl
Vanaf heden zullen wij de intocht niet meer orga-

niseren en hopen we via deze weg andere vereni- We zien je mail graag tegemoet,
gingen/ouders/scholen te enthousiasmeren om
het stokje van ons over te nemen. team JVW

Stichting Music zoekt
opslaglocatie

Stichting Music maakt al jaren onderdeel uit van de lokale

gemeenschap. Jaarlijks wordt er een theatervoorstelling

gebracht, als laatste “Ciske de Rat” in De Hoendrik in Herveld.

Naast een groep van circa 30 enthousiaste spelers en 10

muzikanten zijn er veel vrijwilligers betrokken bij deze jaarlijkse productie.

STICHTING
=il

Op dit moment zijn wij op zoekt naar een komende jaren zoeken wij een eigen locatie die

eigen locatie voor ons kledingdepot en de geschikt is voor het maken en opslaan van dit

bouw van ons decor. decor. Belangrijke voorwaarden hierbij zijn:

In alle jaren van haar bestaan is er ook een in- * Een ruimte van circa 150-200 m2.

drukwekkende hoeveelheid kleding verzameld. * Droog en schoon.

Deze kleding wordt ieder jaar weer gebruikt in e Geschikt om te bouwen, te verven etc.

onze producties, maar wordt ook ter beschikking *  Een eigen ingang zodat indien nodig de ruimte

gesteld aan andere verenigingen. Voor de opslag zelfstandig betreden kan worden.

van zijn wij op zoek naar:

* Een ruimte van circa 150-200 m2. Wij zouden het super vinden als binnen onze

* Goede condities voor de opslag van kleding (tem- eigen lokale omgeving iemand een ruimte ter be-
peratuur, luchtvochtigheid). schikking kan stellen die geschikt is als kleding-

* Een eigeningang zodat indien nodig de ruimte depot en/of bouw van het decor.

zelfstandig betreden kan worden.
Mocht iemand een ruimte hebben of meer

Voor iedere productie wordt het decor zelfstandig informatie willen?

gemaakt door verschillende vrijwilligers uit het Bel gerust even naar Toon Veens: 06 55 13 28 92.
dorp. De laatste jaren hebben we van verschil-

lende locaties gebruik kunnen maken. Voor de Jimmy

Donatie Huize Heruelt

Met deze QR-code proberen we geld in te zamelen voor de inrichting
van de huiskamer van Huize Heruelt.

Dit kan ook via de link www.doneeractie.nl/actie/84177
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Stg. Samen Ontmoeten

presenteert

Schipperskoor ‘DE MAESSANGHERS'

= T

Op vrijdagmiddag 19 april zal het schipperskoor ‘DE MAESSANGHERS' uit Grave een
optreden verzorgen in De Hoendrik.

Het belooft een gezellige middag te worden vol
met prachtige zeemansliederen en shanty’s.

Het optreden zal plaatsvinden van 14.30 tot

15.00 uur, waarna er een korte pauze zal zijn. Ver-
volgens zal het koor van 15.30 tot 16.00 uur nog-
maals het podium betreden.

DE MAESSANGHERS is een schipperskoor dat
bestaat uit 60 mannen, met als en twee accor-
deonisten voor de begeleiding. Het koor heeft een
uitgebreid repertoire van schippers- en shantylie-
deren, die veelal 2-, 3- of 4-stemmig worden ge-
zongen.

De entree voor dit evenement bedraagt €5,00
inclusief een kopje koffie of thee.

U krijgt bij de entree een muntje voor een gratis
kopje koffie of thee. Ook kunt u bij de entree
muntjes kopen voor een drankje in de pauze.
Leden van Stichting Samen Ontmoeten hebben
gratis toegang.

Kom dus gezellig langs en geniet van een middag
vol muziek en gezelligheid met

‘DE MAESSANGHERS"!

Stichting Samen Ontmoeten
Marieke

Dorpsbelangen H.A.

op Facebook en Instagram

Dorpsbelangen Herveld-Andelst had al een pagina
op Facebook. En daar is nu ook een Instagram-
account bijgekomen!

Op Facebook en Insta vind je natuurlijk de activi-
teiten van Dorpsbelangen Herveld-Andelst zelf.
Ook de werkgroepen die zijn gevormd om de
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Dorpsagenda te vullen, gaan de beide pagina’s
benutten om hun vorderingen met jullie te delen.
Verder hopen we dat ook andere verenigingen
binnen Herveld-Andelst hun nieuws op onze sites
gaan delen. Daarmee maken we een actuele en
up-to-date site voor iedereen die Herveld-Andelst
een warm hart toedraagt!

Check dus regelmatig Facebook en Instagram voor
het actuele nieuws voor ons dorp!

Jaap



Dorpsbelangen Herveld-

Andelst werkt door

De diverse werkgroepen zijn bij elkaar geweest.
De werkgroep ‘Verkeer’ kan nog wel wat mensen
gebruiken. Geinteresseerden kunnen zich aanmelden

bij de secretaris: secretaris@dorpsbelang-ha.nl.

Wat willen we bereiken met de werkgroep
‘Verkeer?

Een zo veilig mogelijk Herveld-Andelst. We zijn na-
tuurlijk op de hoogte van de volgende speerpun-
ten:

Te hard rijden op diverse wegen.
Slecht wegdek/slechte trottoirs.
Oversteekplaats Hoofdstraat ter hoogte van de

geldautomaat aan het Dorpsplein: zebrapad
mogelijk?

AANKONDIGING

Inmiddels hebben verkeerstellingen plaats-
gevonden op de Stenenkamerstraat. Dankzij deze
informatie verkrijgen we inzicht in het aantal ver-
voersbewegingen en de snelheid.

Voorafgaand aan de activiteitenmarkt van

29 mei in De Hoendrik willen wij met de werk-
groep ‘Verkeer’ per fiets door onze dorpen gaan
om verbeterpunten ter plaatse te bekijken.

Zijn er ideeén van wat er verbeterd kan worden,
meld dit bij de secretaris van Dorpsbelangen
Herveld-Andelst. We nemen deze punten dan mee
in onze aanpak.

Werkgroep ‘Verkeer’
Dorpsbelangen Herveld-Andelst

Op 29 mei vanaf 19:30 uur houdt Dorpsbelangen Herveld Andelst een Activiteitenmarkt in

De Hoendrik.

Vanuit de enquéte en de dorpsavond van 8 no-
vember zijn er ondertussen werkgroepen gevormd
zoals Verkeer, Wonen, Leefbaarheid, Energie en
duurzaamheid.

De 29¢ kunt u zich laten informeren over de stand
van zaken, de acties en eventueel uw hulp aanbie-
den.

De bedoeling is dat er tijdens deze avond ook an-
dere maatschappelijk betrokken organisaties en
groepen aanwezig zijn. Zo zullen ook vertegen-
woordigers van de gemeenteraad van Overbetuwe
present zijn.

De avond heeft het karakter van een inloop. Uw
aanwezigheid helpt om de leefbaarheid en ontwik-
keling van Herveld en Andelst vorm te geven en te
komen tot een Dorpsagenda en dit gezamenlijk op
te pakken!
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Noélle van Dijken, Loes Turk en Dick ten Dam
(Dorpsbelangen Herveld Andelst)

(contact via mail naar
secretaris@dorpsbelang-ha.nl)




voor 10-20 uur per week

Vind jij het leuk om schoon te maken en tegelijk
iets voor een ander te betekenen? Kom dan wer-
ken als huishoudelijke hulp bij Kubuszorg in An-
delst!

Je verricht huishoudelijke werkzaamheden bij
cliénten thuis en bij de cliénten op onze locatie in
Andelst. Daar maak je ook de algemene ruimtes
schoon. Je steekt graag je handen uit de mouwen,
werkt hygiénisch en ordelijk en kunt taken zelf-
standig uitvoeren. Je maakt makkelijk contact en
hebt oog voor de cliénten en collega’s. Werktijden
zijn in overleg. De arbeidsvoorwaarden zijn con-
form de CAO Gehandicaptenzorg, FWG25.

Wie zijn wij?

Wij zijn een kleine, ambitieuze zorgorganisatie in
de regio Arnhem-Nijmegen. Korte lijnen, betrok-
ken bij elkaar en aandacht voor de mens, of je nu

ADVERTORIAL

7ZORG s

Kubuszorg zoekt een huishoudelijke hulp

cliént bent of medewerker. We zetten met elkaar

de schouders eronder om de best mogelijke zorg
te bieden. En dat met een gezonde dosis humor.

Wil je meer over ons lezen? Kijk op onze website:
www.kubuszorg.nl

Interesse?

Neem contact op met Kitty Bos, tel. 0481 70 02 18
of mail naar info@kubuszorg.nl als je vragen hebt
of alvast met ons kennis wilt maken.

Direct solliciteren kan natuurlijk ook! Stuur je
curriculum vitae met korte motivatie naar
info@kubuszorg.nl. We zien je sollicitatie
graag tegemoet.

Ellen Maassen
Officemanager

April kleurt oranje in Herveld

De lente is begonnen en dat betekent dat het tijd is voor veel gezellige

activiteiten in het dorp.

De Oranjevereniging organiseert dit jaar weer de
kermis. Deze zal zijn van 3 t/m 7 april.

Het Dorpsplein wordt weer gevuld met gezellige
attracties.

De openingstijden zijn als volgt:
Woensdag 3 april 13.00 - 23.00 uur
Donderdag 4 april 14.00 - 23.00 uur

Vrijdag 5 april 13.00 - 23.00 uur
Zaterdag 6 april 13.00 - 23.00 uur
Zondag 7 april 12.00 - 23.00 uur

Op 27 april viert de koning zijn verjaardag en ook
dat laten we niet zomaar aan ons voorbij gaan.
Deze dag organiseren we activiteiten voor jong en
oud.

Het programma ziet er als volgt uit:
12.00 uur Kinderen nemen hun versierde fietsen
mee en showen hem. Win jij een prijs?
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Oronje vereniging

12.30 uur Opbouw van de

kleedjesmarkt en hierop aanslui-

tend de start.

12.30 uur Spellencircuit. Kom een deelnamefor-
mulier ophalen en speel mee!

13.30 uur Inschrijving Koningsschieten

14.00 uur Start Koningsschieten

Wij zoeken enthousiaste mensen die willen
helpen bij de spellenmiddag.

Heb je interesse? Mail naar: of stuur ons een
berichte op social media.

We hopen op mooi weer en veel gezelligheid.
Houd onze socials in de gaten voor de laatste
informatie.

Oranjevereniging
Herveld-Andelst-Wolferen-Loenen



Aankondiging SJOC-Avondvier- ooy,
daagse Herveld-Andelst QUHELS

Het is alweer bijna zover. In de week van 20 mei tot 25 mei 2024 zal (5 ‘4¢
onze 51¢ SJOC-Avondvierdaagse plaatsvinden. Wij hopen natuurlijk

weer op een mooi aantal wandelaars. Het inschrijven en verkrijgen -1,'.&:~ A TN &
van de startkaarten zal dit jaar anders gaan dan voorheen, om het “i‘pﬁ'n';";{,ﬁ‘-’
voor iedereen makkelijker te maken. Op dit moment wordt daar ach- )

ter de schermen druk aan gewerkt. Voor nu willen wij alvast ons programma van onze wan-
del-, en feestweek met u delen.

Dit jaar is er maar 1 voorinschrijfavond, deze zal Donderdag 23 mei is de 3¢ wandelavond die afge-
plaatsvinden in de Hoendrik op dinsdag 23 april sloten zal worden met een optreden van onze
van 19.00 uur tot 21.00 uur. eigen Milan Verwoert en D] Twan.

De opening van de Avondvierdaagse is, zoals al- Vrijdag 24 mei is de feestelijke intocht met als
tijd, op 2¢ Pinksterdag, maandag 20 mei 2024 in thema “Herveld-Andelst vol kleur!”

onze feesttent vanaf 14.00 uur. Er zullen optre- Na de intocht is er feest in de tent met D] Jordy,
dens zijn van Jan Biggel en Henri Degen en ook is Eddy Walsh, Trafassi en Rutger van Barneveld.

er gedacht aan vermaak voor de jeugd. Tevens Op zaterdag 25 mei hebben we dan als afsluiter
kunt u zich dan ook nog inschrijven voor de wan- van onze week weer het jaarlijkse Pleinfeest,
delweek. vanaf 19.00 uur, met optredens van TOF party-

band, Tino Martin, Alessio, Alice DJ en Russo.
Dinsdag 21 mei kunt u zich inschrijven van

13.00 uur tot 16.00 uur en van 18.00 uur tot Online inschrijven voor de Avondvierdaagse kan
19.30 uur (15 km tot 19.00 uur) en dan is tevens via onze website: www.sjoc-avondvierdaagse.nl
is de 1¢ wandelavond. Tickets voor het pleinfeest kunt u bestellen via

Die avond is er na afloop een optreden van Marco https://sjocavondvierdaagse.eventgoose.com
Kraats en DJ Flow.
Wij hopen u allen te mogen begroeten in onze
Woensdag 22 mei is er ‘s middags een mini-plein- wandel-, en feestweek.
feest voor alle kinderen van de basisscholen vanaf
14.00 uur. ‘s Avonds is de 2¢ wandelavond en deze  Namens het bestuur van de
zal worden afgesloten met een optreden van Dirk SJOC-Avondvierdaagse,
Meeldijk en DJ Stindo. Thea Hendriks

Molen de Vink:
Fietsvierdaagse en Molenboek

Fietsvierdaagse Molenboek.

Ook dit jaar organiseert ‘Molen de Vink’ weer een Zaterdag 11 mei komt

fietsvierdaagse. onze burgemeester naar de

Vorig jaar fietsten de deelnemers meerdere dagen molen.

in de regen. Voor dit jaar heeft de organisatie Tijdens een feestelijke bijeen-

beter weer besteld. komst zal aan haar het eerste exemplaar worden
De fietsvierdaagse vindt dit jaar plaats in de week aangereikt van dit schitterende boek over de ge-
voorafgaand aan Nationale Molendag die valt op schiedenis van Molen de Vink vanaf het jaar 1400
zaterdag 11 mei. tot aan de dag van vandaag.

Data fietsvierdaagse: 30 april t/m 3 mei 2024 4 auteurs hebben zich bijna twee jaar lang ver-
Voorinschrijven van 13 t/m 27 april 2024. diept in de historie van onze Herveldse molen,
Op de website van Molen de Vink vind je het in- want zo heette de molen tot na de grote reparatie
schrijfformulier, de vertrektijden, de inschrijffmoge-  van 1969, toen hij de haam Molen de Vink kreeg.
lijkheden, etc. Voor 1718 was de molen steeds in adellijk bezit,
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maar daarna waren “gewone” burgers eigenaar de noodzakelijke reparaties aan een hoekstijl en
van de molen. Zo kocht Jacob Sanders in 1817 de aan de “zetel”. De hele kast rust namelijk op een

molen. aantal balken die op een slimme manier aan de
standerd zijn bevestigd. De Stichting is er nog niet

Is het niet mooi dat er nu nog een afstammeling uit of de roeden vervangen dienen te worden. Ze

van hem schuin achter de molen woont? zijn al wel geinspecteerd en in orde bevonden.

Een aantal toeleverende boerderijen wordt be- Maar de ene roede is al zestig jaar oud en de an-

sproken, het landschap, de vraag waarom de dere dertig. We zijn in gesprek met Stichting de

molen niet in het dorp staat, maar aan de rand Hollandsche Molen over de juiste aanpak.

komt aan de orde en nog veel meer wetenswaar-

digheden. Namens het bestuur van Stichting Molen de Vink

Helaas kan de molen op dit moment niet draaien. Wim Huijbrechts

Binnenkort gaat de molenmaker aan de slag met

NLdoet in zorgcentrum Andalhof f*"’
in Andelst { DEETI

Op 15 en 16 maart waren de ‘NLdoet-dagen’: overal in Nederland werd e

vrijwilligerswerk gedaan en zo ook bij Stichting Samen
Zorgen locatie Andalhof.

“2¢ samen
\ Zorgen

de bewoners in de buurtkamer gezellig
gewerkt aan de hals servetten.

De één zat achter de naaimachine, de
ander was aan het strijken en weer
een ander zocht knopen en halskettin-
gen uit voor de versiering op de hals
servetten.

Er is hard gewerkt en het resultaat
mocht er zijn!

De activiteit bracht herinneringen naar
boven bij de bewoners: er kwamen

De activiteit bij Andalhof was: hals servetten verhalen over vroeger, over trapnaaimachines, het

maken op vrijdagmorgen 15 maart. maken van bruidsjurken en het uitstukken van

De bedoeling is om de huidige papieren/plastic werkkleding. Ook waren sommigen onder de in-

hals servetten die de bewoners gebruiken tijdens druk van de moderne naaimachines die de vrijwil-

de maaltijden, te vervangen door stoffen exempla-  ligers hadden meegebracht.

ren. Dit is niet alleen beter voor het milieu (min-

der afval) maar het is ook veel vrolijker en Tijdens de activiteit genoten vrijwilligers en bewo-

persoonlijker. ners van een kopje koffie/thee met een heerlijk
stuk appeltaart van de Droom. Deze werd ge-

Ria, Gerdien, Elly en Marian van de twee plaatse- schonken door het vrijwilligerssteunpunt Forte

lijke modevakscholen van Marian en Ria, hebben Welzijn.

zich vrijwillig aangemeld om te komen helpen. Met  Het was al met al een hele geslaagde activiteit.
ondersteuning van Andalhof vrijwilligers Nicole en Stichting Samen Zorgen, locatie Andalhof bedankt
Yvon. de vrijwilligers en de bewoners voor hun inzet.

Gewapend met naaimachines, prachtige stoffen, Hanneke Nieboer
kantjes en lintjes en stropdassen werd samen met  Vrijwilligers codrdinator
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Bedrijvigheid
Verliefd zijn op sport
Rennen is geen straf

Gezond eten op je bord
de kilo’s viliegen eraf

Iedere twee maanden of vaker trekken wij erop uit om een
adverteerder uit de Dorpskrant te bezoeken. Deze keer laten wij
u kennis maken met Jan Schuurs van sportschool Living Healthy
aan de Sint Walburg 2 te Zetten.

LIVING\ HEALTHY

trekken wij onze natte kleren uit. Lekker die
warme koffie na zo'n natte tocht. Waar zou Jan
zijn opgegroeid? Hij heeft geen Betuws accent.
We vragen het hem gewoon.

Jan is van oorsprong een Sallander

Jan vertelt, dat hij in 1970 is geboren in het Sal-
landse Helledoorn. Je ziet zijn ogen glinsteren. Je
kunt merken dat Salland nog steeds leuke erva-
ringen bij hem oproept. Waar ligt Salland ook al
weer? De grenzen van deze streek zijn moeilijk
aan te geven. Het ligt in het westen van Overijs-

Ik herinner het me nog als de dag van gisteren. sel. In het algemeen wordt aangenomen dat Sal-
Mijn nichtje vroeg mij: “Hoe weet je of je verliefd land het Overijsselse gebied buiten Twente en de
bent”. Een gemakkelijke vraag, maar wat moet ik kop van Overijssel omvat. Wie kent de Sallandse
daarop antwoorden? Ik begon met een weten- heuvelrug niet? Juist daar heeft Jan in zijn jonge
schappelijk antwoord. Als je degene, waarop je jaren gewoond. Midden op de heuvelrug. Zijn
verliefd bent, ziet komt er in de hersenen dopa- vader was als ambtenaar schaapsherder. Hij
mine vrij. Dopamine is te vergelijken met amfeta- struinde met de schapen de omgeving af. Jan is in
mine: het is een soort natuurlijke drug. Het alle ruimte opgegroeid met een zus en een broer-
antwoord klonk goed, maar mijn nichtje kon er tje. Wat een vrijheid moet dat zijn geweest op die
niet zoveel mee. Ik probeerde verder. Als je ver- heuvelrug. Jan vertelt, dat hij in Helledoorn en
liefd bent kun je zien met je ogen dicht. Als je Nijverdal op de lagere school heeft gezeten. En
's nachts in bed ligt en je doet je ogen toe en je wat ga je daarna doen? Zoals vele anderen ging
ziet dan je vriend of vriendin nog steeds: dan ben Jan in Nijverdal naar de LTS voor een opleiding
je verliefd. “"Oh” zei ze, “Nu snap ik het, vandaar tot metselaar. Maar als metselaar heeft hij be-
het gezegde.” “Welk gezegde,” vroeg ik. Dat weet roepsmatig nooit gewerkt. De ruimte en de vrij-
je toch wel: ‘liefde maakt blind’. Zou je ook op heid, die hij met de paplepel had meegekregen,
dingen of activiteiten verliefd kunnen worden, zat diep in zijn genen.
zoals werk, sporten, runnen van een sportschool?
Wij zullen het Jan Schuurs vragen. Het is goed om te boeren

Als je vrijheid en ruimte wil kun je het beste bij
Het is vies weer. Henk en ik stappen toch op de een boer gaan werken. En Jan dacht, laat ik alle
fiets. Je gaat immers niet met de auto naar de facetten van het boerenleven proeven. Dat kan
sportschool. Enigszins nat komen we aan. Jan zit van pas komen. Hij werkte bij een varkens-, een
achter de balie. Terwijl Jan voor de koffie zorgt koeien- en een kippenboer. Jan leidde een sportief
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leven en volgde in Zwolle de opleiding jongeren-
werker en sport’. Tegenwoordig heet dat ‘sport en
cultuur’. Hij was pas 19 jaar toen hij klaar was met
de opleiding.

En dan kom je Mieke tegen. Mieke Zemmerlink uit
de Achterhoek. Dan worden in één keer ook an-
dere zaken belangrijk. Een huis en een goed be-
staan gaan parten spelen.

Het is 1999 als Jan en Mieke trouwen. Zij hadden
een huis en kippenboerderij in het waterrijke Kam-
perveen gekocht. Jan werd kippenboer. Nog
steeds in Overijssel. En alle ruimte en vrijheid.
Tien jaar lang heeft hij dat gedaan. Naast goed
boeren bleef Jan ook sporten. Welke sport zou Jan
gedaan hebben?

Wie kent Judoka Jan Schuurs niet?

Jan vertelt, dat hij zich vanaf zijn 9¢ tot zijn 35°
zeer intensief met Judo heeft beziggehouden. Het
was een passie, die hem ver gebracht heeft. Van-
zelfsprekend heeft hij de ‘zwarte band’ behaald.
Jan ziet, dat we weer toe zijn aan een kop koffie
en zorgt daar, als goed gastheer, voor. Op hoog ni-
veau sporten gaat niet vanzelf. Drie tot vier keer
per week zat Jan in de sportschool. Hij blijft er
heel bescheiden onder, maar Jan zat wel in de na-
tionale Judokaploeg. Hij is 3 keer derde van Ne-
derland geweest. En nu beginnen zijn ogen te
twinkelen. “Weet je wat het meest leuke is ?”,zei
Jan. “Ik heb er een vriendengroep aan overgehou-
den. Elke maand komen wij bij elkaar. De groep is
zeer divers. De één is bijvoorbeeld bouwvakker en
de ander heeft 3 huizen en een groot bedrijf”.

Na 10 jaar boeren hadden zijn kippen het gouden
ei nog niet gelegd. Waarom had hij eigenlijk een
sportopleiding gevolgd? Het bloed kruipt soms
waar het niet gaan kan. Soms word je geholpen
om tot een andere keuze te komen. In dit geval
door zijn vriend.

Een sportschool in Heerde

Een vriend van Jan had een sportschool in
Heerde. Hij kon wel een ervaren hulp gebruiken.
En zo rolt Jan in het sportschool gebeuren. Hij
moet hiervoor wel Overijssel uit. Heerde ligt im-
mers in Gelderland. Al dichter bij zijn huidige
woonplaats Arnhem. Het werken in een sport-
school stond Jan wel aan. Hij vond het geweldig.
Al die contacten met mensen. Harstikke leuk. Nu
we zover zijn, durven wij Jan wel te vragen of je
verliefd kunt worden op je werk, sporten of het
runnen van een sportschool. Jan antwoordt spon-
taan met ja. “Misschien is verliefd zijn niet het
juiste woord”, zegt hij “maar het kan wel, zoals bij
mij, je passie zijn. Sporten was mijn lust en leven
en dat is het nog steeds. Jan wilde meer. Net als

zijn kippenboerderij, wilde hij iets voor zichzelf. En
dan dient er zich een mogelijkheid aan in Zetten”.

Living Healthy is geboren

Er was in 2008 een mogelijkheid om het Aaras
sportcentrum in Zetten over te nemen. Zetten, dat
is ver weg voor Jan, denk je in eerste instantie.
Maar dat is niet helemaal zo. Zijn vrouw werkte
immers in Rijnstate Arnhem. Jan liet de soep niet
koud worden en nam de sportschool in Zetten
over. Vanwaar de naam Living Healthy (gezond
leven). Jan vertelt dat hij in de beginjaren samen-
werkte met een Engelse vrouw. Zij heeft de
nieuwe naam bedacht. In november 2008 is Living
Healthy geboren. Iedereen is van harte welkom.
Om te sporten of om gewoon even te proeven. De
deur staat voor iedereen open. Wij ervaren dat
Jan een warm persoon is, die met iedereen kan
praten en iedereen wil helpen. Gezelligheid en niet
het gevoel dat je naar de sportschool gaat, maar
het gevoel dat je bij Living Healthy thuiskomt wil
Jan graag uitdragen. En wij moeten zeggen, dat
we ons al na een uur heel aardig thuis voelen. Jan
vertelt, dat in de Coronatijd de sportschool een
tijd dicht was of dat er aangepast gesport moest
worden. Eerst buiten en later ook binnen. Niet fijn
om je zaak te moeten sluiten. Maar dat gold ook
voor andere ondernemers. Het ergste vond hij in
die tijd het missen van de contacten. Juist dat
geeft je zoveel voldoening.

Zoals we Jan nu hebben leren kennen, kunnen we
ons dat goed voorstellen. Ik kijk wat rond en zie
verschillende mensen, mannen en vrouwen actief
bezig. Van alle leeftijden.

Jan vertelt, dat de oudste sporter ver in de 80 is.
Dat maakt Living Healthy ook zo bijzonder in de
omgeving. Deze sportschool beschikt immers over
de ‘MILON Q CIRCEL' en ‘MILON FiVE’

‘MILON Q CIRCEL’ en ‘MILON FIVE’

zijn voor iedereen

Ik kijk even rond en zie, dat vooral mensen boven
de 50 gebruik maken van de Milon circle. Er zijn
ook een paar jongeren bezig en opvallend veel
vrouwen. Jan vertelt dat dit toeval is. Het kan
goed zijn, dat over een uur het aantal mannen de
overhand heeft. Jan vertelt dat de Milon circle een
geweldig concept voor iedereen is. Je kunt in 35
minuten de hele cirkel van toestellen 2 keer door-
lopen. Je traint de spieren van je armen, je benen,
je rug, je buik en op 2 toestellen verbeter je de
conditie. Je hoeft niets in te stellen. Als je de eer-
ste keer komt stellen wij samen de toestellen in
op de lengte van de persoon en de gewenste
zwaarte. Je hoeft daarna alleen maar je pasje in
te voeren en ieder toestel neemt automatisch voor
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Voor uw financiéle balans

- Administratieve ondersteuning

- Salarisverwerking Het Dorpsplein 21

6674 BV Herveld
0488-712412
info@proviaz.nl

- Managementinformatie
- Jaarrekeningen
- Belastingaangiften

Verbindend Scheiden

Uit elkaar, zonder strijd

In scheiding en met respect verbinden aan de nieuwe situatie.
Samen tot de beste oplossingen komen,
door goed naar jullie te luisteren en structuur te bieden.
Elke situatie is uniek en vraagt om maatwerk,
ook op financieel en juridisch vlak.

Vrijblijvend kennismaken?
Maak nu een afspraak:

Neem hiervoor contact op:

Nicole Klazen, Valburg — www.verbindendscheiden.nl -

info@verbindendscheiden.nl — tel: 0624776652

VOORKOM
RATIES!

Kies voor een
betrouwbare
automatiseerder
met kennis
van zaken en

J een hoog

-, serviceniveau.

automatisering

1) Onderhoud
2) Levering
3) Installatie

Geurdeland 17C
6673 DR Andelst

Tel. (0488) 44 35 39
Fax (0488) 44 19 74
info@qdrie.nl

HEALTHY

Sint Walburg 2 | 6671 AS Zetten | 0488- 452 795 | info@livinghealthy.nl | www. livinghealthy.nl
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jou de juiste stand in. Lekker gemakkelijk. Regel-
matig evalueren wij en kijken we of de zwaarte
moet worden aanpast. Omdat je conditie beter
wordt betekent dat meestal verzwaren. Al vrij snel
merk je dat je conditie beter is geworden en dat
je lichaam er beter uitziet.

Je spiermassa is toegenomen. Wil je het een keer
proberen dan kun je gratis voor proef komen.
Waarom zou je dat niet doen. Verderop zie ik de
Milon five toestellen staan. Het lijkt wel op dat
mooie dure houten speelgoed in het groot. Jan
vertelt dat de toestellen inderdaad erg duur zijn.
Met deze toestellen kun je je beweeglijkheid ver-
beteren. Zeer belangrijk zeker als je ouder wordt.
Pijnklachten worden bestreden en de Five werkt
preventief voor iedere leeftijd. Op een toestel kun
je jezelf masseren. Het is het enige toestel in de
hele sportschool waarbij je zelf niets hoeft te
doen. Al zittend wordt je heerlijk gemasseerd. Wij
kijken ook naar de andere toestellen waarop men-
sen bezig zijn. Ik wil ze tellen. Maar dat geef ik
snel op. Het zijn er zoveel dat ik al snel de tel
kwijt ben. Wij horen, dat er gelachen wordt.
Humor in de sportschool.

Lachen is gezond

Jan vertelt, dat het er vaak blij aan toegaat. Dat
wil hij ook graag uitdragen. Lachen is immers ge-
zond. Het ontspant en je oefent spieren waarvoor
je geen toestel nodig hebt. Er zijn zelfs opleidin-
gen voor sportleraren, waarbij je getraind wordt in
humor voor op de werkvloer. Lachen maakt alles
minder moeilijk. Bij lachen wordt het gelukshor-
moon Endorfine en Dopamine vrijgemaakt, waar-
bij we ons fijner voelen. Zijn we deze hormonen in
het begin van dit stuk ook al niet tegen gekomen?
Sporten kan gezellig zijn en het is goed voor jou.
Vanzelfsprekend zijn er ook mensen die iedere
keer pas blij zijn als ze klaar zijn. Jammer zij mis-
sen dan wat. Jan vertelt, dat hij 22 personen in
dienst heeft. Best veel. Maar de sportschool gaat
's morgens om 8 uur en op sommige dagen eerder

open en sluit om 22.00 uur en op sommige dagen
iets vroeger. Je kunt er ook voor teamsport te-
recht.

Er is zoveel te doen

Wat er allemaal kan bij Living Healthy is te veel
om op noemen. Daarvoor kun je simpel de web-
site raadplegen. Voor groepslessen kun je onder
andere terecht voor BBB (buik, benen en billen),
Bodypump, Bodystep, Body Balance, buikspiertrai-
ning, Yoga, karate, kickboksen, afvallen etc. Op
de sportschool is ook een fysiotherapeut aan-
wezig. Hij kan je helpen om bij een ongemak er
weer bovenop te komen. Eventueel met gebruik
van de aanwezige toestellen. Ideaal bij bijvoor-
beeld een nieuwe knie of heupprothese. We mer-
ken dat de tijd voorbij is gevlogen. Jan is een
interessante prater en een gedreven sportschool-
houder. Henk en ik hoeven ons niet in te schrijven.
Want we sporten allebei al. Stiekem kijken we
door het raam naar buiten. Het regent nog steeds.
Niet aantrekkelijk om op de fiets te kruipen. We
lachen er maar om. Want lachen is immers ge-
zond. Jan, bedankt voor het leuke interview. Je
was een goede gastheer.

Een paar weken later lees ik in de krant dat in
Helledoorn de meest gelukkige mensen van Ne-
derland wonen. Dat moet Jan toch wel trots
maken. Ik denk hierbij terug aan het zinnetje, dat
ik hoorde toen we in Salland op vakantie waren:
“Kiek ik oe an en ie kiekt mi-j an, dan kieke wi-j
naor mekare”.

Johan

DE EERSTE VIJF PERSONEN DIE BIJ LIVING
HEALTHY ZEGGEN DAT ZE DIT ARTIKEL IN
DE DORPSKRANT HEBBEN GELEZEN MOGEN
EEN WEEK LANG GRATIS SPORTEN BIJ
LIVING HEALTHY.

Zonnasiraal

Hoe kom ik aan nieuw geduld,
De mijne is alweer op!!
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Uitnodiging Lezing Historische  #:rorscc kene

Midden-Betuwe

Kring mm—

Op dinsdagavond 16 april 2024 organiseert de
Historische Kring Midden-Betuwe om 20.00 uur in
het Dorpshuis De Oude School in Hemmen een le-
zing.

Ons lid Kobus van Ingen uit Opheusden vertelt
ons het verhaal van Dirk van Dodewaard, een
Betuwenaar in een veldtocht met Napoleon
naar Rusland die als infanterist met Napoleon
naar Rusland trekt.

In zijn verhaal maken we kennis met de politieke

il ; ']
".&huh_ . "
situatie in de jaren 1810 - 1814 waarin Napoleon

met ca. 650.000 soldaten naar Moskou optrekt om meemaakte in woord en beeld weer te geven.

dat gigantische land onder zijn bestuur te stellen. Kobus heeft echter getracht om met ‘geleende’ il-
Dirk van Dodewaard, geboren in 1789 in Ochten, lustraties en de teksten uit het boekje van school-
wordt ‘ingeloot’ bij het 123e regiment en gaat via meester De Vletter een zo duidelijk mogelijk
Arnhem, ‘s Hertogenbosch, Antwerpen, Gent, beeld te schetsen van deze vreselijke veldtocht!
Rijssel en St. Omar naar zijn uitgangspositie in

Noord-Frankrijk. Hier vandaan vertrekken zo’n Voor leden van de vereniging is de toegang gratis.
25.000 Nederlandse soldaten in december 1811 Niet-leden van de Kring vragen wij om een bij-
richting Rusland. Tijdens een veldtocht die aanvan-  drage van minimaal € 3,- ter bestrijding van de
kelijk alleraardigst verloopt maken ze kennis met kosten.

warmte, droogte en stof en bij de doortocht in

Oost Polen slaat het om naar natte, koude en Voor informatie: bel Marie Elings op 06-22452290
barre omstandigheden. Op veel plaatsen worden of mail naar: info@hkmb.nl

ze door Russen maar vooral Kozakken aangevallen.
Het is welhaast onmogelijk om alles wat Dirk daar Marie

Welkom nieuwe adverteerders e

Ongetwijfeld is het u in de laatste paar edities van onze dorpskrant opgevallen: we hebben weer
diverse nieuwe adverteerders. Hier zijn we blij mee en stellen hen graag kort voor.
Van Alfen Fruit uit Ommeren

Net zo kleurig als al het fruit dat ze verkopen kwam ABS Trading BV uit Andelst
Van Alfen Fruit uit Ommeren in het maartnummer te- We werden verrast door de komst van adverteerder

recht. De A4-kleurenadvertentie was niet te missen. ABS Trading uit Andelst, vanwege de zoektocht naar

Van Alfen Fruit staat met groenten en fruit op ver- nieuwe medewerkers. Vanuit een ruime locatie op de

schillende markten in de Over- en West-Betuwe. Schalm werkt deze groothandel in alle soorten

Geen zin om de deur uit te gaan? Ga dan naar de bouwmaterieel zo duurzaam mogelijk. Al tien jaar

webshop op www.vanalfenfruit.nl en bestel eenvou- wekken zij hun eigen stroom op en alle afval wordt

dig online. In maart was er direct een kennisma- gescheiden. Ook bijzonder: reststukken steigerhout

kingsaanbieding. Houd de site in de gaten. worden verzameld en kunnen worden opgehaald
voor verdere verwerking, slechts tegen een vrijwil-

Hippe mode & meer bij Trendiez in Herveld en lige bijdrage voor een goed doel. ABS helpt en advi-

Andelst seert graag bij uw bouwproject. De koffie staat

Voor verrassend leuke mode kun je terecht bij Tren- klaar!

diez aan de Hoofdstraat in Herveld. Vanuit Andelst

wordt de webshop gerund. Zowel mannen als vrou- Schaap Autoschadeherstelbedrijf uit Andelst

wen kunnen uitstekend slagen, zeker als je eens wat ~ Verdere introductie is niet meer nodig: Kelvin Schaap
anders wilt. Eén van de motto's die op de site te vin-  van het gelijknamige bedrijf kwam in de dorpskrant

den is: 'doe als een tulp en ga uit je bol!'. Goed ad- van maart uitgebreid aan het woord in de rubriek
vies voor het komende voorjaar. Trendiez werkt met 'bedrijvig'.

een enthousiast verkoopteam dat de klanten graag

aan nieuwe kleding helpt. De redactie
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Probleemprojecten

KlimaatHelpdesk

Er zijn veel problemen in deze wereld, en gelukkig zijn er ook veel
manieren om die op te lossen. Dat is niet iets wat alleen de overheid,

o

Z

goede doelen of genién kunnen doen: we moeten samenwerken voor
een betere wereld. Probleemprojecten stelt u voor aan ingenieuze ideeén,
ontzagwekkende ontwikkelingen en compassievolle collectieven.

Deze maand: KlimaatHelpdesk.

Wat is klimaatverandering nou precies? Dat het
iets te maken heeft met CO? en zielige ijsberen
op een te kleine ijsschots weten we onderhand
wel. En dat is natuurlijk heel zielig voor die ijs-
beer, maar is dat nou waar al die drukte over
gaat? Iedereen lijkt altijd z6 bezig met “een be-
tere wereld” dat vragen stellen dom lijkt. Ge-
lukkig is daar een betrouwbare hulp voor:
klimaathelpdesk.org.

De KlimaatHelpdesk is een website waarop ie-
dereen vragen kan stellen over klimaatverande-
ring. De vragen kunnen heel breed zijn of juist
heel specifiek en technisch. Meer dan 350 ex-
perts met verschillende achtergronden staan
klaar om de vragen te beantwoorden. Ze willen
zo betrouwbare en makkelijk te begrijpen infor-
matie delen. Dit is in een tijd van spinnenweb-
ben aan desinformatie natuurlijk extra
belangrijk.

Laten we het eens uitproberen: stel dat we
meer willen weten over hoe schadelijk vliegen
is. We zoeken op “vliegen”. De eerste vraag is
meteen: “Hoe milieuonvriendelijk is vliegen te-
genover trein of bus met aanleg en onderhoud
van infrastructuur meegerekend?”. Het korte
antwoord: “De trein wint in alle opzichten van
het vliegtuig. Ten eerste is gemiddeld de
directe CO?-uitstoot, dus tijdens het vervoer,
lager. Ten tweede is de trein ook in het voor-
deel als je de emissies als gevolg van de bouw
van de infrastructuur meerekent. En ten derde
is het voordeel nog groter als je niet alleen de
infrastructuur, maar ook de door de eigen-
schappen van het vervoersysteem gegene-
reerde vraag meeneemt: het vliegtuig is veel
sneller dan de trein en daardoor verleidt het
ons veel verdere reizen te maken. Van een om-
slagpunt in afstand, zoals sommigen suggere-
ren, is geen sprake: hoe verder je vliegt hoe
groter je CO%-uitstoot en de treinreiziger blijft
daar altijd substantieel onder.”

Onder dit antwoord staat nog een lang artikel
waarin het verder wordt uitgelegd. Ook staat er
wie het geschreven en gecontroleerd hebben,
en welke bronnen zijn gebruikt. Tenslotte wor-
den er ook andere vragen genoemd die gerela-
teerd zijn.

Ook mensen die denken al veel te weten kun-
nen wat leren op deze site, want sommige vra-
gen zijn heel specifiek. Bijvoorbeeld: “Wat is
beter voor het milieu: een papieren boek of
een e-book?” De conclusie? “Over het alge-
meen geldt dat het papieren boek duurzamer is
als het vaker wordt gelezen en de e-reader als
deze meerdere boeken vervangt.” Of iets ver-
gelijkbaars: “Wat is duurzamer: een niet zo
energiezuinige auto zo lang mogelijk gebruiken
of een nieuwe, zuinigere of elektrische auto
kopen?”. Het antwoord: “De broeikasgasemis-
sies per km (of gebruiksjaar) van het gebruik
van een benzineauto zijn aanzienlijk hoger dan
de emissies van de productie en het gebruik
van een elektrische auto. Daarom zou nu over-
stappen op een elektrische auto al voordelen
opleveren voor de CO?-voetafdruk van de be-
stuurder.”

Hoe gewoon iets ook lijkt, iedereen heeft soms
(of altijd) vragen. Het is niet voor niets dat nie-
mand te oud is om te leren. Dat geldt zeker
voor een hot topic als klimaatverandering. Voor
wie graag betrouwbare antwoorden wil, is de
KlimaatHelpdesk een aanrader. En ook voor
mensen die nieuwsgierig zijn naar bijvoorbeeld:
“Hoeveel CO? kan de atmosfeer opnemen, en
wat gebeurt er bij het maximum?”, “Hoe lang
slaat een boom CO? op?” of

“Welke wereldkeuken is het duurzaamst?”.

https://www.klimaathelpdesk.org/

Simone
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Gezond enin
beweging blijven?
Wij helpen je lekkerin je vel te zitten.
Benieuwd naar wat wij voor jou kunnen

betekenen? Belons! 0488 4310 02

Altijd bijjouin de buurt:

Valburg Herveld
Broekstraat 18 Hoofdstraat 85A
6675 BE Valburg 6674 BAHerveld
Dodewaard Andelst - Fit to All
Steegakker17 Hoofdstraat 64
6669 CZDodewaard 6673 BH Andelst
fysiotherapie
QUNHOVEN
GIERMA

info@wijnhoven-gierman.nl | www.wijnhoven-gierman.nl
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Opperman Technische Diensten

Reparatie en Verkoop van:
Witgoed
Keukenapparauur
Airconditioning

Wij bieden u:

- Een bezoek aan huis binnen 1 a 2 werkdagen
- Voordelige tarieven

- 3 maanden garantie op een reparatie

- Deskundig advies aan huis

- Uitstekende prijs/kwaliteit verhouding

- Snelle levertijd van nieuwe apparaten

muv

Dick Opperman
(06) 152 987 12
www.otd.nu - Heteren

Touringcarverhuur

Dagtochten

Schoolreizen
]

Meerdaagse reizen

Evenementenvervoer

Groot wagenpark (19 - 90 personen). Hoogste prijs/kwaliteitverhouding.

Gecertificeerd touringcarbedrijf (kwaliteit en milieu).

Meer informatie: 0488 46 86 86 | www.betuwe-express.nl
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ELOMPINFARIN

Klompenpad Herveld Andelst °

Op 27 februari heeft de startavond van het Klompenpad Herveld-Andelst in de Hoendrik
plaatsgevonden. Tijdens deze avond hebben wij als initiatiefnemers samen met SLG en de
Gemeente Overbetuwe de bezoekers meegenomen in de wereld van de klompenpaden.

T

(Foto gemaakt door: Gera-rd Burgers)

Wij kijken terug op een mooie avond waarbij een
goede opkomst was, namelijk 35 dorpsgenoten.
Naast dat het erg gezellig was, werd veel input

opgehaald. Zowel veel historische- als praktische
input. Zo is in groepjes geschoten op de route en
gekeken welke gave paden passen bij het Klom-

penpad Herveld-Andelst.

Na het serieuze gedeelte is uiteraard nog even na
geborreld om het te hebben over Klompenpaden
en ons leuke dorp.

Na deze avond is het kernteam geformeerd. Zij
gaan de aankomende periode samen aan de slag
met de ontwikkeling van het pad. Gedurende het
proces zullen wij jullie als dorpsgenoten middels
de Dorpskrant op de hoogte houden van de ont-
wikkelingen. Met als hoofddoel het openen van
het Klompenpad in 2025.

Heb je nog vragen aan ons?
Benader dan Remco IJkhout, Henry Spronk of

Kom gezellig Natuurbingo spelen
met peuters in het Hemmense bos

Dit jaar kunt u weer
op ontdekking gaan
in het Hemmense
bos met uw kind/
kleinkind/oppaskind.
Kathy heeft de opzet
iets vernieuwd.

WE GAAN
SAMEN
“"NATUUR
BINGO"” SPELEN.
Om de bingo te vol-
tooien gaan we spe- ™

lenderwijs kijken en zoeken naar bepaalde
afbeeldingen die we in het bos tegen zouden kun-
nen komen. Natuurlijk zoeken we ook naar krie-
belbeestjes, vogels, plantjes et cetera.

Voor materiaal wordt gezorgd, maar je mag ook
je eigen loepje of verrekijker meenemen.

Op vrijdag 12 april om 09:15 uur verzamelen we
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CHME Hemmen
bij het dorpshuis in Hemmen

voor wat uitleg en het uitdelen van materialen.
De wandeling start om 09:30 uur o.l.v. Kathy en
duurt ongeveer tot 11:00 uur afhankelijk van de
interesse.

Graag vooraf aanmelden bij
info@cnmehemmen.nl met het aantal kin-
deren dat u komt. We hebben plaats voor
maximaal 16 kinderen. Vol = vol!

Bijdrage is €2,00 per deelnemend kind, inclusief
iets lekkers.

Ter plaatse alleen contant betalen, er is geen mo-
gelijkheid tot pinnen, of vooraf betalen op
rekeningnummer NL34 RABO 0154 4459 38

t.n.v. CNME Hemmen o.v.v. “Natuur Bingo

12 april”

Graag tot dan,
CNME Hemmen



vam Lonkhuijzem VAN SCHAIK
’ & NOORDAM

Auto’s

Accountancy & Belastingen

150 PERSONEN-
EN BEDRIJFSAUTO’S

* FINANCIERING EN INRUIL MOGELIK

Bezoek onze website & N OO RDAM

www.lonk.nl

AMBACHTSWEG 8

6673 DK ANDELST Het Dorpsplein 42, 6674 BW Herveld
Tel. 0488 - 455005 Tel. 0488 - 721 601
06 - 537 390 36 info@vanschaik-noordam.nl
www.lonk.nl www.vanschaik-noordam.nl

- (SIEFKES)-
e

¢ FINANCIEEL ADVIES

{ HYPOTHEKEN
J VERZEKERINGEN

Y PENSIOENEN

0488-453019 | INFO@SIEFKES.NL | WWW.SIEFKES.NL f in ®

28



Uit de oude doos

Bron: Wilko Wittenberg beheerder facebook pagina ‘Gemeente Valburg in het verleden’.
Emailadres: gemeentevalburg@hotmail.com.

Onderstaand een aantal foto’s van de familie Milder. De heer Milder was destijds leerkracht en tevens
‘hoofd van de school’ en zijn vrouw was leerkracht.
Dank je wel Wilko, leuk om deze persoonlijke foto’s te mogen bekijken.
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4 SEIZOENEN

TUIN

Vier Seizoenen in de tuin

Als je in deze tijd van het jaar door
de tuin loopt en je ziet de eerste bol-
len en planten weer voorzichtig de
neus opsteken, dan krijg je meteen
al weer de lentekriebels. Al verder
door de tuin lopend zie je ook nog
fruitbomen staan met het vele wa-
terlot erin en de geheel verdichte
kroon van de boom. Dan denk je wel
eens: die zouden best een goede
snoeibeurt kunnen gebruiken.
Daarom wilde ik in deze lente-editie
het snoeien van fruit- en laanbomen
onder de aandacht brengen. En hoe
kan dat beter dan na een persoon-
lijke instructie van een bevriende
boomkweker en bij een hoogstam
fruitboom, in dit geval een peer,
waar nog nooit aan gesnoeid is.

Allereerst bekijk je de vorm van de
boom en zie je al meteen dat de ba-
sis van de boom gevormd wordt door
de stam en twee dikke gesteltakken
die naar boven groeien. Normaal zie
je bij een fruitboom een boom met
een mooie stam waar dan de gestel-
takken aan zitten (goed zichtbaar bij
leifruit). Wanneer je dus in dit spe-
ciale geval een gesteltak zou verwij-
deren dan zie je meteen dat de vorm
uit de boom verdwijnt en dat er een
gat ontstaat in de kroon.

Je begint dus eerst door de dode en
dikke kruisende takken uit de kroon
weg te zagen zodat er wat meer licht
ontstaat in de boom. Verwijder ook
de jonge opgaande takken, het zo-
genaamde waterlot. Kijk daarna of
je nog meer takken weg kunt ha-
len zodat de kroon nog wat mooier
wordt.

Houd wel de stelregel aan dat je nooit meer dan 20% hout
verwijdert uit de boom. Mocht dit wel nodig zijn, stel dan
het vervolg uit tot het volgende seizoen. Houd dus wel altijd
de vorm van de boom in de gaten voordat je een dikke tak
weg gaat zagen!

Laanbomen en bomen in een tuin die voldoende ruimte
hebben, hoeven in principe niet te worden gesnoeid. Het
beeld dat we hebben van een boom is een kale stam met
daarop een kroon. Maar een boom onder natuurlijke
omstandigheden heeft takken tot aan de grond.

Toch zullen we vaak een boom die op de kwekerij heeft
gestaan en in de tuin wordt geplant, moeten begeleiden.
Dit doen we om de volgende redenen.

Als een boom wordt toegepast bij een terras of langs oprit
of een straat, dan zitten de onderste takken vaak te laag.
Of ze komen later bij het uitgroeien in de weg te zitten.

Bij veel bomen zakken de takken op oudere leeftijd door en
ze komen alsnog te laag te zitten. We begeleiden de boom
in het vormen van een doorgaande takvrije stam. Men denkt
vaak dat een stam zich verlengt, maar de lengtegroei stopt
nadat de cellen zich hebben uitgestrekt. Een langere stam is
alleen te bereiken door de onderste takken te verwijderen.
Dit begeleiden moet op een verantwoorde manier gebeu-
ren. Het is beter om jonge
en dunne takken aan een
- boom in de jeugdfase te ver-
~ wijderen, dan later, als de
. takken enige decimeters dik
zijn. Hierdoor ontstaan gro-
" tere wonden die moeilijker
overgroeien.
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4 SEIZOENEN

Ook willen we in deze lentecolumn weer een mooie plant-
combinatie laten zien. Hoe ze te behandelen zodat u er uw
voordeel mee kunt doen en ervan kunt genieten.

Het gaat om de volgende planten in de combinatie.
Deze komen in een vak van drie meter doorsnede.

° Echinacea ‘Fatal Attraction’

° Sedum Matrona

° Pennisetum alopecuroides Hameln
° Imperata cylindrica ‘Red Baron’

Hierbij wat informatie over de planten afzonderlijk.
Echinacea ‘Fatal Attraction’ (Zonnehoed) is een opval-
lende zonnehoed met donkere bladstelen en een donkerro-
ze bloem. Deze prachtige zonnehoed is geselecteerd door
de bekende auteur, kweker en tuinarchitect Piet Oudolf.
Echinacea ‘Fatal Attraction’ bloeit in de periode juli-sep-
tember en wordt 60-70 cm hoog. De standplaats dient zon-
nig te zijn.

Verder Sedum ‘Matrona’ (Sedum) dit is een bijzonder
mooie laatbloeier met een opvallende bladkleur en recht-
opgaande stevige rode stengels. Sedum ‘Matrona’ staat
graag op een zonnige plaats in de border. De hoogte be-
draagt circa 30-50 cm. Sedum *Matrona’ bloeit in de peri-
ode augustus-oktober.

Dan hebben we verder in de combinatie Pennisetum al-
opecuroides ‘Hameln’ (Lampenpoetsersgras). Dit is een
rijkbloeiend siergras met bloeiaartjes die aan ouderwetse
lampenpoetsers of flessenborstels doet denken. De plant
bloeit het rijkst na een warme zomer. Het blad verkleurt in
de herfst naar geel. Mooi in combinatie met Echinacea. De
bladhoogte is ca. 30-50 cm.de bloeitijd is augustus-oktober.
De hoogte van de bloem is ca. 60 cm.

De laatste plant in deze fraaie combinatie is Imperata cy-
lindrica ‘Red Baron’ (Japans Bloedgras). Deze heeft rood-
groen gekleurde bladeren wat het siergras bijzonder attrac-
tief maakt. De hoogte bedraagt in het najaar ongeveer 60-80
cm. De standplaats dient zonnig tot halfschaduw te zijn.

Wanneer u op snoeigebied nog meer informatie zoekt, dan
kunt u dit terug vinden in de editie van februari en april
2021 van onze Dorpskrant.
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Imerperata cylindrica ‘Red Baron’
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Inscripties in bomen

Op meerdere plekken in onze

regio zijn in het verleden inscrip-
ties (inkervingen) in diverse bomen
gemaakt.

Wij zijn erg benieuwd of er lezers
zijn die deze namen herkennen.
Als dat zo is wilt u dan contact
opnemen met de redactie of

met Wim Scholten.

Lente,
als de vogels de plek
van je wekker
innemen.
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Och ja, 96 jaar al...

Ik ga op bezoek bij
mevrouw Tineke
Verploegen-Veens
(ik mag Tineke
zeggen). Reden van
mijn bezoek is een be-
lofte die ik nog na
moest komen. Ik had
namelijk aan Tineke en
haar vriendin Marietje
Besselink beloofd dat
ik hen samen zou in-
terviewen. Ik zou een
keer aanschuiven bij
hun wekelijkse ‘wed-
strijd’ rummikub.
Marietje is helaas op 9 december 2023 op 101-ja-
rige leeftijd overleden. Ik kon mijn belofte aan
hen niet nakomen en daarom ben ik blij dat Ti-
neke mij wil ontvangen en ons de kans wilt geven
om nader kennis te maken. Haar dochter Coby
sluit gezellig aan.

Zou jij nu de oudste zijn in het dorp Tineke?
‘Dat denk ik niet, mevrouw Mientje van Baal is
denk ik al 89! O nee, merkt Tineke lachend op: ik

bedoel 99, ik ben al 96 he!

Even voorstellen:
Mevrouw Tineke Verploegen-Veens, geboren in
Andelst op 10 november 1927.

‘Ik ben geboren op de Meijburg in Andelst mijn
vader was ‘Hent Veens van 't Stukske’. Ik weet ei-
genlijk niet waarom hij zo heette; Coby merkt op
dat hij altijd met een stok liep (ook als hij naar ‘de
Bossche Veemert’ ging), dus dat zal het waar-
schijnlijk zijn. Ik had 1 zus en 2 broers. Die zijn al-
lemaal al overleden. Mijn moeder was van Duitse
afkomst.’

Dat is best opmerkelijk: ik dacht altijd dat
men vroeger niet verder ging dan de
grenzen van het dorp?

‘Een zus van mijn moeder was dienstmeisje op
boerderij ‘de Meijburg’ van de familie Van Olst.
Dat was Clara. Zij had wel eens last van heimwee
en dan kwam mijn moeder naar Andelst om haar
te helpen met haar heimwee én met het werk. Ik
denk dat het zo gekomen is".

Je bent getrouwd met Thé Verploegen.
Kwam hij eigenlijk ook uit Andelst of
Herveld?

‘Nee, hij kwam uit Winssen. We hebben elkaar
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ontmoet op het ijs: op de Loenense kolk. De vader
van Thé had een loonbedrijf in Winssen (werk-
zaamheden voor de boeren o.a. dorsen), maar
Thé werkte vaak ‘over de Woal'. Wij zijn getrouwd
in 1949 en zijn in Dodewaard gaan wonen. Thé
begon daar een loonbedrijf.

‘Thé werkte vaak ‘over de Woal’

In 1960 zijn we in Andelst gaan wonen: we heb-
ben eerst de schuur verbouwd tot woonhuis en
later is de schuur gebouwd voor het bedrijf. We
hadden één persoon in loondienst: dat was Arie
van Binsbergen. Hij komt nog regelmatig op vi-
site.” Coby vertelt dat Arie haar een keer belde: ik
moest een bloemstuk voor mijn moeder kopen
van € 50,--. ‘Arie, dat is toch veel te veel’. Nee
hoor, zei hij: jouw moeder heeft altijd zo goed
voor mij gezorgd: jouw moeder is eigenlijk ook
mijn moeder!

‘Later hebben we een grondverzetbedrijf opge-
start. Toen zijn we met de landbouw werkzaam-
heden gestopt’.

Het bedrijf groeide en het gezin ook...

‘Ja, wij hebben 5 kinderen. Inmiddels is ons
gezin uitgebreid met 9 kleinkinderen en 7 achter-
kleinkinderen’ vertelt Tineke vol trots!

‘Maar het waren drukke tijden: we hadden het
eigen bedrijf; de kinderen groeiden op en alle
huishoudelijke werkzaamheden waren toen iets
minder makkelijk dan nu.

Ik heb op 22 jarige leeftijd, voordat ik ging trou-
wen, het rijbewijs gehaald. Dat was heel bijzonder
in die tijd én het bleek ook heel handig. Ik werd er
vaak op uit gestuurd om onderdelen te halen voor
de machines of andere boodschappen voor het
bedrijf. Daar was altijd haast bij en de mannen
konden dan verder terwijl ik op pad ging'.

Maar hoe deed je dat dan allemaal: als je
kleintjes rond hebt kruipen kun je toch niet
‘even’ weg om boodschappen voor het
bedrijf te doen?

‘Soms gingen ze mee en soms kon ik iemand
vragen om even op te passen. Het moest gewoon
gebeuren, dus daar kon je niet te lang over na-
denken’.



In gesprek met Tineke Verploegen

A VUFTIC JAAR KOMT ER EEN EICER
ISEAANIN ZICHT I VALBURC 7

Foto’s uit eigen collectie opmaak A&K
Kleurendruk mogelijk gemaakt door donaties Overbetuwe Doet
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Laten we het eens even over de huishouding
hebben en dan met name de was: voor 5
kinderen én het bedrijf: er waren toen nog
geen luxe wasmachines en drogers!

‘Dat klopt: ik ben begonnen op een wasbord.
Dat kan niemand nu nog geloven. Later kreeg ik
wel een wasmachine met een wringer, maar je
moest de was nog wel eerst zelf koken. Dat was
altijd een heel werk. Daarnaast hadden we ook
een eigen groentetuin, dat was eigenlijk heel ge-
woon: zo kon je gezond en redelijk goedkoop
eten.

Ik deed ook de administratie voor ons bedrijf.
Intussen naaide ik ook de kleding voor de kinde-
ren en had ik altijd wel ‘een breikous’ op de naal-
den. Dus ja: we hebben hard gewerkt maar ook
met plezier. In die tijd was er niet ‘veel anders’ te
doen dan werken. Toch hadden we het altijd ge-
zellig thuis en ik heb daar veel mooie herinnerin-
gen aan’.

"Daar heb ik mooie
herinneringen aan”

Maar in 1969/1970 kwam er toch een
beetje meer leven in onze dorpen: met de
bouw van ‘Ons Dorpshuis’ werden de
mensen ook geprikkeld om verenigingen op
te starten om gezellig samen te kunnen zijn.
‘Ja, Thé was betrokken bij de oprichting van de
Carnavalsvereniging ‘de Deurdouwers’. Samen met
Theo Mathijssen, Marinus Bombach, Karel Grimm
en Theo Veens.
Dat was heel gezellig én weer eens wat anders
dan wij gewend waren. Er moest veel vergaderd
worden voor de Carnaval. Vaak bij ons op kantoor
(elke week) en natuurlijk ging dat onder het genot
van een hapje en een drankje’.

Dat hebben wij gemeen; mijn vader werd
ook lid van ‘de Deurdouwers’ en daar ben ik
nog altijd blij mee. Zo hebben wij de
activiteiten in het dorp leren kennen en
waren ook altijd betrokken omdat onze
ouders dat voorbeeld gaven. Tineke draagt
‘de Deurdouwers’ ook een warm hart toe.

‘Jouw vader en moeder waren ook altijd van de
partij en vergaten de tijd van naar huis gaan ook
regelmatig: ze genoten ook van de carnaval, mét
hapje en drankje. Ik heb daar vaak met plezier
aan terug'.
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De dames van de oprichters zullen zeker
ook een taak toebedeeld gekregen hebben
denk ik?

* Zeker, ik kon auto rijden, dus ik mocht naar
Oeffelt om de steken en medailles voor de Raad
van EIf te regelen en later voor de Prins en Hof-
dames. De eerste prins was Jos van der Linden en
zijn hofdames waren Marianne Veens en Marianne
Mathijssen.

De kleding voor de dansmariekes werd gemaakt
door mevrouw Van der Linden (schoonzus van
Jos) en ik reed de dames van de dansgardes
graag naar een vereniging of feest waar ze gingen
dansen. Het was echt een gezellige tijd en een
mooie afwisseling op onze wekelijkse werkzaam-
heden’.

Wil je nog een mooie herinnering met ons
delen?

‘Ten eerste de saamhorigheid: iedereen kon wel
goed met elkaar overweg en we maakten er
samen een gezellige boel van. Marinus Bombach
kwam samen met Nel vaak bij ons kaarten. Wij
hadden destijds behalve de groentetuin ook nog
2 geitjes en wat hertjes.

Maar we hadden helaas geen bok. ‘Geen pro-
bleem’ zei Marinus. ‘Ik heb er één zien lopen in
Slijk-Ewijk: komt goed’. Onze geitjes werden inge-
laden (dat had ik niet gezien, maar iets later wel
opgemerkt: hé, waar zijn de geitjes?). Thé en Ma-
rinus zijn er mee naar Slijk-Ewijk gereden en heb-
ben ze bij de bok in het weiland los gelaten; ‘de
klus was zo geklaard en de geitjes werden weer
snel ingeladen’. Intussen had de eigenaar van de
bok opgemerkt dat er iets bijzonders aan de hand
was: maar toen was het al gebeurd en reden de
mannen mét geiten weer huiswaarts. ‘De boer
was boos, maar de geiten blij én het kostte niks".
En...wij kregen een tijdje later uitbreiding in ons
weitje!’

(Tineke heeft er tijdens dit verhaal nog ‘schik’
van).

De Carnaval was een welkome ‘hobby’ denk
ik. Je had weinig tijd over naast al het
werk..

‘Dat klopt; ik vond de T.V. ook niet zo veel aan,
dus toch maar weer sokken breien en ander hand-
werk. Ik was altijd bezig en vind het moeilijk om
echt helemaal niks te doen. Er was voor ‘de Deur-
douwers’ altijd wel wat te regelen voordat de fes-
tiviteiten begonnen. En we hebben mooie feesten
gevierd: ‘het binnen gebeuren’ bij één van de
leden: dat was een totale verrassing en dan had je
‘zomaar’ de hele club binnen zitten. Er werd voor
eten en drinken gezorgd en Marinus en Marius



hadden altijd wel iets gemaakt voor de gastheer
en gastvrouw dat kenmerkend was voor hen. Het
was gezellig! Tegenwoordig kan ik niet meer naar
de Carnaval toe: het is me nu te druk; ik kan min-
der goed horen en dan begrijp je niet alles wat er
gezegd en gedaan wordt en dat vind ik jammer.
Dus tegenwoordig blijf ik thuis, maar ik heb wel
heel veel uurtjes bij ‘de Deurdouwers’ door ge-
bracht en daar ben ik best trots op'.

Coby herinnert zich dat er wel mensen
kwamen kaarten én dat Thé en Tineke vaak
mee deden met de BEMAC ritten die
georganiseerd werden.

'0 ja, dat klopt. Marinus en Nel, Pastoor van der
Borgh en Henny Winnemuller. Die kwamen regel-
matig bij ons kaarten, dat was gezellig.

Toen we hier gingen wonen hebben we dat weer
opgepakt met de huidige buren: regelmatig bij el-
kaar op bezoek en gezellig bijpraten.

En de BEMAC ritten: dat vonden wij ook altijd
super leuk om mee te doen. Ik ging kaart lezen en
Thé was de chauffeur. We hebben veel ‘schik’
gehad met Jaap en Gré van der Pol en Thijs en
Drien Gerritsen’.

Wanneer zijn jullie met het bedrijf gestopt
en verhuisd naar Herveld?

‘Toen we rond de 60 jaar waren vonden we het
tijd om te stoppen. We hebben uiteindelijk alles
verkocht en toen is het grote genieten begonnen’.

Het lijkt mij heel moeilijk om dan te wennen
aan de vrije tijd: hoe ga je dat aanpakken?

‘Het is natuurlijk al mooi als je ‘s morgens
samen koffie drinkt, de krant leest en kijken wat
je gaat doen. We zijn veel op reis geweest. De
eerste reis was naar Tunesié: dat was een ontzet-
tende tegenvaller. Het militaire regime gold daar
nog steeds en dat vonden wij moeilijk. Later zijn
we nog naar Nieuw-Zeeland geweest: daar
woonde familie van Thé. Maar ook naar Canada,
Indonesié, Turkije en een paar keer naar Spanje:
de Canarische Eilanden. We hebben het er toen
goed van genomen!

Fietsen werd ook onze hobby. Dat vonden we alle-
bei heel gezellig: eerst op de ‘gewone’ fiets en
later stapten we over op elektrisch. Intussen ge-
noot ik van onze tuin en handwerken (borduren
en breien). We hebben samen nog een mooie tijd
kunnen genieten’.

Coby vult aan dat Tineke ook nog regelmatig op
de kleinkinderen gepast heeft ‘we konden altijd
bellen en het werd geregeld".
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Mensen zeggen altijd: oud worden is mooi,
maar oud zijn is soms ook moeilijk.
Iedereen heeft zijn eigen rugzakje gevuld
met mooie maar ik denk ook veel
verdrietige dingen.

‘Dat is zo. Coby vertelt dat het heel moeilijk is
dat Henk en Petra (2 kinderen) al overleden zijn
(we zijn er even stil van). Dat blijft moeilijk. Ti-
neke vult aan: ‘Veel mensen waarover ik verteld
heb zijn er niet meer. Dat is soms heel moeilijk: je
hebt het gevoel dat je alleen over blijft’.

Ik vind het toch heel knap dat je je overal
voor in blijft zetten: ik weet dat je lang
actief bent geweest voor de Bejaardensoos,
dat je nu nog gaat kaarten en zoals we
straks noemden wekelijks ging
Rummikubben bij Marietje. Dat moet je zelf
organiseren en gaan doen, dat vind ik knap.

Coby vertelt dat de familie ook heel trots is op
de manier waarop moeder/oma in het leven staat:
niet bij de pakken neer zitten en er het beste van
maken.

‘Dat is wel zo, maar wat moet je dan? Van blij-
ven zitten is nog nooit iemand beter geworden. Bij
de bejaardensoos zat ik in het bestuur met Sjaak
Janssen en Marietje. Ik mis Marietje nog elke dag:
ze was echt een goede en gezellige vriendin. We
hebben in die tijd echt met veel plezier samen ge-
werkt, daar heb ik ook veel mooie herinneringen
aan. Ik denk dat ik wel 20 jaar in het bestuur ge-
zeten heb’.

"Ik denk er over om aan een
borduurwerk te beginnen of
kousen te breien”

En nu? Hoe ziet een dag er voor jou uit?

‘Ik word geholpen door de Thuiszorg met op-
staan/douchen en het naar bed gaan. Voor het
eten en poetsen wordt gezorgd. Ik doe zelf de
was, dat vind ik ook fijn om te doen.

Verder lees ik de krant en los elke dag een puzzel-
tje op.

Ik krijg regelmatig mensen ‘op de koffie’ en ga
ook een paar keer in de week kaarten.

Dus prima, ik vermaak me best. Alleen vind ik de
T.V. niet zo veel aan. Er is niet echt iets dat ik we-
kelijks volg. Dus ik denk er over om een borduur-
werk te gaan beginnen of misschien te breien.
Daar moet ik nog even over nadenken.



Ik ben graag buiten én in de tuin bezig. Met be-
hulp van de rollator kan ik hier en daar nog wel
wat snoeien en knippen. Ik krijg hulp van mijn
kleinzoon Tim, hij komt wekelijks langs om me te
helpen, dat is heel fijn én vooral gezellig. Dus ik
mag niet klagen, het gaat goed".

De bel gaat: we moeten stoppen:
de Thuiszorg komt aan de deur...

‘Blijf maar rustig zitten hoor. Je ziet mij straks in
een andere ‘outfit’. Ik ga nooit zo vroeg naar bed,
maar zij helpen mij met omkleden, zodat ik er
straks zelf “in kan duiken”.

We praten nog even gezellig na, maar dan is het
toch tijd om op te stappen.

‘Bedankt voor de gezellige avond en het mooie
gesprek Tineke'.

Ik neem me voor dat ik nooit meer ga zeggen dat
ik het z6 druk heb.

Onze ‘drukte’ is niet te vergelijken met het werk
dat Tineke in haar leven verzet heeft. Respect
voor onze ouders: dat is met dit verhaal maar

weer eens bewezen: ze hebben veel ‘voor hun
kiezen’ gehad, hebben de schouders eronder
gezet en door...

Ik vind het fijn dat Tineke en Thé (die helaas
overleden is) nog lang hebben kunnen genieten
van hun vrije tijd na het besluit om te stoppen
met het bedriif.

“Respect voor onze ouders”

Ik wens Tineke het allerbeste: eerst maar eens
een mooie Lente: want daar kijkt ze naar uit. Lek-
ker rommelen in de tuin en vooral buiten zitten:
daar kan ze echt van genieten!

Jeanet

Orientatiecursus
Christelijk geloof

Wilt u/wil jij graag wat meer weten over het
christelijk geloof?

Hebt u/heb jij vragen zoals: Wie is de God van de christenen
en wie is Jezus? Uit belangstelling of omdat u/jij op zoek bent
naar de zin van uw/jouw leven?

In de maanden april en mei zal er vanuit de Protestante Kerk Herveld
Slijk-Ewijk een cursus gegeven worden die gaat over deze vragen en
over nog meer onderwerpen die met het Christelijk geloof te maken
hebben: de christelijke feesten, de rol van de kerk, e.d.

Dat gebeurt in 5 of 6 avonden.

De data van de avonden zijn: 8, 15 en 29 april, 6 en 13 mei.
We beginnen steeds om 18.00 uur met een gezamenlijke maaltijd,
daarna is er een korte inleiding over het onderwerp van die avond en
dan gaan we met elkaar in gesprek over dat thema. De avonden
duren tot uiterlijk 21.00 uur.

Mocht u of jij je aan willen melden of meer willen weten over deze
cursus dan kunt u/kun jij contact opnemen met Liesbeth Bouman,
pastoraal werker van de PG Gemeente via telefoon of

app: 06-13904166.

Aanmelden uiterlijk: 5 april!
Hartelijk welkom!

Protestante Gemeente Herveld Slijk Ewijk
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Reacties van de foto’s ‘'uit de Oude Doos’

van de Dorpskrant van maart 2024,

Dit is de familie Jansen.

Op de bok vader Hent met op de kar:
wij denken dochter Helma en de
kleinkinderen: we denken er 2 van te
kennen: Leroy en Maik...

- L
".',..’;': = s -l -3

Dit is zoon Toon Jansen (rechts staand) met de geit en de kar. Op de kar zus Ans (donkere
meisje). De andere kinderen kennen we niet, misschien neefjes en nichtjes?

40



Mijn laatste bijdrage als

voorzitter van
Dorpsbelangen
Herveld-Andelst

Dit wordt mijn
laatste bijdrage
aan de Dorps-
krant als voorzit-
ter van de
Stichting Dorps-
belangen
Herveld-Andelst.
In de april-ver-
gadering van
Dorpsbelangen
treed ik terug als
voorzitter.

Afscheid nemen is vaak terugkijken. Zo ook nu.
Oorspronkelijk kom ik uit Assen. In 1979 ben ik
gaan werken bij het Ministerie van Onderwijs, Cul-
tuur en Wetenschap in Den Haag, later Zoeter-
meer. In 2007 ben ik overgestapt naar het
Ministerie van Justitie en Veiligheid en ben daar
een aantal jaren betrokken geweest bij de vor-
ming van de Nationale Politie.

Na ruim 25 jaar in het westen te hebben ge-
woond, ben ik samen met mijn man Jan in 2005 in
Andelst komen wonen. Toen we op 29 april 2005
de sleutels kregen van ons huis aan de Hoofd-
straat in Andelst werden we meteen verrast door
de vriendelijkheid en de betrokkenheid om ons
heen. Wat was het leuk toen we op 28 juli 2006
trouwden en de hele Hoofdstraatgemeenschap om
ons heen ons huis prachtig hadden versierd!

We wonen nog steeds met heel veel plezier aan
de Hoofdstraat, tegenwoordig met z’'n drieén: een
paar jaar geleden is Tom, onze labradoodle, toe-
getreden tot het huisgezin. En hij zet de boel re-
gelmatig op stelten!

Mijn hele werkzame leven heb ik doorgebracht in
de publieke sector en het sprak dus vanzelf dat ik
ook in mijn vrije tijd iets voor ons dorp wilde
doen. Van 2010 tot 2013 was ik al eens bestuurs-
lid van Dorpsbelangen. In die tijd heb ik, samen
met velen in het dorp, meegeschreven aan het
Dorpsontwikkelingsplan (DOP).

Toen ik in 2022 met pensioen ging, ben ik weer
eens gaan buurten bij Dorpsbelangen. En er bleek

Darpsbelanpen Herst id-Andelst

een vacature in het bestuur: voorzitter. Ik heb me
toen voorgenomen een handje te helpen om
Dorpsbelangen weer bekendheid in Herveld en
Andelst te geven. En dat hebben we met zijn allen
in het bestuur voor elkaar gekregen. Iemand zei
eens tegen me: “Ik wist helemaal niet dat er een
soort van Dorpsraad was. Maar nu ik weet wat
Dorpsbelangen doet: jullie doen ongelofelijk veel
voor het dorp!”. Binnen het bestuur werken we
heel hard om de leefbaarheid voor alle inwoners
verder te vergroten. En we doen dat met een be-
stuur dat flink is verjongd. In de vorige Dorpskrant
hebben jullie al kennis kunnen maken met één
van hen. In de loop van het jaar zullen de anderen
zich ook gaan voorstellen.

En kijk eens wat Dorpsbelangen in de afgelopen
tijd heeft gedaan!

Op 8 november vorig jaar hebben we een bijzon-
der geslaagde Dorpsavond georganiseerd waarin
we een aantal thema’s hebben benoemd waaraan
we willen gaan werken.

Er zijn intussen vier werkgroepen aan de gang
waarmee alle inwoners kennis kunnen maken tij-
dens de Activiteitenmarkt op 29 mei en waar ook
andere activiteiten binnen ons dorp aan de orde
komen. In oktober/november hebben we de
Dorpsagenda klaar die we dan aan de gemeente
gaan aanbieden. Ons doel? Zorgen dat we in de
Dorpendeal van de provincie terecht komen; de
subsidie daarvoor gaan we gebruiken om onze
dorpen nog mooier te maken dan ze al zijn! Ook
qua communicatie timmeren we aardig aan de
weg met een Facebook-pagina en een kersvers In-
stagram-account.

Natuurlijk blijf ik Dorpsbelangen volgen. En ik ga
wellicht in de loop van het jaar weer andere din-
gen doen. Want werken mét mensen voor mensen
is het leukste om te doen!

Ik wens Dorpsbelangen een mooie toekomst en
alle inwoners van Herveld en Andelst een super-
gaaf dorp toe!

Jaap Timmermans



Heropening Galerie 1400 na |
ingrijpende verbouwing
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we Het Witte Kerkje grondig
aan het verbouwen. Tot op heden loopt alles nog
op schema en gaan we naar alle waarschijnlijkheid
op zondag 28 april weer feestelijk open, van 13.00
tot 17.00 uur.

Als u opnieuw Galerie 1400 betreedt, zijn de mooi-
ste plekken toegankelijk: achter het orgel. Hier
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lopen de ramen door tot 1400 Ij

aan de vloer en staat u

pal onder de indrukwekkende gewelven. Via een
verdiepingsvloer kunt u binnenkort mijn werken
van bovenaf bekijken. Waar altijd de consistorie
was, is een extra doorloop gecreéerd, waardoor u
daar nu naar kunst kunt kijken.

E

Vooral boven is veel extra ruimte gekomen, door
middel van twee 'bovenlopen' en een sterk ver-
groot 'balkon' met een fraaie balustrade en een
nieuwe trap. Op de foto kunt u al indruk krijgen
van de extra ruimte die binnenkort gerealiseerd is.
Om er zeker van te zijn dat u tijdig op de hoogte
bent van de definitieve datum van de heropening,
kunt u zich via onze website inschrijven voor de
nieuwsbrief.

We verwelkomen u graag!

Lincy Hoogveld, Galerie 1400, Dorpsstraat 70,
Slijk-Ewijk

ELEKTROTECHNIEK « AUTOMATISERING « BEVEILIGING
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Elektrotechnisch specialist nodig?

Als ervaren partner met een scherp oog voor kwaliteit
is Van Dieden Technologie actief op het gebied van
elektrotechniek, automatisering en beveiliging.

% Voor industrie, agrarische sector, MKB en particulier
& Ontwerp, realisatie en onderhoud
% Actief in de Betuwe en Midden-Nederland

Neem vrijblijvend contact op voor advies of een offerte!

(OLLEEEE Xy XVl £ info@vandiedentechnologie.nl

v
Uan Dieden ‘I:
Technologie

Hoofdstraat 165a
6674 BC Herveld
www.vandiedentechnologie.nl

-

Uw auto

— T -.
schoon en fris st i >
alshijbij — Alles voor uw auto
Schimmel Werkplaats
gewassen is Autoverkoop nieuw en gebruikt

Auto accessoires

Airco

Wasstraat
Doehetzelf-wasboxen
Stofzuigers

Banden

Uitlijnen

Inbouw radio en navigatie

i

Wageningestraat 32 | 6673 DD Andelst | 0488 - 45 36 80
www.schimmel-autotechniek.nl

Hoofdstraae | 36a
G674 BE Herveld
0488.723| 77 | infoi@vier.nl

YIETL
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Nog 3 maanden ongeveer...

Het is pas begin april, het voorjaar is in volle gang en we kunnen
gelukkig weer genieten van de eerste zonnestralen... over zo'n
3 maanden is het toch echt weer zo ver, zet het alvast in de agenda.

Vraag je vrienden, buurtgeno-
ten, en/of collega’s om de
data te blokkeren in de
agenda. Wees er snel bij...
voor je het weet sta je op de
wachtlijst!

Meedoen kost € 85,00 voor

2 dagen per team.

LET OP: het heeft geen zin
om te proberen om eerder in
te schrijven, bijvoorbeeld door
het sturen van een mail. De
inschrijvingen kunnen pas op
de aangegeven data ontvan-
gen en verwerkt worden.
Zaterdag 6 en zondag 7 juli kunnen we weer Inschrijven kan alleen via onze website vanaf
BEACHPLEINVOLLEYBALLEN in de grootste medio- eind april / begin mei !

zandbak van Herveld-Andelst.

Voor andere vragen kunt u uiteraard een mail stu-

Wij zijn met plezier achter de schermen weer ren naar beachpleinvolleybal@gmail.com
bezig met alle voorbereidingen, om er wederom

een gezellig, sportief toernooi van te maken. Sportieve groet,

Eind april/begin mei gaan de inschrijvingen Beachpleinvolleybal

pas echt van start, wil je meedoen?

Waterbeheer in de Betuwe )\

Op dinsdagavond 7 mei organiseert CNME Hemmen een lezing over het

waterbeheer in de Betuwe. pimen

CHME He
aanvoer en afvoer van water

in de Betuwe is geregeld en wat het waterschap
doet om ons rivierengebied leefbaar te houden.
Hoe anticiperen we op de dynamiek van de grote
rivieren en welke stuwen en gemalen zorgen er-
voor dat we droge voeten houden? Waarom liggen
er sinds een paar jaar visliften in de Linge en hoe
werken ze? We bekijken de maatregelen die het
waterschap neemt rond klimaatverandering en
biodiversiteit. En nog veel meer. De presentatie

Op 12 februari 1273 startte graaf Floris V van Hol-  pevat veel fotomateriaal.

land het eerste waterschapsbestuur in het rivier-

engebied. Ruim 750 jaar later is het werk aan Wanneer : dinsdagavond 7 mei

sterke dijken, schoon en voldoende water nog Waar : de Oude School, Kerkplein 4, Hemmen
steeds relevant. Tijd 19.30 uur

Op dinsdagavond 7 mei geeft Vincent Struik, advi-  Kosten  : vrijwillige bijdrage
seur waterbeheer bij Waterschap Rivierenland,

een presentatie over het waterbeheer in de Be- CNME Hemmen

tuwe. Tijdens deze avond bekijken we hoe de Ina
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De juiste houtskool voor een
perfect gerecht

Waar we vorige maand in de Dorpskrant de verschillende type
barbecues hebben besproken gaan we in deze editie dieper

in op de houtskolen en de houtsoorten waarvan houtskool is
gemaakt. De gekozen kolen hebben namelijk invioed op de
smaak van je gerecht, de temperatuurregeling en je algemene
grill plezier. Tot slot staan we even stil bij de verschillende
technieken om je bbq aan te maken.

Eén van de meest gestelde vragen die ik krijg is welke
houtskool ik heb en of ik ook briketten gebruik. Sinds de
opkomst van de Kamado bbq zijn de briketten minder
populair geworden. Dat is begrijpelijk maar niet geheel
terecht. Briketten zijn samengeperste blokken of bol-
len van houtskool(resten) die met een bindmiddel zoals
maismeel of een ander zetmeel zijn vermengd. In het
verleden werden soms chemische stoffen toegevoegd
die effect hadden op de smaak van je product en on-
bedoeld in het keramiek van je Kamado bbq bleven
‘hangen’. Gelukkig zijn er nauwelijks nog chemische
toevoegingen. Een voordeel van briketten is dat wanneer ze op temperatuur zijn ze constant door blijven
gloeien. Echter is dat voor een Kamado een nadeel, want je wilt juist controle op je temperatuur door je
luchttoevoer nauwkeurig te regelen. Daarnaast geven briketten na verbranding meer as, wat de toevoer
van je lucht kan beperken. Hierdoor zijn briketten minder geschikt voor een Kamado, maar zijn ze goed te
gebruiken bij een open barbecue.

Bij een open houtskoolbarbecue mengde ik vroeger briketten met houtskool om de positieve eigenschap-
pen van beide soorten te benutten. In vergelijking met briketten brandt houtskool relatief sneller en heb je
na een half uurtje al ‘n mooie warmtebron. Briketten doen er langer over om op temperatuur te

komen, maar daarna branden ze langer en gelijkmatiger door. Houtskool geeft een intensere hitte af en
het is meer in temperatuur te sturen. Daarbij geeft het een klassieke rokerige smaak aan je product.

Deze rooksmaak kun je versterken door bijvoorbeeld rookhout te gebruiken. In de volgende editie gaan
we hier wat dieper op in. Is je keuze voor houtskool of briketten gemaakt dan kun je daarna kiezen in de
houtsoort waarvan het is gemaakt. Houtskool wordt gemaakt door hout te verhitten en nauwelijks zuurstof
toe te laten; hierdoor ‘verkoolt’ het.

Houtskool van harde houtsoorten zijn zeer geschikt voor het gebruik
in je barbecue. Deze soorten zijn zuinig in gebruik en branden langer
dan houtskool wat is gemaakt van zachte houtsoorten. Een veel ge-
bruikte brandstof is houtskool gemaakt van Acacia. Deze soort is een
wat ‘lichtere’” hardhout en voor ‘n beginner een uitstekende houtskool
omdat je het makkelijk kunt aansteken en de temperatuur goed kunt
regelen. Het geeft een goede hitte en brandt gelijkmatig. Je kunt
deze houtskool goed gebruiken voor direct grillen en indirect roken.
Houtskool van Marabu is vergelijkbaar met Acacia, maar iets moeilij-
ker aan te krijgen. Daarentegen brandt het langer dan Acacia houts-
kool. Een stapje hoger is houtskool van Quebracho. Deze houtskool is
een harde houtsoort, kent een grote dichtheid en het zijn vaak grote
stukken. Het is moeilijker aan te krijgen, maar brandt daarentegen
langer door. Je moet de toevoer van zuurstof goed in de gaten hou-
den, want het kan met weinig zuurstof erg heet worden. Een prima
houtskool voor low & slow, maar ook voor high & fast bereidingen.
Je moet alleen goed weten wat je doet.
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Elke houtsoort geeft een unieke smaak aan je gerechten, variérend van fruitig, noot-
achtig tot kruidig. Fruitsoorten doen het over het algemeen goed bij mildere producten
zoals kip en vis. Houtskool van eikenhout kun je goed gebruiken bij grotere en stevige-
re stukken zoals varken en rund. Deze houtsoorten zijn iets duurder, maar geven een
mooie rookaroma en zijn goed in hitte te regelen. Als laatste benoem ik ook houts-
kolen en briketten gemaakt van kokosnootschillen. Deze worden steeds populairder
vanwege de duurzaamheid. Je krijgt het snel aan, het brand gelijkmatig en het geeft
een langdurige warmte. Zelf kies ik altijd voor een zak van 10-15 kg van een bekend
merk, zoals Dammers of Black Ranch. Je bent in aanschaf wat meer kwijt, maar je
krijgt grote stukken houtskool van één houtsoort. Grote stukken hebben het voordeel
dat ze zuinig zijn in gebruik en dat je de temperatuur beter kunt regelen.

Heb je je type houtskool gekozen dan heb je daarna keuze in hoe je het gaat aan-
steken. Veelgebruikte methoden zijn aanmaakblokjes en -wokkels, waarbij wokkels mijn
voorkeur hebben. Gebruik altijd natuurlijke producten en vermijd die witte chemische
aanmaakblokjes. Om het vuur sneller op temperatuur te krijgen kun je ook gebruik
maken van een Chimney starter, een lighter of gasbrander. Een starter werkt snel-

ler omdat je onder het houtskool je aanmaakwokkel aansteekt. Als alle kolen warm
genoeg zijn giet je ze in de barbecue. Let op de hoeveelheid houtskool waar je mee
begint, want dat heeft invioed op temperatuur in je barbecue. Kies je voor meer gemak
dan kun je ook een lighter gebruiken. Met deze elektrische aansteker blaas je warme
lucht tegen de kolen en heb je met ca. 2 minuten al een aardige vuurtje met relatief
weinig rook. Een nadeel is dat er een stroompunt in de buurt moet zijn en dat je er zelf
even bij staat. Samengevat kunnen we stellen dat er veel te kiezen valt om je barbecue te laten grillen.
Je keuzes hangen af van je type barbecue, persoonlijke (smaak)voorkeur, grill ervaringen en wat je wilt
gaan bereiden. Begin eenvoudig om de techniek onder de knie te krijgen. Ga daarna experimenteren met
andere houtsoorten om de smaak te krijgen die jij het lekkerste vindt en wat past bij jouw grillstijl. Om je
grillstijl te personaliseren gaan we in de volgende editie in op de verschillende accessoires en hulpstukken
die je kunt gebruiken bij het barbecueén.

Bas Haalsbrecht

2 zakken houtskool a 10 kg

Speciaal voor low & slow grillen

OUTDOOR COOKING

Erik Roelofse

Edisonring 10

6669 NB Dodewaard
Aanbieding is geldig in de maand april 2024 www.skoyoutdoorcooking.nl
Zuid-Afrikaanse houtskool gemaakt van acacia & eucalyptus hout  tel: 06-51898456

& Slechts € 45,- &
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Historisch Weekend Herveld 2024

Oude trekkerclub “"De Ewijkse Brug” organiseert op zaterdag 25 en
zondag 26 mei voor de 15- maal het Historisch Weekend te Herveld.

Op het terrein, gelegen aan de Kuilsestraat te Herveld, kunnen de
bezoekers genieten van een keur aan honderden zeer oude tractoren,
stationaire motoren en landbouwmachines met grote historische waarde.

Te midden van dorsende boeren en werkende old-

timer tractoren en machines kunnen bezoekers
zich verbazen over de kostbare opgeknapte oldti-
mer trekkers in een defilé.

Het thema van dit jaar is John Deere tractoren en
machines en Oost-Europese tractoren en machi-
nes. Alles hiervan is welkom.

Het evenemententerrein is opgevuld met een uit-
gebreide markt van (2- hands) onderdelen, minia-
turen, boeken en nog veel meer.

Ook zal er een streekmarkt zijn met allerlei pro-
ducten uit deze streek.

Agrariérs die zich laten uitdagen tonen hun vaar-
digheden tijdens demonstraties.

Ook worden er demonstraties gegeven van ver-
schillende oude ambachten.

Voor de kinderen zijn er volop activiteiten zoals

0.a. een kinderboerderij, een traptrekkerbaan en
een zandberg om in te spelen. Ook zal er een
knutsel en sminkhoek zijn waar kinderen van alles
kunnen maken.

Mensen die minder goed ter been zijn kunnen ook
gebruik maken van het “treintje” dat, voor ieder-
een die dat wenst, rond rijdt op het uitgestrekte
terrein.

Tevens wordt er aan de inwendige mens gedacht,
d.m.v. een grote catering tent en diverse tentjes
op het terrein.

Kortom een keur aan allerlei onderwerpen voor
het hele gezin.

Voor meer informatie :

Henk Berns 06-28659904

Mandy Rikken 06-17123357

Greet Maassen 06-17804242

email: historischweekend@ewijksebrug.nl
www.ewijksebrug.nl

en hoe het echt met diegene gaat.

Klein gedichtje:
Je weet nooit precies wat een ander doorstaat

Dus wees lief, wees mild, voel je niet verheven,
de wereld is mooier wanneer we geen oordeel geven.




Een liefdevolle vakantie voor mensen met
een lichamelijke beperking

Van zaterdag 27 juli t/m 3 augustus 2024 organiseren we weer de jaarlijkse vakantieweek
in het Roosevelt Paviljoen van Nieuw Hydepark te Doorn.

Een enthousiaste groep van ca. 35 vrijwilligers
verzorgt op basis van volpension voor ca. 40 gas-
ten een onvergetelijke vakantie met creatieve acti-
viteiten voor binnen en buiten in het prachtige
Hydepark. Te denken valt aan door de vrijwilligers
georganiseerde spelen en presentaties. Uitzonder-
lijk is het befaamde optreden van Willeke Alberti
met haar band en haar repertoire aan liedjes uit
vervlogen tijden.

Verder gaan we samen een hele dag uit met bus-
sen naar een verrassende bestemming.

Mogen we u, mogelijke gast, maar ook u,
verpleegkundige of verzorgende, uitnodigen
om deze vakantieweek met ons mee te
maken? Naast gasten zijn vooral verpleeg-
kundigen zeer gewenst, omdat zij ons de
mogelijkheid bieden gasten van elke zorg-
zwaarte te boeken.

Aanmelden voor deze vakantieweek graag zo
spoedig mogelijk, maar uiterlijk voor 1 mei. Ver-
volgens gaat de organisatie bepalen of er plek is
en er voor de gasten een geschikte helper is.
Meer informatie is te vinden op de website van de
Stichting Holy Days www.stichtingholydays.nl of
mail voor meer informatie naar
stichtingholydays22@gmail.com.

Ries

Rijbewijskeuringen:
de procedure

®

Zorg

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig wanneer u 75 jaar of
ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) gaat halen of vernieuwen, of
wanneer u om medische reden een arts moet bezoeken van het CBR.

De kosten van de keuring:

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen
€ 55,00. Voor houders van rijbewijs C/D/E tot
75 jaar is de prijs € 65,00.

Afspraak maken

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitslui-
tend maken via RegelZorg: Gemakkelijk en snel
via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens
kantooruren via de afsprakenlijn:

088-23 23 300.

Voor het laten invullen van een rapport oogarts
gaat u naar www.regelzorg.nl/oogarts

De Procedure

Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de
gaten en begin 4 maanden voor deze datum met
het verlengen van uw rijbewijs.

De eerste stap is het kopen en invullen van een
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Gezondheidsverklaring. Dat kan online op mijn_
cbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een
papieren Gezondheidsverklaring kunt u kopen bij
sommige gemeenten (het is verstandig om dus
eerst even contact te leggen met de gemeente)
of via RegelZorg.

Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet
u eerst zelf invullen en opsturen naar het CBR.
Als antwoord krijgt u van het CBR het Verslag
(soms meer dan één), die de keuringsarts moet
invullen. Op dat moment kunt u pas een afspraak
maken voor de keuring.

De artsen waar RegelZorg mee samenwerkt, zijn
aangesloten bij ZorgDomein. Zij vullen de formu-
lieren digitaal voor u in en versturen deze direct
naar het CBR. Meer informatie over de procedure
leest u op de website van RegelZorg.

Team Regelzorg



WWW.RASMAKELAARS.NL

GANDHISTRAAT 24 ZETTEN DR. A. R HOLSTRAAT 50 ZETTEN
Type: 2-Onder-1-kapwoning  Perceelopp.: 246 m? Type: Eengezinswoning Perceelopp.: 141 m?2
Bouwjaar: 1975 Aantal kamers: 7 Bouwjaar: 1966 Aantal kamers: 5
Woonopp.: 158 m? Energielabel: C Woonopp.: 117 m? Energielabel: C
VRAAGPRIJS: € 450.000,- K.K. VRAAGPRIJS: 325.000,- K.K.

JOHAN FRISOSTRAAT 25 RANDWIJK NIJBURGSESTRAAT 47A RANDWIJK
Type: 2-Onder-1-kapwoning  Perceelopp.: 257 m? Type: Halfvrijstaandewoning  Perceelopp.: 662 m?2
Bouwjaar: 1998 Aantal kamers: 5 Bouwjaar: 1860 Aantal kamers: 5
Woonopp.: 139 m? Energielabel: A Woonopp.: 159 m? Energielabel: A
VRAAGPRIJS: € 450.000,- K.K. VRAAGPRIJS: € 525.000,- K.K.

GRATIS WAARDEBEPALING
VAN UW WONING?

A seLows:
HHE . (408) 420044
BRA

WAALBANDIJK 656A DODEWAARD

Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 2.154 m?
Bouwjaar: 1996 Aantal kamers: 7
Woonopp.: 222 m? Energielabel: B
VRAAGPRIJS: € 985.000,- KK. MAKELAARS & HYPOTHEKEN

“NIEUW

L e 11 L He

POLDERSTRAAT 20 HETEREN LUIKAP 5 VALBURG
Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 4.335m? Type: Eengezinswoning Perceelopp.: 124 m?
Bouwjaar: 1953 Aantal kamers: 5 Bouwjaar: 2022 Aantal kamers: 5
Woonopp.: 141 m? Energielabel: B Woonopp.: 127 m?2 Energielabel: A+++
VRAAGPRIJS: € 985.000,- K.K. VRAAGPRIJS: € 400.000,- K.K.
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Blindengeleidehonden

voor elk wat wils

De geleidehond toeterende auto’s, de bus, trein en vliegtuigen.
Je kunt een geleidehond niet in een dierenwinkel Niet bang zijn voor onweer. De mensen van het
kopen of uit een dierenasiel halen. Zo" n hond kun je  geleidefonds komen regelmatig langs bij het
alleen maar aanvragen bij de KNGF, het Koninklijke pleeggezin. Als de hond 14 maanden oud is moet

Nederlandse Geleidehonden Fonds. Naast het KNGF hij naar de school voor geleidehonden. Het pleeg-
zijn er ook andere organisaties die zich bezig houden  gezin neemt dan afscheid van de hond.

met de training van geleidehonden (Herman Jansen,

Serge Gaus en Ans Labeedie). De honden waarmee Leren op school

gewerkt wordt leren snel en zijn gehoorzaam. Voordat een hond naar de blindengeleidehon-
De KNGF kiest alleen honden uit die lief en gezond denschool mag, moet hij eerst gekeurd worden.
zijn en goed zijn om te fokken. Er worden vooral Daarna oefent de instructeur een lange tijd met
3 rassen gebruikt: Labrador Retrievers, Duitse de hond. Hij leert waar hij moet lopen. Hij leert
Herders en Golden Retrievers. om bij elke stoeprand te stoppen. De hond leert
ook commando’s. Bijvoorbeeld: Vooraan — links
Fokken — rechts — zoek de zebra — zoek plaats. De in-
Door zorgvuldig te fokken, zorgt men ervoor dat er structeur leert de hond om een hindernis heen te
gezonde jongen dieren geboren worden. De jonge lopen. Hij leert om op te letten op zonneschermen
(puppy’s) lijken vaak op hun ouders en hebben ook en laaghangende takken, niemand wil namelijk
dezelfde eigenschappen: betrouwbaarheid, willen graag zijn hoofd stoten. De instructeur wijst de
helpen en zijn niet snel bang. De fokhonden wonen hond er op en zegt telkens: Let op (en loopt er
eerst gewoon bij een gezin, daar worden de puppy’s dan om heen). Steeds maar weer worden deze
geboren. Elke pup krijgt een naam. Deze moet kort oefeningen herhaald totdat de hond het weet.
en duidelijk uit te spreken zijn. Alle pups uit het- Ook leert de hond commando’s te weigeren als ze

zelfde nest geboren krijgen een naam die begint met  gevaarlijk zijn, want hij mag nooit zijn baas in ge-
dezelfde letter. De mensen die bij het KNGF werken, vaar brengen. Na ongeveer een half jaar oefenen
bedenken de namen. De pasgeboren pups blijven bij  krijgt de hond een blinde baas.

hun moeder tot ze 7 weken oud zijn. Dan gaan de

puppy’s naar hun pleeggezin. Welke baas
Als je een hond aanvraagt gaan de mensen van
Het pleeggezin de blindengeleidehonden-school eerst met je pra-

De mensen in dat gezin zorgen ten. Waarvoor je de hond precies wilt gebruiken.
een tijd voor de pup, ze krijgen Geleidehonden zijn erg duur. De instructeur ver-

daarvoor geen geld. In Nederland  dient geld met dit beroep en dat maakt de hond

zijn er ongeveer 70 puppy-pleeg- erg duur. Gelukkig hoef je de hond niet te kopen

gezinnen. De honden moeten alles maar kun je hem lenen.

leren wat elke jonge hond moet weten, gehoorzaam-  Het KNGF heeft een contract gemaakt (een soort
heid en goed gedrag, alleen poepen en plassen als afspraak), daarin staat dat je de hond goed moet
de baas je uit laat, vriendelijk zijn voor mensen. verzorgen en de blinde baas moet zijn handteke-
Ook mogen ze niet schrikken van gillende kinderen, ning eronder zetten.

Samen op school

Als je een hond hebt aangevraagd kiezen de mensen van de school een hond die klaar is met zijn oplei-
ding. Het nieuwe baasje moet de hond goed leren kennen dus hij gaat bij de school logeren. Hij krijgt daar
een eigen kamer en moet de hele tijd samen zijn met de hond zodat ze vlug aan elkaar gewend raken.

De hond moet leren wie zijn baas is. Als eerste moet je leren de beugel van de hond goed aan te doen,

je moet leren de hond te verzorgen. Dan is het tijd om het oefenterrein bij de school op te gaan. Alle com-
mando’s moeten geleerd worden. Als je niets tegen de hond zegt doet hij ook niets. Na een tijdje oefenen
kun je de stad in om daar het één en ander te leren.

Na ongeveer 3 weken is de hond klaar om mee naar huis genomen te worden.

De instructeur gaat dan nog mee om de routes thuis mee te lopen en nog even te helpen.
Daarna kunnen het nieuwe baasje en de hond alles zelf. Hoe fijn is het om een stukje
zelfstandigheid terug te krijgen als je een blindengeleidehond toegewezen krijgt.
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MODEVAKSCHOOL & ATELIER
B I CHAR LI E B U NT CURSUSSEN / ADVIES / KLEDING OP MAAT / AANGEPASTE KLEDING 'ﬁ
OOK VOOR AL UW HERSTELWERKZAAMHEDEN
c INSTALLATIEBEDRIJF /

Installatiewerk - Warmtepompen

o, . RIA SPANBROEK
Airco’s - Zonnepanelen - Verwarming
WWW- Ch q rI i e b u nt ] n I '\A/IO gizvgg:ggg(;i& ATEHERV?\IICw.mOde-atelier-ria.nl
Nassaupark 12 E. info@mode-atelier-ria.nl

6673 WR Andelst  T. +(31) (0) 488 - 422298
M. +(31) (0) 6 34 18 90 48

Andelst (0488) 42 00O 57

biedt een
totaalconcept
VOOr wonen en
M \weet altijd weer
8 \errassend
anders te zijn

WILCO ROZENBOOM
e DIENSTVERLENING s
grond-, straat- & sloopwerken

L06-39 18 06 45

L g\ D\

OVER-BETUWE

optiek & optometrie
Het Dorpsplein 23, 6674 BV Herveld
0488-422800, Hans Reugebrink

Hoofdstraat 4a - 6671 CB Zetten
telefoon 0488 451779
meeuwsen@meeuwsenwonenslapen.nl .
www.meeuwsenwonenslapen.nl DHL Servicepuht
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Xanthos jeugd breekt

door X&S

Op dinsdag 5 maart speelde Xanthos H5 tegen Waho H5. De kern van dit
Xanthos-team bestaat uit een stel oude knakkers die al sinds de oertijd samen spelen.

en slank, want bij hen is de onvermijdelijke vet
aangroei nog niet ingezet. Daardoor wegen ze ge-
middeld de helft van de ouderen en hebben ze
een formidabele sprongkracht. Bovendien zijn ze
gretig en dat is te merken. De oudere garde wordt
op de trainingen regelmatig als schietschijf ge-
bruikt en keert soms met blauwe plekken huis-
waarts. Een enkeling troost zich nog met de
gedachte ‘dat kon ik vroeger ook’, maar dat is na-
tuurlijk tegen beter weten in.

Tijdens deze wedstrijd was het weer volop genie-
ten van de aanstormende jeugd. Het talent is er,
maar het constante spel mist nog. Gelukkig stond
Enkele jaren geleden is er verjonging in het team er ook nog wat ervaring in het veld. De ‘oudjes’

gekomen en dat was nodig ook, want met het hebben zich kranig geweerd. Weliswaar werd er
klimmen der jaren stijgt namelijk ook het aantal met 1-3 verloren, maar die uitslag geeft een ver-
blessures, wordt bewegingsvrijheid beperkt en tekend beeld van de wedstrijd. Met twee verloren
neemt de reactiesnelheid zienderogen af. Naast sets van 21-25 en één gewonnen met 25-15 had
andere ouderdomskwaaltjes betekent dat regel- het dubbeltje net zo goed de andere kant op kun-
matig uitval. Enkelen hebben zelfs permanent nen rollen. De goed gevulde tribune liet in ieder
moeten afhaken. geval merken dat ze hebben genoten. Xanthos

gaat nog veel plezier aan deze jeugd beleven!
Uit nood geboren speelt H5 dit jaar regelmatig
met een aantal jeugdspelers. Die zijn nog soepel Paul

Winnaar prijspuzzel Living Healthy

Opnieuw bleek een prijspuzzel waarmee een sportieve prijs te winnen is, behoorlijk populair. Op beide
inleveradressen kwamen in totaal 13 oplossingen binnen. Alle oplossingen waren juist, dus konden alle
strookjes in de hoge hoed.

De oplossing was: Living Healthy, hét alternatief voor de sportschool.

De heer of mevrouw Den Ambtman uit Herveld is de gelukkige winnaar van deze fraaie, gesponsorde
prijs: een maand gratis sporten bij Living Healthy in Zetten.

Redactie Dorpskrant Herveld-Andelst

Bijenhotels maken op 12 en 13 april

Met een bijenhotel kun je de wilde bijen helpen Op zaterdagochtend 13 april van 09.30 —
om een nestplek te vinden. Vooral de ‘metselbij’ 12.30 uur in Herveld: Museumboerderij den Tip,
zal daar blij mee zijn. onder de Hooimijt, Merkenhorststraat 2 (6674AH).
Stichting Landschapsbeheer en de Gemeente Deelname is gratis. Er is plek voor maximaal 20

Overbetuwe organiseren twee cursussen voor het deelnemers per cursus.
maken van bijenhotels. Voor materialen wordt ge-

zorgd. Meer informatie op

Op vrijdagmiddag 12 april van 13.00 — https://slgelderland.nl/projecten/bijen-overbetuwe
16.00 uur in Heteren: Landgoed Overbetuwe

kinderboerderij, Uilenburgsestraat 3 (6666LA). Stg.Landschapsbeheer en gemeente Overbetuwe
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PRIJSPUZZEL voor de Dorpskrant van april 2024

Beste dorpsgenoten: Voor u ligt een kruiswoordpuzzel / cryptogram of verzinsel gemaakt door een
dorpsgenoot. Het is amateurwerk ( dus een foutje kan ) ( Cr ) staat voor cryptisch en ( D ) voor dialect.
Voor de winnaar is er een leuk prijsje. Zie onder... Veel plezier

HORIZONTAAL

A3 buitenrand A12 gemeente in Gelderland B3 parts point Andelst, voorheen.. B7 kledingstuk/mv
B14 heuvel B19 sprookjesfiguur C5 van deze activiteit word men in Homoet ziek C13 meisjesnaam
C18 steunpilaar / staander D1 bekend weerstation D9 peulvrucht D16 lust E1 een en ander
(afk. ) E5 varken (d) F1 begijn F5 windvrije ( beschutte plek ) F12 woonvoorziening voor mensen
met verstandelijke beperking F20 goud G4 aardappelsoort G9 inzinking G16 centrale antenne
inrichting G20 peuter H1 of dergelijke ( afk. ) H4 wasmiddelmerk H13 heb je wat over, zet je het
er in, kom je tekort pak je het er uit 31 coderingssysteem voor kleurbepaling 38 indonesisch gerecht
J19 lichaamsdeel K3 schilders benodigheid K16 ondernemingsvorm K19 galbak L1 zout koekje
L5 geen L10 te gekke bloemen M1 boot M8 een christelijk feest M17 daar N5 povere N14 dit
bedrijf sloot zoals de meeste openen, met veel tam tam e.d. ( Cr ) O3 trend 010 buislamp 017 hield
Columbus van gekookt of gebakken ( Cr ) S20 een omgedraaide ui P7 verzorgingshuis P16 oude
lengte maat P19 mep Q1 heeft genoeg van zijn slee ( Cr ) Q7 meisjesnaam Q12 zoom Q18 strop
R1 aju R6 witgoed reparatiebedrijf R10 jongensnaam R14 waterpeil R17 loket S2 gift ( b.v.
aan dorpskrant ) S10 verzorger ( 0.a. bij wielrennen )

VERTIKAAL

A1l in deze straat ging in februari het dak er af A3 ik de puzzelmaker A4 aanspreektitel voor een
minister A5 verbinding A8 sprookjesfiguur A10 races in Assen A12 niet A14 tafelgast A15 hok
A16 fauteuil waarin men zit te kaarten ( Cr) A17 winkelketen A19 frisbees A20 kennis A21
roem B7 deel van Gelderland B9 ar B11 peul C18 plant D2 nieuw/ beginnend E5 op dit pad
mag je ook best schoenen dragen E6 Europese munt E8 jij E13 idool E21 vaak (D) F10 3.14
F17 soort verf F20 vervoermiddel ( mv ) G4 muzieknoot G9 lichtbeeld H2 drogisterij H14
meisjesnaam H19 lachwekkende affaire 33 wintersportplaats J8 onze jas gevonden ? bel ***** 310
Marieke, onze ******x*xx*x J311 Keltische taal 321 paard K6 frans lidwoord K12 drassig L2
united Consumers K17 kwajongen M15 haardenmerk M18 muisarm ( afk. ?) N6 muzieknoot
N20 knoflooksaus N21 snack voor de gewone man ( Cr ) O11 laatsleden ( afk. ) 013 ovenschotel
P7 tegen P8 amper P9 muzieknoot P12 H2OI ( scheikundige afk.) P14 creme caramel P16
landbouwwerktuig P19 boeddhistische taal Q2 wiel Q3 onderwijsvorm Q4 onnozel iemand Q15
plaats in Gelderland Q18 weg R6 jongensnaam R11 schoolcategorie R17 topmerk in de
paardensport.

Ook deze keer is er prijs voor de goede oplossing.

De winnaar kan een leuk fruitpakketje afhalen, geschonken door Fruitbedrijf Vos gevestigd in
Driel en Andelst. ( in Andelst Rozenstraat 12A )

Bij meerdere goede inzendingen wordt er geloot. De winnaar krijgt persoonlijk bericht. U kunt de oplossing
mailen naar Dorpspuzzel@outlook.com of in de brievenbus doen, Fruithofstraat 16 in Andelst, voor de 14¢
van de komende maand. Vergeet niet te vermelden: Uw naam, telefoonnummer en mailadres.

Veel plezier!
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Verloskundige zorg - Borstvoedinsege{eiding - Anticonceptie zorg -

~
rloskundigenpraktijk ®Overbetuwe
4

Hoofdlocaties
Zetten, Hoofdstraat 74
Schuytgraaf, Wassenaarweg 40

Spreekuurlocaties
Heteren, Prinsenhof 4
Herveld, Het Dorpsplein 11

1LAE
Aannemersbedrijf TBB

Verneuw/NIeuwneuw:
Renovatie/Restauratie
Brand-, Inbraak-,
Water- en stormschade

Met 0og voor de wensen en ervaringen van

de zwangeren, kleinschalige Rarakter
Neen persoonlijke benadering
Romeplein 1, 6674 AR Herveld )
Tel. 0488 420 806

www.verloskundigenoverbetuwe.nl (0488) 44 03 04

WWW_tbbo r.n I Voor dringende vragen kun je ons altijd bereiken op (06) 83 65 82 59

2

DEN HARTOG

7\

verzekeringen tMakelaardi] Hypothekarn

0488-451419
www.den-hartog.nl
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Ble editie

- SQJOOQC.

AVONDVIERDAAGSE

DINSDAG 21 MEI T/M VRIIDAG 24 ME|
IN HERVELD-ANDELST

PROGRAMMA

Maandag 2e Pinksterdag:
14.00 uur Opening Mmet een optreden
van Jan Biggel (Ons Moeder Zeej Nog).
Entertainer Henri Degen zal de middag muzikaal ondersteunen.

Dinsdag:
Wandelen vanaf 18.00 uur.
Na het wandelen een optreden van Marco Kraats.
DJ Flow zal de avond muzikaal ondersteunen.

Woensdag:
Wandelen vanaf 18.00 uur.
Na het wandelen een optreden van Dirk Meeldijk.
DJ Stindo zal de avond muzikaal ondersteunen.

Donderdag:
Wandelen vanaf 18.00 uuy.
Na het wandelen een optreden van Milan Verwoert.
DJ Twan zal de avond muzikaal ondersteunen.

Vrijdag.‘
Wandelen vanaf 18.00 uur met de feestelijke intocht.
Dit jaar hebben we het thema: Herveld-Andelst vol kleur!
Na de feestelijke intocht is er feest in de tent.
Voor je treden op: DJ Jordy, Eddy Walsh, Trafassi & Rutger van Barneveld.

Kleurendruk mogelijk gemaakt door donatie Overbetuwe doet
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o ZWANGER?

Wil jij als zwangere begeleiding door een d 4
kleinschalige praktijk? Ben je op zoek naar een Fysio Zetien 525 WWW.fYSIOVIGI'plUS.nl
verloskundige die oog en aandacht voor j6u
heeft?

Fysio Zetten

Wil je dat niet alleen je buik groeit, maar
ook je zelfvertrouwen? Wees dan welkom bij
Verloskundigenpraktijk Buik Baby Borst in

Zetten. praktijk

Wij zijn Marieke Jurrius en Femke van der
Laan, verloskundigen werkzaam in gemeente

Met een uitleen locatie van Medipoint in de

O.verbetu'\.N.e. Met onze jarenlange eryaring Manuele therapie Shockwave
bieden wij jou en je partner deskundige zorg ; :
met extra tijd en aandacht. Kinderfysiotherapie Sportfysiotherapie
Oncologie fysiotherapie Aanmeten van steunkousen
ANDELST e DRIEL e ELST ¢ HEMMEN e HERVELD e HETEREN . 0 .
OOSTERHOUT ¢ RANDWIJK e SLIUK EWIJK e VALBURG e ZETTEN Pllates KaakaSIOtheraple
. .. Oedeemtherapie Echografie
* Duopraktijk Verloskundigenpraktijk ) P 4 3
Twee vaste verloskundigen; B .k B b B FYSIOﬁtneSS (55+) Dry needllng
altijd een vertrouwd gezicht ul a y orSt Hand en polsbraces o C
" Echo’sin eigen praktik Julianaplein 11, 6671 CA, Zetten maat enF]’aakt : b elfkar- enf th :
Foto's en filmpjes op USB mee naar huis 7). P : ' g eKkenoetentherapie
el: 06-20080015
* Avondspreekuur 1x per week
* Hartjesspreekuur Extra spreekuurlocaties:
N n o Prinsenhof 4, 6666 CB Heteren
Elke vrijdagochtend van 9:00-9:30 uur Het Dorpsplein 11, 6674 BY Herveld
zonder afspraak
¢ Gespecialiseerde borstvoedingszorg info@buikbabyborst.nl
Verloskundige Marieke is ook www.verloskundigenpraktijkbuikbabyborst.nl Y .
lactatiekundige EiO Julianaplein 11 Zetten Tel: 0488-451327
¢ Anticonceptie spreekuur @buikbabyborst
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Oppasdienst in Herveld
en Andelst

Wilt u graag een avondje uit en lukt het u niet om oppas te vinden?
Bel dan met:

Aafke. Telefoon nummer: 0619603389. Email: aafke.hendriksen@gmail.com.
Isabel. Telefoon nummer: 06-13746688. Email: Isabelvandeursen08@gmail.com

Noa. Telefoon nummer: 06-39530797. Email noa.roestvan@gmail.com.
Noa is 16 jaar en woont in Andelst. Ze kan op maandag, dinsdag, woensdag en
zaterdagavond oppassen. Zondag overdag.

Loek. Telefoon nummer: 06-17150300. Email loek.gonzalo@gmail.com.

Sofie. Telefoon nummer: 06-83642173. Email sofieherckenrath@gmail.com
Sofie is 14 jaar en woont in Herveld. Ze is beschikbaar op vrijdag, zaterdag avond en
zondag overdag.

Zoekt u oppas voor uw huisdier(en) tijdens uw weekendje weg of tijdens uw vakantie?
Denk dan aan: Jolie ‘Modderpootjes”: te bereiken via Whatsapp: 06-59329070 of
via social media: @modderpootjes

Wij hopen dat door dit bericht meer jongeren geinspireerd raken en zich ook aanmelden voor de
oppasdienst! Dat kan via kopij@dorpskrantha.nl.

Indien degenen die op de lijst staan, niet meer beschikbaar zijn, dit graag doorgeven aan
kopij@dorpskrantha.nl. Het is erg vervelend als mensen bellen voor oppas en te horen krijgen dat
je dit niet meer doet. Dank je wel.

De redactie

Schilderwerken

icar

KEUKENS J. MEEUWSEN

Hoofdstraat 43
6673 BC Andelst

adres postcode telefoon Telefoon 0488 - 42 82 33
Kruisstraat 1A | 6674 AA Herveld | 0488 - 45 1738 Mobiel 06 - 50 294 776

arjanbouwmanschilderwerken@live.nl

website
www.icarkeukens.nl

Donatie Dorpskrant Herveld-Andelst

Doneren is eenvoudig en veilig. Scan de QR-code hiernaast met een camera- [=] L

app of bank-app en doneer een bedrag naar keuze aan Stichting Dorpskrant
Herveld-Andelst, Regiobank NL13 RBRB 0917 6639 34. Giften komen ten
goede aan de Dorpskrant. Elk bedrag, groot of klein, wordt enorm gewaardeerd
en wordt gebruikt om de krant goed gevuld en kleurrijk te houden.
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SECONDE TEI.T..I

Gepeciafseende peuteroprang. Bl woidoende aanmelding VWE [ronder
TAXI: Rothoff 451239 en De Beijer 491503 indiciatie mogeA]. federven i wedkom, ook balry s

Usdagende en kiesschalige leeromgesdng, doen en ervaren, hoge
Dierenambulance: 026 - 3649111 pefstancghesd stimulana. Binren &n Buiten spehen Goen iy
openbaar vervoer: 0900 - 9292 Coelact wia 06- IT45E8056 ol GO -dellsreluiters Dhotmad l;:!rn
Regiotaxi KAN: 0900 - 2666399 el e e
Geen spoed, wel politie: 0900 - 8844 Jr ,Ff.. - \rfees hFﬁ-ﬂN&\E +y

HERCKENRATH

Tel.: 0488 - 451735/ 06 - 23109163

Café met terras Cateringservice

Biljard - Darts - Pool Koud & warm buffet Aan-en Verbouw - Complete badkamers en toiletfen
bbq & hapjes Metsel en Tegelwerk - Onderhoud en Renovatie

Tielsestraat 215 - 6673 AC Andelst  www.cafetariaposthoorn.nl

Tel. 0488 - 451 404 info @ cafedeposthoornandelst.nl

Facebook:deposthoornandelst
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AED’s in Herveld en Andelst

Naam Adres Plaats Plaats AED Beschikbaarheid
SVHA / TVHA Zandakkers 43 Herveld Buiten 24 uur/dag

Kloek wonen met Zorg Europaplein 1 Andelst Buiten 24 uur/dag
Hoofdstraat bij geldautomaat Hoofdstraat 128 e Herveld Buiten 24 uur/dag
Museumboerderij Den Tip Merkenhorststraat 2 Herveld Buiten 24 uur/dag

Fam. Esschendal Tusculum 13 Herveld Buiten 24 uur/dag
Basisschool St. Willibrordus Hoofdstraat 152 Herveld Buiten 24 uur/dag

Siefkes Fin. Advies Wilhelminastr.4 Andelst Buiten 24 uur/dag
Huisartsencentrum Herveld Dorpsplein 11 Herveld Binnen Openingstijden
Fysiotherapie Wijnhoven/Gierman Hoofdstraat 85 a Herveld Binnen Openingstijden
Look-0-Look Geurdeland 5 Andelst Binnen Openingstijden
Milieustraat Engelandstraat Andelst Binnen Openingstijden

De Schalm Wanraaij 4 Andelst Binnen Openingstijden

Fit to All Hoofdstraat 64 Andelst Binnen Openingstijden

de Belgrom (Protestantse Kerk) Schoolstraat 3 Herveld-Z. Buiten 24 uur/dag

Betuwe Express Onderstalstraat 4 Herveld Binnen Openings/kantoortijd.
Iveco Nederland Wanraaij 9 Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
Reith & ten Bohmer Accountants Buskesdries 13 B Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
Clean Mat Trucks Wageningsestr.17 Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
Andalhof Hoofdstraat 73-75 Andelst Binnen 24 uur/dag

Bram Bakker Slopsestraat 5 Herveld Binnen 24 uur/dag

Spronk Bakkerijmachines Kortestraat 2 Andelst Binnen Openings/kantoortijde
Plan de Woerden Fase 1 Hazenakkers 5 Herveld Buiten 24 uur/dag

ATV Safety Geurdeland 7 Andelst Binnen Openings/kantoortijd.
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Wat u moet weten

Afvalstraat Gemeentewerf Openingstijden: maandag en dinsdag gesloten.
Engelandstraat 4, Andelst woensdag t/m vrijdag: 12.30 - 15.30 uur.
Tel. 14 0481 zaterdag 10.00 - 14.00 uur.
Apotheek Apotheek Midden Betuwe Tel. 0488-420911
Hoofdstraat 46, Zetten Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 17.30 u.
buiten openingstijden voor spoedrecepten Dienstapotheek Arnhem-Zuid:
tel. 026-3214882
DA drogisterij Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 17.30 u.
Het Dorpsplein 5, Herveld zaterdag van 09.00 - 17.00 u.
Recepten op werkdagen voor 11.00 u. aangevraagd bij huisarts
volgende werkdag vanaf 16.00 u. af te halen
BOA's Gemeentelijke toezichthouders info@overbetuwe.nl. Telnr. 0481-362300.

of via 14-081 of 'Makkelijk Melden' app.

Dierenbescherming

Tel. 144

Dierenambulance Arnhem 026-3649111(ook voor Herveld-Andelst) www.dier.nu/dierenambulances-van-dierenlot
landelijk nummer 0900-0245
Dierenkliniek De Lingehoeve Tel. 0488-482900 (algemeen nummer)
Veldstraat 3a, Lienden
Locatie Zetten: Beatrixstraat 11 Tel. 0488-451213 (Zetten)
Spreekuur Zetten uitsluitend Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 12.00 u.
op afspraak. en 13.00 - 19.00 u. (tussen 12 en 13.00 u.gesloten)
Fysiotherapeuten Maatschap Fysiovier+ behandeling volgens afspraak.
Julianaplein 11, Zetten Tel. 0488-451327
Fysiotherapie en Manuele Therapie behandeling volgens afspraak.
Wijnhoven/Gierman Broekstraat 18, Valburg. Tel. 0488-431002
de Zandakkers'(Wijnhoven/Gierman) Hoofdstraat 85a, Herveld. Tel. 0488-422261
Oefentherapeut Cesar A.C. Ronteltap Email: info@oefentherapiezetten-herveld.nl
Julianaplein 11, Zetten Tel. 0488-421736
Huisarts Huisartsencentrum Herveld Tel. 0488-451457

Het Dorpsplein 11, Herveld

Spoedgevallen: tel. 0488-453004

Spreekuur volgens afspraak.

Receptenlijn Herveld: tel. 0488-421415

Huisartsencentrum Zetten

Tel. 0488-451219

Brittanjesingel 2, Zetten

Spoedgevallen: tel. 0488-454278

Spreekuur volgens afspraak.

Receptenlijn Zetten: tel. 0488-421633

Huisartsenpost

Mr. D.U. Stikkerstraat 122

Tel. 0900-1598 (of 026-389 96 96)

Arnhem-Zuid

6842 CW Arnhem

Openingstijden ma.t/m vr. 17.00 - 23.00 u.

Weekenden, feestdagen 08.00 - 23.00 uur

Huisartsenpost

Wagnerlaan 55 Arnhem

Tel.0900-1598 (of 026-389 96 96)

Arnhem-Noord

naast Spoedeisende Hulp in Rijnstate

Openingstijden ma.t/m vr. 17.00 - 08.00 u.

Weekenden, feestdagen 24 uur per dag

Mondhygieniste Stefanie Herckenrath-Janssen Tel. 0488-452011 of 06-29274767
Bredestraat Zuid 48 a

Oud Papier door SVHA Elke eerste zaterdag van de maand

Politie Herveld-Andelst Wijkagent Ronald Tel. 0900-8844

Politiebureau Elst

en/of www.politie.nl bij contact...

Post.nl Servicepunt

Coop Post: Het Dorpsplein 8, Herveld

Rijbewijskeuringen CBR Elst

www.regelzorg.nl en E:iinfo@regelzorg.nl

Tel. 088-2323300

Sociaal Team H-A Hoofdstraat 128 E, Herveld Tel. 14-0481
inloopspreekuur donderdag: 10-11 uur. E: sociaalteam@overbetuwe.nl
Straatverlichting defect www.gemeenteoverbetuwe.nl Tel. 14-0481

melding maken van...

via site: melding kapotte straatverlichting

Tandartsen

familie Berendsen

Tel. 0488-452849

Het Dorpsplein 34, Herveld

behandeling volgens afspraak.

Samenwerkende Tandartsen Zetten

Tel. 0488-452415 (behandeling volgens afspraak)

Hoofdstraat 12, Zetten

E:hoofdstraat@samenwerkendetandartsen.nl

W: www.samenwerkendetandartsen.nl

/praktijken/zetten-hoofdstraat

Trombosedienst

Trombosedienst CWZ Waalsprong

Openingstijd: ma t/m vrij: 08.00 - 11.00 uur

Carbatinastraat 3 Nijmegen

Verloskundigen

Verloskundigenpraktijk

Buik Baby Borst tel.06-20080015

www.verloskundigenpraktijkbuikbabyborst.nl

Overbetuwe tel.0488-440304

www.verloskundigenoverbetuwe.nl

Vrijwilligers steunpunt

E: helpeninoverbetuwe@fortewelzijn.nl

geldersehanden.nl/helpeninoverbetuwe

Algemene Hulpdienst Elst

T0481-374926 ma.t/vr. tussen 9-10 uur bellen
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Janssen, Marinus Johannes 12 /2024
Andantestraat 37

9999 XZ Amsterdam
NLD

- Vervangend identiteitsbewijs op bijna 8.100

20-07-1965 Amsterdam NUL12BLC7
01-12-2018 Amsterdam 01-12-2028

No }"4 discount with this ID pass

campings in Europa
Slechts - Inclusief WA/BA-verzekering op vakantie

€ 5,95 per jaar - Korting in de ACSI Webshop

Bestel eenvoudig via P acsi.eu/clubidkrant smcEl%S'
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