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plaatsen van de foto’s in de Dorpskrant is toe-
stemming gevraagd aan de fotograaf of aan de
eigenaar van de foto’s. Aan degenen die afge-
beeld staan op de foto’s is toestemming ge-
vraagd. Betreft het foto’s van een activiteit dan
is toestemming gevraagd aan de organisatie

kvoor het plaatsen van de foto’s. /
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Van de redactie

maart

Weer een paar dagen gewerkt, wat een
geluk en blijdschap. Dan thuis de tv aan
en daar dat onmetelijke verdriet. In
deze krant ook plezier en zorg bij el-

" kaar. Niet te vergelijken. Dus wees blij
met wat je hebt en geef wat je kunt missen.

Dorpskrant Herveld-Andelst




Juichen

Bij een overwinning, bij een behaald resultaat waarvoor je erg je
best hebt gedaan, bij een opluchting als je iets volbracht hebt
waar je tegenop zag, als er een moeilijke periode voorbij is...

Als we willen kunnen we vaak juichen! Een mooie
bezigheid, je wordt er blij van en laat alle remmen
los. Ik heb ook wel eens over de ‘DAP’ geschre-
ven: de begroeting, sta er even bij stil en maak
het gebaar: een DAP (beide armen één kant op en
het hoofd in de elleboog).

Misschien is er ook wel zoiets voor juichen: juich
bewust. Sta er even bij stil, word er echt blij van.
Dus even van de fiets af, zet deze even neer en ga
juichen, maak een vreugdedansje, laat voorbijgan-
gers weten waarom je zo blij bent en je zult zien:
anderen worden er ook blij van.

Maar dit doen we niet. Tenminste niet zo snel. We
juichen waarschijnlijk wel, maar niet uitbundig. We
houden het voor ons zelf.

Dat is eigenlijk best jammer. Als je reden hebt om
te juichen, dan wil je dat toch delen?

Je hebt het beslissende doelpunt gemaakt...je
hebt een voldoende gehaald waardoor je er weer
goed voor staat...je hebt een nieuwe baan gevon-
den...je voelt je lekker na het sporten terwijl je ei-
genlijk geen zin had...je bent vader/moeder
geworden...er is een broertje/zusje geboren...je
bent oma en opa geworden...Redenen genoeg om
te juichen, maar houd het niet voor jezelf.

Er zullen altijd mensen zijn die denken: overdre-
ven zeg, doe normaal, fijn voor je, boeien...

Maar dat maakt jou toch niet uit? Deel je blijd-
schap, hoe dan ook.

En daar kom ik op een ander punt. Kijk maar eens
naar een voetbalwedstrijd: er wordt een doelpunt
gescoord, het publiek juicht uitbundig, maar wat
gebeurt er met de held die het doelpunt maakte?
Van alles. Maar ik snap het meestal niet. Er wordt
een act opgevoerd, door iedereen verschillend. De

één lijkt een schiet-
gebedje te doen, de
ander maakt een
‘hart-gebaar’ naar
het publiek of er
wordt een vreugde-
dansje gemaakt (maar wel één die precies inge-
studeerd is). Kortom, mooi om naar te kijken en te
proberen het te begrijpen.

Maar één ding is zeker: juichen betekent blijd-
schap.

Natuurlijk komen er ook teleurstellingen op je
pad...maar dat is niet erg.

Dat vormt je als mens. Het kan van alles zijn: dier-
baren die je moet missen, een auto die je net niet
kon kopen, een huis dat net te duur is en mis-
schien erger als er iets met je kinderen gebeurt.
Ik denk dat als je het juichen hoog in je vaandel
hebt staan, je ook in moeilijke tijden steun krijgt
van mensen en je na een tijdje weer samen kunt
juichen...

Dus gewoon doen: laat zien hoe blij je kunt zijn.
Laat zien dat je werkt aan je geluk of nog beter
dat je gelukkig bent.

Juichen: een mooi werkwoord, ik zet het naast de
DAP en delen!

Groet elkaar en juich met elkaar: deel je teleur-
stelling én je geluk.

Juichen: als je het vaak achter elkaar zegt, heeft
het al een positieve uitwerking: het tovert een lach
op je gezicht. Je kunt er hopelijk nooit genoeg van
krijgen! Gewoon doen!

Jeanet

De nieuwe voorjaarsronde
Overbetuwe Doet komt er aan!

Tussen 6 en 14 april worden de Overbetuwe Doet waarde-
cheques van €7,00 weer bezorgd in heel Overbetuwe. Meld je

idee dus nu aan.

Kijk hier voor meer informatie:
https://www.overbetuwedoet.nl/news.php

Bel/ mail/ app als er nog vragen zijn. Telefoon: 06 5808 1514 ; - P

Email: regisseur@overbetuwedoet.nl

Overbetuwe Doet
Danielle Kurris

Goed idee voor jouw buurt?
' Meld je idee nu aan op
OverbetuweDoet.nl

e

TIHMGPﬂ 4 april wordt de volgende waardecheque
K * bezorgd en kun je meesparen voor jouw idee!



Dank je wel...

Waar zouden we zijn zonder onze
bezorgers?

We kunnen als redactie, bestuur en medewerkers
nog zo druk bezig zijn om een mooie krant te
maken, maar...als het werk gedaan is door ons en
de drukker dan komt eigenlijk het belangrijkste
werk.

De Dorpskrant moet bezorgd worden bij alle in-
woners van Herveld en Andelst.

Wij horen trouwens wel eens dat mensen geen
Dorpskrant krijgen, maar als je een nee/nee
sticker op de brievenbus hebt zitten, dan wordt
de Dorpskrant in principe niet bezorgd. Dus als u
de Dorpskrant wel wilt ontvangen, dan moet u dat
zelf even aangeven op de brievenbus.

Maar daar ging dit artikel niet alléén maar over:

o\ Do[7Sl4d

' Lorveld-Andelst

we hebben een aantal bezorgers die er mee wil-
len stoppen. De werkzaamheden, en in dit geval
voor school, nemen toe en dat vraagt meer tijd.
We bedanken Roel, Britt en Elisa hartelijk voor
hun jarenlange trouwe inzet voor ons.

We zijn blij ook te kunnen vermelden dat er in-
middels alweer nieuwe bezorgers verwelkomd
zijn. Dit zijn: Rob, Marco, Jan en Niek.

Hartelijk welkom als bezorger van onze Dorps-
krant, wij hopen dat jullie dit met net zoveel ple-
zier zullen doen als jullie voorgangers!

De Redactie
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In en uit (in) Herveld-Andelst

Organiseert u een activiteit in Herveld-Andelst, meld het ons op kopij@dorpskrantha.nl.

Datum Activiteit Locatie
vr 3 mrt Vrijdagavondborrel de Hoendrik
& vanaf 16.00 uur
zad mrt Oud papier ophalen Herveld-Andelst
le zaterdag van de maand
zo 5 mrt Collecteweek Jantje Beton Herveld-Andelst
Meer informatie: www.cbf.nl/collecterooster/
ma 6 mrt  Inlooprepetitie muziekgezelschap de Hoendrik
¢ St. Willibrordus © 19.45 tot 21.00 uur
TP Kom vriiblijjvend kijken, luisteren of meespelen
Aanmelden niet nodig, gratis toegang
wo 8 mrt Volleybal (0.M.A.) Gymzaal de Hoendrik
ledere woensdagavond. Kom gerust langs. ® van 20.30 tot 22.00 uur
do 9 mrt Protestantse Kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmidaag open © van 13.00 tot 14.00 uur
vr 10 mrt Kaartavond Kantine SVHA
aanmelden. 0488-452318 © aanvang 19.45 uur
» entree € 7,50 p.p.
za 11 mrt Opruimactie Afvalbrigade Herveld-Andelst
© van 10.30 tot 12.00 uur
zall mrt 2e Beerpongtoernooi Café De Posthoorn
Teams van 2 personen. Beperkte deelname. © 18.00 uur
» € 25,- per team
zo 12 mrt Collecteweek Amnesty International Herveld-Andelst

Meer informatie: www.cbf.nl/collecterooster/

ma 13 mrt Sluitingsdatum kopij dorpskrant april

di 14 mrt Vogelcursus voor beginners

De Oude School, Hemmen
@ 20.00 uur

wo 15 mrt Volleybal (0.M.A.)
ledere woensdagavond, Kom gerust langs.

Gymzaal de Hoendrik
© van 20.30 tot 22.00 uur

do 16 mrt Protestantse Kerk open

Elke donderdagmidaag open

Schoolstraat 3, Herveld
@ van 13.00 tot 14.00 uur

vr 17 mrt Wandeling 10 kilometer Get2Gether
Herveld, Andelst, Valburg, Slijk-Ewijk en Oosterhout.

» € 4,- p.p. incl. koffie/thee

Achter 't Hofke,
Tielsestraat 131, Herveld
@ vertrek 9.30 uur

za 18 mrt Hersteld Hervormde Gemeente
Kerk te bezichtigen onder genot van koffie/thee.

Kerkstraat 22, Andelst
& van 14.00 tot 16.00 uur

z0 19 mrt Collecteweek ReumaNederland
Meer informatie: www.cbf.nl/collecterooster/

Herveld-Andelst

di 21 mrt Lezing Historische Kring Midden Betuwe
Loenen en Wolferen tussen 1906 en 1970

» gratis voor leden, niet-leden € 3,00

Dorpshuis Beatrix, 4
Slijk-Ewijk TP
& 20:15 uur
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o Hoofdstraat 28, Zetten
"
— tel: 0488-451338
LA Tf g1 = e-mail: info@notarisrang.nl
www.notarisrang.nl

biedt een
totaalconcept
VOOr wonen en
weet altijd weer
verrassend
anders te zijn

Vraagt u zich wel eens af:

- moet mijn testament worden aangepast?

- hoe kan ik erfbelasting besparen?

- wat komt er bij een aankoop van een huis kijken?

- wat moet ik regelen als ik ga samenwonen of trouwen?

- : - wat kosten de werkzaamheden van een notaris?
Hoofdstraat 4a - 6671 CB Zetten

telefoon 0488 451779
meeuwsen@meeuwsenwonenslapen.nl =
www.meeuwsenwonenslapen.nl DHL Servicepunt *

Vraag het aan ons, telefonisch of in een vrijblijvend gesprek.

Welkom bij notariskantoor Rang

Transport- en Grondverzetbedrijf Frentz Herveld
* Grondverzet
* Transport
* Containerverhuur

* Tuinaanleg

* Straatwerk

* Zand

Plannen om uw tuin (opnieuw) aan te leggen?

* Breekpuin Ook voor uw tuin kunt u bij ons terecht!

* Zwarte grond / Compost Vraag naar de mogelijkheden.

* Grind / Split / Mijnsteen

Voor zowel zakelijk als particulier

i lwz Schoolstraat 4 T.0488 -4517 72 info@frentz-herveld.nl

6674 AK Herveld M.06-18 11 60 71 www.frentz-herveld.nl
Herveld




Datum

4
TP

Activiteit

wo 22 mrt Bijeenkomst Dorpsbelangen Herveld-

Andelst
Energiebesparing en subsidies

Locatie
de Hoendrik
® van 19.30 tot 21.00 uur

wo 22 mrt Volleybal (0.M.A.)

ledere woensdagavond. Kom gerust langs.

Gymzaal de Hoendrik
& van 20.30 tot 22.00 uur

Meer informatie: www.cbf.nl/collecterooster/

do 23 mrt Protestantse Kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
vr 24 mrt Paasworkshop Museumboerderij Den Tip
Paasstuk maken, met koffie en appelfiap @ van 19.00 tot 21.00 uur
za 25 mrt Paasworkshop Museumboerderij Den Tip
Paasstuk maken, met koffie en appelfiap ® van 10.00 tot 12.00 uur
z0 26 mrt Collecteweek ZOA Vluchtelingenwerk Herveld-Andelst

wo 29 mrt Volleybal (0.M.A.)

ledere woensdagavond. Kom gerust langs.

Gymzaal de Hoendrik
@ van 20.30 tot 22.00 uur

do 30 mrt Protestantse Kerk open Schoolstraat 3, Herveld
Elke donderdagmiddag open @ van 13.00 tot 14.00 uur
do 30 mrt Inspiratieavond 'Patroonherkenning in de t Knooppunt, Valburg
natuur' Lezing, ondersteund met veel foto’s, ® van 19.30 tot 21.00 uur
door prof. dr. Jan v.d. Greef, natuurfotograaf
» € 10,00 p.p. Vooraf aanmelden gewenst
vr 31 mrt Wandeling 10 kilometer Get2Gether Achter 't Hofke,
Herveld, Andelst, Valburg, Slijk-Ewijk en Oosterhout.  Tielsestraat 131, Herveld
> € 4,- p.p. incl. koffie/thee & vertrek 9.30 uur
za 1 apr Oud papier ophalen Herveld-Andelst
le zaterdag van de maand
za 1 apr Seizoensopening Museumboerderij Den Tip
Koffie met appelflap @ van 10.00 tot 16.00 uur
za 1l apr Hersteld Hervormde Gemeente Kerkstraat 22, Andelst
Kerk te bezichtigen onder genot van koffie/thee. & van 14.00 tot 16.00 uur
za 1 apr Bezorging dorpskrant april

Wekelijkse activiteiten maart Stichting

Tijd

maandag dinsdag woensdag

Samen Ontmoeten in De Hoendrik
donderdag vrijdag

zaterdag

09:30 uur|creatief kaarten borduren
workshop
10:00 uur |koffiedrinken |koffiedrinken |koffiedrinken koffiedrinken  |koffiedrinken koffiedrinken
14:00 uur handwerken |sjoelen & Soos-middag [handwerken
kaartclub
17:00 uur warme maaltijd
(vooraf aanmelden)
19:00 uur bingo
di 28 mrt |Modeshow van Cé€jéé Mode in De Hoendrik vanaf 10.00 uur. L
Mode voor iedere kledingstijl. Toegang gratis. e
di 4 apr |Paasstukje maken onder leiding van Nel Huting vanaf 10.00 uur. Gaat door bij
minimaal 12 deelnemers. Voor materiaal wordt gezorgd. Opgeven voor 14 maart.

Aanmelden warme maaltijd via: info@samenontmoeten.nl of 0488-451851

9




CBI CHARLIE BUNT
INSTALLATIEBEDRIJF
Installatiewerk - Warmtepompen
Airco’s - Zonnepanelen - Verwarming

www.charliebunt.nl
Andelst (0488) 42 00 57

Donatie Dorpskrant

Scan de QR-code met uw
camera of bank-app en
v doneer € 5,00 aan Stichting
Dorpskrant Herveld-Andelst, Regiobank
NL13 RBRB 0917 6639 34.

Giften komen ten goede aan de dorpskrant.

Bedankt voor uw bijdrage!
Bestuur en redactie

Juridisch Adviesbureau

e eerste gesprek Gratis
* redelijke tarieven
¢ eventueel op een ’'no-cure no-pay’ basis

mr. drs. D.H. Pols (BA LLB)
Bredestraat Noord 36, 6674 MP Herveld
Tel. 0488-455087 / mob. 06-12221689
e-mail: dhpols @ gmail.com

L g\
X

OVER-BETUWE

optiek & optometrie
Het Dorpsplein 23, 6674 BV Herveld
0488-422800, Hans Reugebrink

Moeder waarom jij
bijzonder bent:

Je waardeert het als ik mijn
mening geef en mijn
gevoelens uit.

v

tel : 06 391 366 33




Praktijk In-vioed
" ‘« Via deze weg wil ik me
A o graag nader voorstellen
' TV | aan de inwoners van
Andelst en Herveld. Ik
ben Manon Huisman,
psychosociaal therapeut
en in mijn praktijk ont-
| vang ik mensen die te
| maken hebben met
angsten, stress, burn-
out, rouw, patronen of
belemmeringen.
Wat ik zie is dat we allemaal wel eens vastlopen in
het leven en het erg prettig kan zijn hierover van
gedachten te wisselen. Als geen ander weet ik, na
20 jaar ervaring in de hulpverlening, dat we allen
uniek zijn. Om die reden is een goed eerste ge-
sprek belangrijk om helder te krijgen wat je vraag
is, wat je misschien wilt bereiken en welke opties
ik kan inzetten om jou daarbij te ondersteunen.
Zelf ben ik op jonge leeftijd mijn beide ouders ver-
loren. In ben toen gaan zoeken naar goede onder-
steuning: iemand die ruimte en tijd nam en waar

ik in rust mijn verhaal kon -’ —_
doen. Ook om zo te ontdek- I !\ VLOE D

ken wat ik écht spannend
\*\é/”?y

vond om te doen en te
delen. Juist dat zijn, ach-

teraf gezien, de mooiste leermomenten voor mij
geweest en ik ben nog altijd blij dat ik destijds
een goede therapeut trof. Je snapt dat ik dit in
mijn eigen werk ook graag wil zijn voor de
mensen die bij mij komen.

Als professional ben ik aangesloten bij de beroeps-
vereniging. Daarmee vinden alle gesprekken in
vertrouwen plaats tussen jou en mij en heb ik
mijn beroepsgeheim.

Meer informatie kunt u vinden op mijn site:
www.in-vloed.nl. U mag natuurlijk ook altijd tele-
fonisch contact met mij opnemen.

Dus worstel je ergens mee?
Ik heet je van harte welkom.

Manon Huisman, Marshallstraat 32 in Zetten
06-44373988, info@in-vloed.nl

Dorpsbelangen Herveld-

Andelst nodigt u uit

In het vorige nummer van de Dorpskrant kondig-
den we het al aan: Dorpsbelangen Herveld-An-
delst, de Dorpsraad voor onze dorpen, nodigt u uit
voor een themabijeenkomst! We houden die op:
Woensdag 22 maart, vanaf 19.30 uur tot
pim. 21.00 uur, in De Hoendrik in Herveld.

Het thema van de avond is:

Energiebesparing: goed maar (meestal)
duur! Zijn er ook subsidies die ik kan krijgen
voor verbetering van mijn woning?

We hebben er allemaal mee te maken: onze wo-
ningen moeten energiezuiniger. Dat kost een hoop
geld, maar er zijn verschillende subsidies die de fi-
nanciéle pijn kunnen verzachten. Maar wat voor
subsidies zijn dat, wat moet je doen om ze te krij-
gen, en hoe komen ze uiteindelijk op je bankreke-
ning terecht?

We hebben het Regionaal Energieloket Overbe-
tuwe gevraagd om deze avond voorlichting te
komen geven over de verschillende subsidiemoge-
lijkheden. Natuurlijk is er de mogelijkheid om vra-
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gen te stellen. En na afloop van de presentatie
praten we u nog kort bij over de activiteiten die
Dorpsbelangen Herveld-Andelst ontplooid heeft en
gaat ontwikkelen ten behoeve van de inwoners
van onze dorpen.

Wilt u bij deze avond aanwezig zijn?

Meld u dan aan bij Rijk Doeze Jager, de secretaris
van Dorpsbelangen Herveld-Andelst, via de mail:
secretaris@dorpsbelang-ha.nl

Tot 22 maart!

Dorpsbelangen Herveld-Andelst
Jaap Timmermans, voorzitter



Je vakantie begint al vdér de reis!

Wist jij dat je met één muisklik een afspraak kunt maken met mij, ey e i S e R e i 2 ; 1_« e
de meest ervaren reisspecialist bij jou in de buurt? Boeken via
Personal Touch Travel: persoonlijk, deskundig en makkelijk!

Autobedrijf
- jouw agenda is leidend, boek waar en wanneer je wilt, via telefoon, Henri van Haarlem B.V. _x_é‘} - 3
mail, bij jou thuis of op kantoor B

» goede adviezen en handige tips voor zakelijke en particuliere reizigers
« 24/7 service, waar je ook bent!
In- en Verkoop nieuwe en gebruikte auto’s

Apk-keuring

Airco service

Verhuur personen en bedrijfsauto’s
& Auto lease

Dat is mijn Personal Touch!

Francis Dekker

+31(0)6 51168984
francis.dekker@personaltouchtravel.nl

Merkenhorststraat 1
6674AH Herveld
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) | www.personaltouchtravel.nl/francis-dekker Ambachtsweg 48 | 6673 DK Andelst

Tel: 0488-554000 | E-mail: info@henrivanhaarlem.nl
? henri

® e
PersonalTouchTravel 5 ¢

rlem.nl
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Aannemersbedrijf in grond- en wegenbouw

MICCEMANR-SHERVELD
T

De dorpsaannemer uit de Betuwe. Tineniéd

Grondwerk
Straatwerk|
Sloopwerk
Riolering
Containers

Leveranciervan
sierbestrating & tegels %\ck_ﬁe» .

Het juiste adres voor uw bwtenrwmte’

€, 0488-451637 [ info@tilleman-herveld.nl




Toen tech-
neuten Freek
de Moor en
Gerrit Wassen-
burg in 1973
startten met
Bever Auto-
aanpassingen, stond het aanpassen van
auto’s voor mensen met een handicap nog
in de kinderschoenen. Elke oplossing moest
zelf uitgevonden worden. Inmiddels heeft
Bever vier vestigingen: in Andelst, Bode-
graven, Breda en Assen. En ziet de ‘auto-
aanpaswereld’ er heel anders uit.

1973-2023 *

De Moor en Wassenburg? En waarom heet
Bever dan Bever?

Die naam heeft Bever te danken aan de broers Ed
en Willem Bever de techneuten uit de tv-serie De
Fabeltjeskrant. In de beginjaren werden er vooral
Dafjes aangepast, omdat die als enige als auto-
maat werden geleverd en dus geschikt waren om
aan te passen. Er waren geen standaardoplos-
singen: over alles wat aangepast moest worden,
moest worden nagedacht. Nu heeft Bever veel
meer een mix aan oplossingen.

‘Het blijft tenslotte maatwerk, geen mens is het-
zelfde.

Autoaanpassingen

Als marktleider in Nederland en al 50 jaar ervaring
is geen aanpassing voor Bever te gek! Samen met
de klant zoeken we naar de beste en meest
adequate oplossing.
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50 jaar Bever
Autoaanpassingen

‘Een aangepaste auto geeft iemand vrijheid terug’

Aangepaste lesauto’s

Maar voordat het aanpassen kan beginnen moet
eerst het rijbewijs in orde zijn. Bever heeft een
eigen rijschool met aangepaste lesauto’s.

Deze lesauto kan per cliént worden omgebouwd.
Bijna alles is mogelijk: van een simpel linker gas-
pedaal tot complexe joystickbesturing. Onze rij-in-
structeurs zijn speciaal opgeleid en geven
rijopleidingen, proeflessen en gewenningslessen
door heel Nederland.

T

N

Speciale autostoelen

Naast het aanpassen van auto’s en het geven van
rijlessen aan mensen met een lichamelijke beper-
king, heeft Bever ook speciale autostoelen van de
gerenommeerde merken Recaro, ASS en Scheel.
Een beter zitcomfort in de auto voorkomt nek- en
rugklachten.

Bever heeft op elke vestiging een test- en meet-
stoel waarmee onze adviseurs aan de hand van
een gratis passing de speciaal voor jou geschikte
autostoel kunnen vaststellen.

Verhuur aangepaste (rolstoel) auto

Tijdelijk aangepast vervoer nodig? Bever verhuurt
ook (rolstoel) auto’s. Voor een dagje winkelen,
weekendje weg of langere vakantie, alles is be-
spreekbaar. Bever denkt graag met u mee.

Onze visie: Automobiliteit voor iedereen!

Voor meer informatie:
www.beverautoaanpassingen.nl



Bedrijvigheid

Als stratenmaker altijd met stenen.

s zomers heet en s winters koud

De liefde voor het vak was verdwenen
Nu werk ik vol passie met hout

Iedere twee maanden trekken wij erop uit om een adver-
teerder uit de Dorpskrant te bezoeken. Deze keer laten wij u
kennis maken met Korné van Gessel van Gemarko aan de
Stenenkamerstraat in Herveld.

Het is best koud op de fiets. Ik word voorbijgereden
door een hybride auto. Een kruising van een ben-
zine auto en elektrische auto. Heel modern. Of toch
niet. In de oudheid had men ook al een hybride ver-
voermiddel: “De Bukth of Hybridekameel”. Dit was
een kruising van een kameel en een dromedaris.
Deze werd gefokt om makkelijker over zijderoutes
te kunnen reizen. De routes waren lang en droog.
De kameel was niet zo geschikt voor de lange af-
standen en de dromedaris kon niet zo goed tegen
droogte. De kruising leverde een hybridekameel op
met één grote bult en een sterk uithoudingsver-
mogen. Door zijn lange wollige nek kon de bukth
goed tegen de kou en gaf melk voor onderweg. He-
laas is deze kruising zeer zeldzaam geworden. In
Kazachstan zijn ze nog te zien. Straks even kijken of
Korné een hybride of elektrische auto heeft. 1k zie
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de molen. Ik
ben bij de
voordeur.
Waar zit de
bel? Het is nog een ouderwetse trekbel, flink
trekken dus. Korné doet open. We lopen de
kamer binnen. Het ziet er allemaal nog vrij nieuw
uit. Ik weet niet of Korné in Herveld of Andelst is
geboren en opgegroeid. Dat gaan we vragen.

Zijn moeder komt uit Herveld

Korné vertelt, dat hij in 1980 is geboren in Ech-
teld. Aan de dijk, zoals ze daar zeggen. Op een
mysterieuze plek: “Hof d'Ooy”. Op die plek heeft
een kasteel gestaan uit 1402. Over de families,
die in het kasteel hebben gewoond gaan vele
verhalen. Maar wat is waar en wat is fictie? Het is
in ieder geval spannend. In 1854 werden de laat-
ste restanten gesloopt en is er op die plek een
boerderij gebouwd. Hiervoor zijn oude bakstenen
uit de 15€ en 16€ eeuw gebruikt, afkomstig van
het kasteel. Je merkt aan Korné, dat hij bijzonder
geinteresseerd is in het verleden van deze loca-
tie. Ook zijn vrouw luistert vol belangstelling naar
het verhaal. Ik weet nog niet hoe ze heet. Ik had
haar naam bij het voorstellen niet goed verstaan.
In ieder geval geen alledaagse naam. Ik ga het
straks gewoon vragen. Want we willen het wel
weten. Korné vertelt verder, dat hij in Echteld op
de basisschool heeft gezeten. Hierna heeft hij
werktuigbouw gestudeerd in Hoevelaken, Ede en
Harderwijk. Niet allemaal naast de deur. Korné
vindt het wel bijzonder dat hij nu in de plaats
woont waar zijn moeder vandaan komt. Ik kijk
naar de vrouw van Korné. Ja, nu wil ik haar
naam weten.

Arnesa Husic

De naam ‘Arnesa Husic’ was voor mij en com-
plete verrassing. Mij was geen buitenlands accent
opgevallen. Heb ik het wel goed verstaan? Ik heb
de naam toch maar even laten spellen. Vanzelf-
sprekend wil je nu meer weten. Arnesa vertelt
dat ze in 1989 is geboren in Bosnié. Ze heeft



daar die ellendige oorlog meegemaakt. Die begon
in 1992. Middels een referendum hadden de be-
woners van Bosnié Herzegovina besloten om zelf-
standig te worden. Daarna begon die
verschrikkelijke strijd. Milities van de Bosnische
Serviérs pleegden vanaf april 1992 massamoorden
en etnische zuiveringen op Bosniakken en Bos-
nische Kroaten. Srebrenica zullen we als Nederlan-
der nooit vergeten. Op 11 juli 1995 vond daar de
grootste etnisch zuivering plaats. De vader van Ar-
nesa heeft de strijd niet overleefd. In 1996 is de
moeder van Arnesa met haar en met haar broertje
naar Nederland gevlucht. Arnesa was toen 7 jaar.
2 jaar lang hebben ze in Schalkhaar in een AZC
gewoond om vervolgens te verhuizen naar een
woning in Veenendaal. Hier heeft zij ook op de ba-
sisschool gezeten. Na haar opleiding SPW pedago-
giek aan het ROC is zij in Wageningen gaan
werken bij Rustenburg. Hier verzorgde ze demen-
terende ouderen.

Wat is Korné na zijn opleiding gaan doen?
Stratenmaker en kraanmachinist

Je bent klaar met je opleiding en dan denk je:
“Nou gaat de wereld voor me open”. Maar wat
moet je dan gaan doen? Korné vertelt, dat hij is
begonnen als stratenmaker en kraanmachinist. Hij
merkte na een aantal jaren dat dit het toch niet
was. In 2015 is hij in Bemmel begonnen met het
houtgebeuren. In het begin ging het vooral om
het plaatsen van schuttingen. Vanwege problemen
met het bestemmingsplan kon hij niet verder in
Bemmel. Hij moest op zoek naar iets anders, dat
ook betaalbaar was. En dat is de huidige locatie in
Herveld geworden. 5 jaar geleden zijn ze hier
komen wonen en werken. Het bedrijf is ondertus-
sen flink gegroeid. Het gaat niet meer alleen om
het plaatsen van schuttingen, maar ook van ve-
randa’s, overkappingen, serres etc. te veel om op
te noemen. Je zou gewoon eens moeten gaan kij-
ken. Ook voor het kopen van hout kun je er te-
recht. Ik heb geen kinderen gezien. Misschien
lagen die al in bed.

Arnesa en Korné hebben een dochter en
een zoon

In Veenendaal op een feestje hebben Arnesa en
Korné elkaar leren kennen in 2014. Arnesa dacht,
als ik dementerende ouderen kan verzorgen dan
moet het plaatsen van schuttingen ook lukken. Ze
ging gewoon met Korné mee voor de buitenklus-
sen. Gewoon doen. 6 jaar geleden is dochter Mi-
zella geboren. Zij is genoemd naar de vader van
Arnesa. 2 jaar daarna is zoon Korné jr. geboren.
Naar wie die is genoemd is wel duidelijk. Nu ze al-
lebei naar de Clara Fabriciusschool gaan, krijgt Ar-
nesa thuis wat meer tijd. Af en toe gaat ze nog
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mee om te klussen. Ze is daarnaast druk met de
bedrijfsactiviteiten aan huis. Wat zou de naam GE-
MARKO betekenen? Ik heb geen enkel idee. We
hebben al een hele tijd met elkaar zitten praten,
maar het kwartje is nog niet gevallen.

GEMARKO is patchwork

Van kleine lapjes stof kun je een warme deken
maken door ze aan elkaar te naaien. Hiervoor
worden vooral stukken van gedragen kleding ge-
bruikt. Het resultaat is een kleurrijk geheel en
wordt patchwork genoemd. “Patch” betekent lapje
stof. Zo is ook de bedrijfsnaam GEMARKO opge-
bouwd: uit kleine stukjes. GE staat van zelfspre-
kend voor Van GEssel. De M staat voor Mizella.
ARnesa vertegenwoordigt de AR. KO heeft een
dubbele betekenis het staat voor KOrné sr. en
KOrné jr. De MAR en MARKO staan ook nog
voor de oudste zoon van Korné. Hij heet Marko en
is geboren in 2001. Samengevat kun je zeggen
dat GEMARKO staat voor Van Gessel, Mizella, Ar-
nesa, Korné sr., Korné jr. en Marko. Ik hoop voor
Korné dat klanten niet al te vaak naar de beteke-
nis van de bedrijfsnaam vragen. Als je het vaak
moet uitleggen kom je niet
meer aan werken toe. Geluk-
kig is het logo met de rond-
jes veel eenvoudiger en
spreekt meteen aan. Het is in
ieder geval knap bedacht.
Zoon Marko heeft ook een
tijdje binnen het bedrijf ge-
werkt. Hij kwam er echter al
snel achter dat het niet zijn
ding was en doet nu iets anders. Zouden Arnesa
en Korné regelmatig naar Bosnié gaan?

GEMARKO

Eén keer per jaar naar Bosnié

Arnesa vertelt, dat het gezin ieder jaar naar Bos-
nié gaat. Daar woont nog veel familie en zij heeft
daar een verleden. Als je in de bergen komt is het
net of de wereld heeft stil gestaan. De mensen
leven er in de allergrootste eenvoud. Geen jachtig
leven. In de grotere plaatsen zie je nog gedeel-
telijk de puinhopen van de oorlog. Niet alles is
herbouwd of opgeruimd. Er is nog een hele weg
te gaan. Als ze daar zijn verblijven ze bij familie en
in hotels. Als we weer terug in Herveld zijn moe-
ten we altijd even omschakelen. Het is een wereld
van verschil. Ik kijk nog eens de woning rond. Het
ziet er best gaaf uit.

Het huis is ingrijpend opgeknapt

Wat ik meteen bij binnenkomst had gezien klopt
wel. Korné vertelt dat ze veel energie hebben ge-
stopt in het opknappen van de woning. Veel on-
derdelen waren verrot en het huis lekte van alle



ees GEMARKO
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Stenenkamerstraat 61, 6674 AW Herveld
06 - 167 832 28 | 0488-427778 | info@gemarko.nl
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kanten. Het ziet er weer puik uit. Arnesa vertelt
dat ze leuke contacten hebben met de buren: de
vrijwillige molenaars. Zij komen af en toe bij hen
koffie drinken en maken gebruik van de WC. Fijn
dat er mensen zijn die zo'n molen in stand willen
houden.

Komt het zien

De nieuwe bedrijfscatalogus is bijna gereed. Tege-
lijk met of iets eerder dan de verspreiding van de

Dorpskrant. Iedereen is uitgenodigd om binnen te
lopen om de catalogus op te halen. Van de zomer

viert het bedrijf zijn 20 jarig bestaan. Vanwege de
afgelopen Coronatijd een jaar later dan de feite-
lijke datum. Het begint al aardig laat te worden.
Tijd om op te stappen. Ik zie op de parkeerplaats
geen hybride of elektrische auto staan.

Ik ben bijna thuis. Opvallend dat Arnesa zonder
accent sprak of misschien toch niet. Zij woont al
zo lang hier.

Johan

Geslaagde 1¢ editie van het
Betuwepodium Winterfestival

Op zondag 12 februari werd aan de Kolk in Dode-
waard voor de eerste keer het Betuwepodium
Winterfestival georganiseerd.

Een kleinschalig festival waar op het podium aan
het water mooie verhalen werden verteld en
mooie gedichten werden voorgedragen.

Lokale vertellers, maar zelfs ook mensen uit Velp
en Roermond, namen plaats in de fauteuil aan de
waterkant en lazen voor uit eigen of andermans
werk.

Daarnaast was er een grote hoeveelheid aan boe-
ken beschikbaar op de gratis boekenmarkt. De
enorme diversiteit aan titels zorgde ervoor dat de
boeken gretig aftrek vonden. De gulle gevers
zagen blije gezichten van de mensen die met sta-
pels boeken huiswaarts gingen: “We zijn heel ge-
lukkig dat deze mooie boeken door anderen weer
worden gelezen en bekeken.”

- - ; /.
De erwtensoep, chocolademelk en wafels maak-
ten samen met het mooie weer, het dagsucces
compleet.

Alhoewel het aantal bezoekers nog wel te wensen
overliet, is de organisatie heel tevreden. “We heb-
ben een geweldig leuke middag gehad. Dit
smaakt naar meer!”

Namens het Betuwepodium Winterfestival
Arwin



Jeugdtheater Groen Groener

Wij bedanken onze talentvolle jeugd

Fotograaf en opmaak Rein de Jong Pagina mogelijk gemaakt door actie OverBetuwe Doet
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50¢ editie van de SJOC

Avondvierdaagse

Ons 50-jarig jubileum komt steeds dichterbij. Wij,
als organisatie, zijn ontzettend druk om alle punt-
jes op de i te zetten. En wat zou het mooi zijn als
het voorinschrijven voor de SJOC-Avondvier-
daagse net zoveel animo oplevert als de voorver-
koop van de kaartjes voor het Pleinfeest!

Wij waren overdonderd door de snelheid waar-
mee de eerste 500 kaartjes zijn verkocht. Binnen
een half uur waren ze weg! Echt geweldig! Voor-
lopig zijn de kaartjes nu nog te koop voor €25,00.
Maar de SJOC Avondvierdaagse draait in eerste
instantie natuurlijk om het wandelen met z'n allen
door onze mooie Betuwe. En wat is er nu mooier
dan om dit met zoveel mogelijk mensen te doen?

Het is gezellig en bovendien ook nog eens gezond
en het geeft een gevoel van saamhorigheid. We
wandelen dit jaar op 30 en 31 meienop 1 en 2
juni.

Wij wijzen u er nogmaals op dat het, gezien de te

verwachten
drukte op
Tweede Pink-
sterdag (29 mei 2023) en de eerste wandeldag,
verstandig is om vooral gebruik te maken van
onze voorinschrijfavonden op dinsdag 9 mei
2023 en dinsdag 23 mei 2023

van 19.00 uur tot 20.30 uur in de Hoendrik te Her-
veld.

Laten we er een jubileumjaar van maken met een
recordaantal wandelaars! Dat zou fantastisch zijn.
Als bestuur van de SJOC Avondvierdaagse hebben
wij voor ons jubileumjaar ook een speciale SJOC
vlag laten drukken die iedereen kan bestellen en
tijdens de Avondvierdaagse langs de route kan
hangen. Dit om ons jubileum nog eens extra fees-
telijk te maken. De opbrengsten van de vlag
komen ten goede aan de activiteiten die wij in ons
jubileumjaar organiseren.

De vlag is te bestellen via onze website via de vol-
gende link: https://sjoc-avondvierdaagse.nl/vlag/
en kost €25,-, de afmetingen zijn 150 cm bij 100
cm. Er zijn inmiddels al aardig wat vlaggen ver-
kocht, maar wij hopen natuurlijk dat het er nog
veel meer worden. Aarzel dus niet, en bestel zo'n
mooie vlag. Hij is tenslotte elk jaar weer te gebrui-
ken.

Dit was het voor nu. In de volgende Dorpskrant
volgt er weer meer nieuws. Houdt de Dorpskrant,
Facebook, Instagram en onze website maar goed
in de gaten voor alle ontwikkelingen. Tot volgende
maand!

Namens het bestuur van
de SJOC-Avondvierdaagse
Thea Hendriks

Zonnesitraal

Tel geen dagen maar zorg dat de dagen tellen.
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ELEKTROTECHNIEK « AUTOMATISERING + BEVEILIGING

Elektrotechnisch specialist nodig?

Als ervaren partner met een scherp oog voor kwaliteit
is Van Dieden Technologie actief op het gebied van
elektrotechniek, automatisering en beveiliging.

% Voor industrie, agrarische sector, MKB en particulier
L 4 Ontwerp, realisatie en onderhoud
& Actiefin de Betuwe en Midden-Nederland

Neem vrijblijvend contact op voor advies of een offerte!

(O VEEEE YV XIl) & info@vandiedentechnologie.nl

v
Uan Dieden *
Technologie

Hoofdstraat 165a
6674 BC Herveld
www.vandiedentechnologie.nl

Uw auto
schoon en fris
als hij bij
Schimmel
gewassen is

Alles voor uw auto

Werkplaats

Autoverkoop nieuw en gebruikt
Auto accessoires

Airco

Wasstraat

Doehetzelf-wasboxen
Stofzuigers

Banden

Uitlijnen

Inbouw radio en navigatie

Wageningestraat 32 | 6673 DD Andelst | 0488 - 45 36 80
www.schimmel-autotechniek.nl

Hoofdstraat |36a
6674 BE Herveld
0488-723177 | info@vietz.nl

Richard .
[ Jechniek

en najaar.

Airconditioning voor
particulier en bedrijf

verkoop, montage, service en onderhoud

Met een airco koelt u niet alleen, maar door de nieuwste filter-technieken
zorgt u ook voor een gezond binnenklimaat. Alle airco’s die wij leveren
e hebben een warmtepomp waarmee u kunt verwarmen, ideaal in het voor-

Wij komen geheel vrijblijvend langs om u te informeren.

Waaldijk 27, 6677 MB Slijk-Ewijk. Telefoon 06-30070917
www.richardstevenstechniek.nl

srm\ki/

info@richardstevenstechniek.nl

icar

KEUKENS J. MEEUWSEN

telefoon

0488 - 451738

adres postcode

Kruisstraat TA 6674 AA Herveld

website
www.icarkeukens.nl

Schilderwerken

Hoofdstraat 43

6673 BC Andelst

Telefoon 0488 - 42 82 33

Mobiel 06 -50 294 776
arjanbouwmanschilderwerken@live.nl
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Jeugdtheater Meneer Citroen

Wij bedanken onze talentvolle jeugd

Fotograaf en opmaak Rein de Jong Pagina mogelijk gemaakt door actie OverBetuwe Doet
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loonbedrijf

BVEENS

Voor Agrarisch Loonwerk
en

o

Handel in hooi, kuilgras, stro en vlas

Neem vryblyvend contact op voor onze overige
werkzaamheden

Overige werkzaamheden zoals maaien, graafwerkzaamheden en
bomen snoeien

Binnenstraat 8b 6674BZ Herveld
Tel: 0488-451531, Fax; 0488-453567, Mob: 0651170443

loonbedrijf.veens@hetnet.nl
www.loonbedrijf-veens.nl

Fysio Zetten
Frsio Zetten @& WWW.fysiovierplus.nl

Met een uitleen locatie van Medipoint in de

praktijk

Manuele therapie Shockwave
Kinderfysiotherapie Sportfysiotherapie
Oncologie fysiotherapie Aanmeten van steunkousen
Pilates Kaakfysiotherapie
Oedeemtherapie Echografie

Fysiofitness (55+) Dry needling

Hand en polsbraces op Cesar- en

maat gemaakt bekkenoefentherapie

Julianaplein 11 Zetten Tel: 0488-451327

MODEVAKSCHOOL & ATELIER )
CURSUSSEN / ADVIES / KLEDING OP MAAT / AANGEPASTE KLEDING
OOK VOOR AL UW HERSTELWERKZAAMHEDEN

RIA SPANBROEK

MODEVAKSCHOOL & ATELIER RIA
A. Ria Spanbroek I, www.mode-atelier-ria.nl
Nassaupark 12 E. info@mode-atelier-ria.nl
6673 WR Andelst  T. +(31) (0) 488 - 422208
M. +(31) (0) 6 3418 90 48

(i

e Posthoo,,

Ga‘é cafelan'

j

Café met terras
Biljard - Darts - Pool

Cateringservice
Koud & warm buffet
bbqg & hapjes

www.cafetariaposthoorn.nl
info @ cafedeposthoornandelst.nl
Facebook:deposthoornandelst

Tielsestraat 215 - 6673 AC Andelst
Tel. 0488 - 451 404
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THEMA: WESTERN

M oeveel van deze graanbosjes

kun jij vinden in op deze

pagina?! Het antwoord staat /
onderaan de pagina. / '

Deze telt ook mee!
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Voor iedereen!

ZOEK:

Prairie
Cowboy
Bandiet
Boem
Postkoets
Goud
Indiaan
Pistool
Paard
Konijn
Kar
Wagen
Cactus
Woestijn
Hut
Revolver
Hond
Dorpje
Stadje,.

GGG EEEEEIEIEEEIEIEEEIEY
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Kleur hem in, plak
stickers, papier,
glitters en meer erop
en klaar is je laars!
Voor welke kleur ga
jij?

Vul hier je

Cowboynaam in:
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ONTWERP JE EXIGEN COWBOYLAARS!

Door: Jolie Tilleman Dank aan: Kids-n-fun.nl
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Stichting in de schijnwerpers

Stichting Viuchteling

' ‘ Of de oorzaak nou een conflict, geweld of een natuurramp is, feit is dat er elk
jaar miljoenen mensen hun huis achter moeten laten en viuchtelingen worden.
Alleen al in het jaar 2021 waren er 89,3 miljoen mensen op de vlucht voor oor-
log en geweld — andere redenen zijn dus niet eens meegeteld. Stichting Vluch-
teling biedt sinds 1976 bij zowel acute nood als langdurige crises hulp aan vluchtelingen en
ontheemden.
Stichting Vluchteling is een initiatief van twee ver-
zetshelden uit de Tweede Wereldoorlog: Cees Brouwer
en Gerrit Jan van Heuven Goedhart. De eerste stu-
deerde rechten toen hij leider werd van de verzetsgroep
Albrechtgroep. Hij verzamelde achter de Duitse linies in-
formatie voor de geallieerden, met gevaar voor eigen
leven. Na die oorlog bleef Brouwer zich inzetten voor

het bestrijden van onrecht en het helpen van vluchtelin-
gen. Vanaf 1956 zamelde hij geld in op het bekende

Giro 999. In 1966 organiseerde hij de allereerste nationale inzamelingsactie die live werd uitgezonden
op televisie. In 1976 richtte hij Stichting Vluchtelingenhulp op, waardoor de eenmalige acties verdwenen
en stelselmatig werden. Van Heuven Goedhart was de journalist, Engelandvaarder en eerste Hoge Com-
missaris voor de Vluchtelingen van de VN die Brouwer aanspoorde om de inzamelingsacties te richten
op vluchtelingen.

Om haar missie, bestaande uit het bieden van levensreddende hulp aan mensen die het slachtoffer
zijn van conflicten, geweld of natuurrampen, te volbrengen ondersteunt de stichting gemeenschappen
bij het vinden en implementeren van structurele oplossingen. Op die manier kunnen mensen op eigen
kracht hun toekomst verbeteren. Haar hulp richt zich op vluchtelingen, ontheemden en terugkeerders —
ongeacht geloofsovertuiging, politieke opvattingen, etniciteit, nationaliteit, sekse en seksuele geaard-
heid.

Stichting Vluchteling biedt op veel
" verschillende manieren hulp. Zelf deelt
ze het in vier hoofdthema’s in: bescher-
ming, gezondheid, onderwijs en eco-
nomisch welzijn. Eén onderdeel van de
hulp dat zeker niet vergeten mag wor-
den, is de wederopbouw. Huizen, scho-
len en ziekenhuizen zijn vaak
beschadigd, drinkwatervoorzieningen
werken niet meer, akkers zijn onbewerk-
baar door landmijnen en de lokale eco-

Dat we op dit moment niet zoveel over Syrié horen,
wil niet zeggen dat het goed gaat met het land. Ab-
soluut niet. De oorlog in Syrié duurt al bijna twaalf
jaar en het gaat maar door. Zo'n 12 miljoen mensen
zijn op de vlucht waarvan meer dan de helft in eigen
land. Velen van hen, waaronder vooral vrouwen en

kinderen, wonen in tenten en onafgewerkte huizen.
Ziekenhuizen en klinieken in het land functioneren
niet meer en honderden ziekenhuizen zijn aangeval-
len. Door de oorlog in Oekraine heeft het land ook
nog eens te maken met gigantische prijsstijgingen.
Samen met partnerorganisatie INTERSOS slaagt
Stichting Vluchteling erin bijna 21.000 mensen op de
vlucht medische hulp te bieden in de provincie Hama
in Syrié. Dit gebeurt onder andere door drie mobiele
klinieken naar het afgelegen en moeilijk bereikbare

platteland te sturen.
b
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nomie is compleet ingestort. De
stichting helpt de vluchtelingen om hun
dorpen en steden weer op te bouwen,
zodat ze kunnen terugkeren naar een
normaal leven en een veilig huis.
Bronnenlijst
https://www.vluchteling.nl/
https://www.vluchtelingenwerk.nl

Simone



Stichting Samen
Ontmoeten

Houdt u van kaarten? Of vindt u het gezellig om

stichting
ovhesyv m

eens een kopje koffie te drinken in de buurt? Kom dan eens langs bij één van onze
wekelijkse activiteiten in De Hoendrik. Voor de meeste activiteiten geldt dat u zo kunt
binnenlopen. Alleen voor de warme maaltijd weten we liever van te voren op hoeveel

mensen we kunnen rekenen.

Warme maaltijd

Elke woensdagmiddag om 17.00 uur kunt u in het
café van De Hoendrik terecht voor een heerlijke
maaltijd. Deze maaltijd wordt vers bereid door
onze kok Anja. Voor mensen met een abonne-
ment van Stichting Samen Ontmoeten kost deze
maaltijd maar €8,95, voor mensen zonder
abonnement €11,95. Dit is inclusief een
overheerlijk dessert en een kopje koffie na afloop.
Als u wilt mee eten kunt u zich een week van te
voren opgeven bij één van onze vrijwilligers of
door te bellen naar De Hoendrik, 0488-451851.

Modeshow

Op dinsdag 28 maart kunt u genieten van een
geweldige modeshow van Cééjéé Mode in De
Hoendrik. De collectie bestaat uit modieuze
kleding van bekende merken waaronder Setter,
Mindset en Leona. Voor iedere stijl zit er wat
tussen; basic, stoer, kleurrijk of rustig. De
Hoendrik wordt omgetoverd tot heuse kleding-
winkel. Alle kleding hangt uitgestald op kleding-
rekken. U kunt dus meteen passen. Tijdens de
modeshow ziet u al mooie kleding combinaties
voorbij komen en kunt u inspiratie opdoen voor
een compleet nieuwe outfit!

Om 10.00 uur is alles ingericht en gaan de
deuren van de grote zaal open. Toegang is gratis.
Mensen met een Abonnement van Stichting
Samen Ontmoeten krijgen een gratis kopje koffie.
Zonder abonnement betaalt u €2,75.

Paasstukje maken

Vindt u knutselen ook zo leuk? Op dinsdag 4 april
kunt u onder leiding van Nel Huting weer een
mooi paasstuk maken. Zij zorgt voor alle
materialen en benodigdheden. Hiermee maakt u
een prachtig paasstuk waar u lang van kunt
genieten.

Datum: 4 april, om 10.00 uur

Inschrijven voor: 14 maart

Kosten: €15 met abonnement, €17,50 zonder
abonnement, graag betalen bij aanmelding!

Let op: de workshop kan alleen doorgaan bij
minimaal 12 deelnemers. Opgeven en betalen
kan in De Hoendrik.

Graag tot ziens!
Stichting Samen Ontmoeten

Je mag verdrietig zijn

Je mag het voelen en laten zien,

en mag je altijd bij mij aankloppen.

Klein gedichtje:

Je mag erover praten over schrijven en zelfs misschien

Je mag verdrietig zijn hoeft niet te verdwijnen of je te verstoppen en als je wilt kan
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‘Glow in the Dark’ bij TVHA

Op 3 en 4 februari was het dan eindelijk zover: de aftrap van het
‘Glow in the Dark’ weekend bij tennisvereniging Herveld Andelst.
Een leuke sportieve en ook spannende activiteit voor jong en oud.

Deze activiteit stond eigenlijk gepland als jaar-
afsluiting van 2022.

Maar toen er op 16 december een dun laagje
sneeuw op de banen lag hebben wij moeten be-
sluiten het geheel af te lassen en te verplaatsen
naar een nieuw moment.

En eindelijk was het dan zover!!

Vrijdag 3 februari om 17.30 uur kwamen onze
jongste tennissers om te kijken of ze in het donker
de bal over het net konden krijgen.

Wat was iedereen enthousiast! Super leuk om de
kids te zien "shinen" op dit bijzondere speelveld.
Na drie kwartier kwam de volgende groep en heb-
ben we met de jongste deelnemers heerlijk friet
en frikandellen gegeten in onze ‘Glow in the Dark’
kantine.

Alle jeugdleden zijn deze vrijdagavond aan bod
gekomen en de oudste categorie hebben we uit-
eindelijk om 22.15 uur van de baan moeten halen.
In alle leeftijdscategorieén hebben we uiteindelijk
nog medailles uitgedeeld aan de best/leukst ver-
sierde creatie.

T.V.H. A

I I I
T I
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—
Tennis Vereniging Herveld Andelst

Daarna hebben we snel
alles opgeruimd en ge-
fatsoeneerd want op

zaterdag 4 februari was
het dan de beurt aan de senioren.

En ook daar kwamen weer een hoop leuke crea-
ties binnen lopen. Ook hier hebben we prijsjes
voor uitgedeeld.

Uiteindelijk hebben we om 00.15 uur maar beslo-
ten om de lampen uit te doen, anders was er de
hele nacht door getennist.

Al met al een super leuke activiteit georganiseerd
door de jeugdcommissie voor zowel jong en oud.
Langs deze weg wil ik alle betrokken vrijwilligers
bedanken en ‘Verbroeder Teamtraining’ voor het
regelen van de muziek.

We kijken alweer uit naar de volgende activiteit.

Groetjes de Jeugdcommissie.

Den Tip in teken van Pasen

Museumboerderij Den Tip in Herveld staat de ko-
mende periode in het teken van Pasen.

Op 24 en 25 maart wordt er een paasworkshop
gehouden.

Vrijdag de 24¢ van 19.00 tot 21.00 uur en zater-
dag de 25¢ van 10.00 tot 12.00 uur.

Bij voldoende belangstelling kan er die dag ook

's middags nog een workshop georganiseerd wor-
den. Deze workshops zullen worden gegeven door
Marianne van Workum en Riekie Coenen. Onder
het genot van een kopje koffie en een vers gebak-
ken appelflap ontstaan onder hun creatieve leiding
de mooiste paasstukken. Per workshop is er plaats
voor maximaal 20 deelnemers.

Aanmelden:
penningmeester@museumboerderijdentip.nl of
06-10524166 (voér 15 maart). Kosten €25,00.
Betalen liefst voor 20 maart: via bankrekening-
nummer NL 55 RBRB 0916 1669 53

t.n.v. Museumboerderij den Tip.
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Paaseieren

Op maandag 10 april, tweede Paasdag, kunnen
de kinderen tot 10 jaar paaseieren komen zoeken.
Deze leuke activiteit is gratis en is van 11.00 tot
13.00 uur.

De ouders zijn ook van harte welkom:
er is genoeg te zien om van te genieten
bij ‘den Tip".

Museumboerderij ‘den Tip’
Fred
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VOEL JE GOED

* MASSAGEPRAKTIJK

DA Drogisterij Herveld

Uw advies drogist voor o.a.: ‘

* Orthica
* New Care We worden geboren met de behoefie aan
aanraking!
* Golden Naturals Ook toe aan onispanning, ervaar het bij
Massageprakiijk Rietveld
* Weleda
*Ontspannings massage
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" ‘A volledig ergonomisch verantwoord
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Bel ons of kom langs voor een

Uw welzijn is onze passie! www.josjanssenzitspecialist.nl deskufndingita?vies en een Og|;ratis
R . ] proe zit.. ij inlevering \{'an eze

Professioneel zitcomfort van Fitform. S s

Z0 heerlijk heeft u nog nooit gezeten! sen hixe hoofdkussen gratis.
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Glow in the darktennis TVHA.

]
Tennis Vereniging Herveld Andelst

Fotograaf en opmaak leden van JC TVHA.
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‘Winkel van Sinkel’

alias hulplocatie voor iedereen in Herveld-Andelst en omstreken.

Het is nu al een jaar geleden dat de oorlog in Oekraine uit brak en er veel mensen hier voor
viuchtten en gedwongen werden hun vertrouwde omgeving: huis en haard achter te laten.
Veel instanties in Nederland staken de hoofden bij elkaar en stelden alles in het werk om
deze mensen gastvrij te ontvangen. Daar was echter veel voor nodig: er kwamen veel gezin-
nen: ouders met kinderen van peuters/kleuters tot jong volwassenen. Ze hadden zoveel
mogelijk mee genomen, maar veel meer dan wat kleding was niet mogelijk...

Er moest ruimte gevonden worden waar deze
mensen konden wonen, er moesten medische ar-
tikelen komen, verzorgingsmaterialen, zeep, ver-
band, kleding, schoenen maar ook bedden,
dekens...eigenlijk te veel om op te noemen. Maar
ook al leg je de lat niet erg hoog; eis je niet veel
voor deze mensen, toch heb je al heel wat nodig
voor de dagelijkse verzorging.

Inwoners van Herveld-Andelst en omgeving wer-
den opgeroepen hun bijdragen (in welke vorm
dan ook) te leveren bij het depot bij ‘Molen de
Vink’,

En daar werd gehoor aan gegeven!

Wij zijn nieuwsgierig naar de initiatiefnemers van
deze aktie en kwamen op het idee om alle inwo-
ners van Herveld Andelst een kijkje achter de
schermen te gunnen van deze succesvolle organi-
satie.

Behalve dat men hulp biedt aan de vluchtelingen
uit Oekraine in de vorm van onderdak, werkver-
schaffing, de dagelijkse voedselvoorziening, kle-
ding, speelgoed en andere materialen, zijn deze
materialen en middelen zeker ook bedoeld voor
de inwoners van onze dorpen die het door om-
standigheden momenteel ook financieel moeilijk
hebben. Dit kijkje achter de schermen is dus niet
alleen bedoeld als informatie en verslag van de
werkzaamheden, maar zeker ook als ‘een duwtje
in de goede richting’ voor degenen die van dit
aanbod gebruik kunnen maken en dit nog niet
wisten.

Als ik de bedrijfshal aan de Binnenstraat binnen
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kom, is er zojuist ook een aanhangwagen vol met
dozen gearriveerd. Hulpmaterialen: dus voordat
we beginnen met het gesprek, kan ik eerst mooi
meehelpen sjouwen: de kar moet leeg en de
dozen mogen in een hoek verzameld worden:
klaar voor het sorteren.

Dan is de koffie klaar en maak ik kennis met o.a.
André Fonteijn en Toon Veens.

Hoe is dit mooie initiatief en de mooie sa-
menwerking die ik hier zie, ontstaan Toon?
“Toen ik het nieuws rondom de oorlog in Oe-

kraine en de oproep voor hulpmiddelen hoorde
had ik direct zoiets van: ‘*hier moeten we wat
mee doen’. Ik heb gebeld met mijn broer Wij-
nand en samen hebben we overlegd over de op-
roep van goederen en van mensen die we
konden benaderen om te helpen. Ook zijn er veel
mensen aangeklampt die een tas met drogistrij-
artikelen, kleding of wat dan ook kwamen bren-
gen bij de molen in Herveld en zoals het hier
gaat: er zeggen weinig mensen ‘Nee’ dus op die
manier was er snel een mooie samenwerking ge-
start.”

Maar nu zitten we hier in een bedrijfspand
dat omgetoverd is tot ‘Winkel van Sinkel'.
Je kunt hier alles vinden: kleding, schoe-
nen, speelgoed, meubels. En alles wat
mensen in onze dorpen ‘te veel’ hebben
maar dat nog goed gebruikt kan worden,
kan hier gebracht worden en het wordt



doorgegeven. Maar er zitten nog veel han-
delingen tussen de ontvangst van de goede-
ren en de eindbestemming ervan.

“Dat klopt: er zit een hele organisatie, zowel op
logistiek gebied als het gebruik van ‘het gezonde
verstand’ aan vast. Het was al snel duidelijk dat
de ruimte rondom Molen de Vink niet voldoende
was. Een oproep via Social Media en vooral de
‘mond op mond reclame’ voor het gebruik van
een bedrijfsruimte voerde ons naar een bedrijfs-
pand op het Industrieterrein in Andelst van ‘de
Bever’. Men had dit pand op dat moment niet
nodig en wij mochten daar onze artikelen sorteren
en konden een ruimte inrichten als winkel. Niet al-
leen van kleding maar inderdaad een ‘Winkel van
Sinkel” : er is van alles te koop: ‘hoeden en pet-
ten, alleen geen dames’ korsetten” maar wél lin-
gerie. Dat is nieuw aangeboden door een winkel.
Alleen hoeft men er hier niet voor te betalen. Men
mag hier rustig zoeken, passen en meenemen.”
Dus het ruimtegebrek was opgelost, maar
daarna waren er ook nog wel heel wat han-
den nodig denk ik om alles in goede banen
te leiden: de spullen te sorteren... waar heb
je ‘die handen’ vandaan gehaald?

"Ik dacht: kleding. Wie kan er iets met kleding?
En toen heb ik Ria Spanbroek gebeld. Zij heeft
een atelier en is bekend bij veel mensen in Her-
veld-Andelst. Ria wilde graag helpen, dus die stap
was gezet. Zij heeft ook veel bekenden en wist
mensen te benaderen die wilden helpen. Daar-
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naast waren er al een aantal mensen actief die al
bij de Molen hielpen”.
Ria vertelt:

“In het begin waren er zoveel dozen en spullen
dat we kritisch om moesten gaan met de inhoud:
we stellen onszelf steeds de vraag: ‘Zou ik dit zelf
willen dragen?’. Als je dat kunt bevestigen mag
het artikel ‘in de winkel” en anders gaat het weg.
Dat doen we ook met het speelgoed, de schoe-
nen, de meubels. Onze winkel raakte aardig vol,
vandaar dat we op het idee kwamen om ook
dozen voor transport te maken: transport naar
Oekraine. Er zijn ook mensen ‘thuis’ gebleven en
die hebben ongetwijfeld ook materialen nodig”.

Toon vertelt verder:

“We werken nauw samen met 4WD Care (Hans
Saris). Onlangs kwamen er bij mijn bedrijf EHBO
dozen terug. Die hebben we aangevuld en deze
zijn op transport naar Oekraine gezet. Daar wordt
er dankbaar gebruik van gemaakt in ziekenhuizen
en aan het front”.

Ik zie hier stickers voorbij komen met hum-
mers en omschrijvingen. Wie heeft dit be-
dacht en hoe werkt het?

“Dat heeft mijn broer Wijnand gedaan. De num-
mers staan voor het artikel dat er in zit. Bijvoor-
beeld nummer 6 is medisch: verbanddozen,
verband, pleisters e.d.. Deze omschrijving staat er
in 4 talen op: Nederlands, Engels, Pools en
Oekraiens.

De sticker wordt dubbel gevouwen: één helft is
zichtbaar op de bovenkant van de doos en één op
de voorkant. Makkelijk tijdens het vervoer en voor
het sorteren.

Jullie vertelden van de verhuizing van de
Molen naar een bedrijfshal in Andelst, maar
nu zitten we hier in Herveld aan de Binnen-
straat...

“Toon legt uit dat ‘de Bever’ het pand in gebruik
ging nemen, dus daar moest ‘de winkel” weer



weg. Gelukkig heb ik ook een bedrijfspand aan de
Binnenstraat, dat al op veel manieren gebruikt is.
Hiervoor fungeerde het als theater voor de Stich-
ting Music. In verband met de verbouwing van ‘de
Hoendrik’ had men een ruimte nodig voor de uit-
voeringen. Ik was met mijn bedrijf verhuisd naar
het industrieterrein in Andelst dus ik had ruimte
beschikbaar. De Hoendrik is klaar, daar kan Stg.
Music weer naar toe dus ik kon het pand beschik-
baar stellen voor ‘de Winkel van Sinkel’. *

Ik ken hem nog niet, maar zie iemand tel-
kens druk bezig: eerst met het sjouwen van
de dozen en ik begrijp dat hij ook bekend is
met het reilen en zeilen hier. Dus ik vraag
hem naar zijn verbintenis met deze organi-
satie.

“Ik ben André Fonteijn en heb het initiatief ge-
nomen voor ‘Freedom for Ukraine’.

Ik ben geboren in Nederland en ontmoette in
2015 mijn vrouw Valentyna, van oorsprong Oe-
kraiense, in Nederland. Wij wonen sinds 2016 in
Kyiv (red: Oekraiense spelling) en hebben 2 kinde-
ren: een tweeling. Ik werkte in Nederland al van-
uit huis, dus dat kon ik in Kyiv ook doen. Toen de
oorlog uit brak hebben we besloten te viuchten
naar Nederland. Mijn ouders wonen in Culemborg,
maar aangezien hun kinderen allemaal uitgevlo-
gen waren, zijn zij kleiner gaan wonen. Wij kon-
den daar met ons gezin niet wonen. Gelukkig
kwam er een reactie op de oproep voor woon-
ruimte: we wonen nu in een souterrain in Zetten.
Mijn vrouw is naast de zorg voor de kinderen ook
druk voor de Stichting. Ik werk nog steeds bij het-
zelfde bedrijf. Dus s avonds en in de vrije tijd zijn
we zoveel mogelijk bezig met de Stichting. We
proberen/zorgen ervoor dat er eens in de 2 weken
een transport naar Oekraine gaat met 0.a. genera-
toren, kleding, medicijnen, slaapzakken en school-
meubels (via een school in Culemborg)”.

Heb je nog contact met familie en/of vrien-
den die in Kyiv gebleven zijn?

“Onze familie is daar gebleven. Het leven is heel
stressvol. Er is bijvoorbeeld geen elektriciteit. Dus
geen warmte, ze kunnen niet koken, douchen,
kleding wassen. De elektriciteit wordt afgesloten
en op gezette tijden weer tijdelijk aangesloten. Ze
laten bijvoorbeeld het lichtknopje ‘aan’ en blijven
alert. Zodra er licht is (ook al is dit midden in de
nacht) dan kunnen ze koken, wassen, douchen
etc. Ze leven in een overlevingsmodus: er zijn re-
gelmatig luchtaanvallen. Dan gaat het luchtalarm
en moeten ze vluchten naar de schuilkelders. Ze
zijn zeer angstig en gestresst.

Een vriend van mij heeft zich aangemeld bij het
leger. Hij is gewond terug gekeerd; hij heeft het
gelukkig wel overleefd.

We hebben ook contact met een chirurg die in het
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ziekenhuis werkt. Door deze directe lijn weten we
aan welke materialen het meeste behoefte is.
Daarnaast hebben we contact met een
werkgroep/vrijwilligers daar die onze transporten
kunnen ontvangen en verdelen.

Alle hulpmiddelen zijn belangrijk, maar de genera-
toren zijn een ‘groot goed”

Wat voor ons zo gewoon is: elektriciteit is er
‘gewoon’ en ook al mopperen we wel dat
het duur is en moeten we alle zeilen bij zet-
ten: wij kunnen er gebruik van maken als
we dat willen en eerlijk gezegd doen we dat
de hele dag door!

Hoe is het gelukt om gezinnen onder te
brengen?

“Toon vertelt dat hij eerst alle informatie inge-
wonnen had via de overheid. Maar intussen waren
er al zoveel mensen die hulp nodig hadden en er
waren ook al veel mensen die ruimte beschikbaar
wilden stellen. Door het onderlinge contact van
dorpsbewoners en overleg is er een soort van vrij-
willigers activiteit ontstaan. Er konden veel gezin-
nen ondergebracht worden.

Aan deze mensen werd het bestaan van de ‘Win-
kel van Sinkel’ onder de aandacht gebracht en ook
dit werkt door de ‘mond tot mond reclame’. We
kunnen niet genoeg benadrukken dat deze spullen
er voor IEDEREEN zijn. We weten allemaal dat het
moeilijk kan zijn in deze dure tijden, dus schroom
niet en kom gerust ‘winkelen’ bij ons .

Tijdens het gesprek drinken alle vrijwilligers
koffie of thee. Er wordt ook regelmatig bij
geschonken als je dat wilt en het valt mij op
dat iedereen zo enthousiast en vooral blij is.
Mooi om te zien!

“Ria vertelt dat de vrijwilligers nu op zaterdag
komen, maar in het begin waren er meer dagen
nodig om alle spullen te verwerken. Soms waren
we er wel 4 dagen waarvan bijvoorbeeld 3 ‘open’
voor publiek. Uiteindelijk vergde dat té veel vrije
tijd. Nu hebben we het tot de zaterdag beperkt.



Het is gezellig en we verwerken veel! Toon zorgt
af en toe voor heerlijke soep bij de lunch en daar-
door krijg je vanzelf een hechte club. Mensen mel-
den zich keurig af als ze bijvoorbeeld een
weekendje weg gaan of op vakantie of gewoon
verhinderd zijn. We zijn nu zover dat we ook al
een feestavond gehouden hebben: het is super
gezellig om op een andere manier samen te zijn
en over andere dingen te kunnen praten: elkaar
nog beter te leren kennen. Dus kortom: er is een
nieuwe club ontstaan en dat geeft een goed ge-
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De groep vult aan dat als mensen bekend
zijn met vrijwilligerswerk dit een soort van
‘rijk’ gevoel geeft: je leert vanzelf buiten je
comfortzone te treden: kijkt om je heen
waar je kunt helpen en leert aanpakken. En
het brengt veel vriendschap, kennissen en
voldoening. Vooral bij deze club: je helpt
mensen die het heel hard nodig hebben. Het
vrijwilligerswerk krijgt wel een andere di-
mensie: het wordt wel vrijwillig gedaan
maar is wel noodzakelijk.

Ik zie achter het bedrijfspand diverse cara-
vans staan: Toon legt uit:

“Hier wonen ook gezinnen en vluchtelingen,
maar het is in de winter natuurlijk veel te koud.
We zijn het bedrijfspand in kleinere ruimtes aan
het verdelen zodat de mensen hier kunnen
wonen. Het mooie is dat degene die hier boven
het bedrijfspand woont met zijn gezin, de bouw
voor zijn rekening neemt’.

Ik vroeg het me al af: stel ik was de viuchte-
ling die ‘thuis’ gewend was volop in het
werkzame leven te staan. Hoe ongelukkig
kun je dan worden: je komt in een andere
leef omgeving maar je kunt ook niet wer-
ken/iets doen?

“Toon geeft aan dat de mensen die hier terecht
kwamen direct vroegen wat ze konden doen, waar
ze konden werken. Er zijn er al een paar in dienst
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bij mijn bedrijven: ze staan op de loonlijst en het
zijn harde werkers”.

Dat is goed te horen. Dan kunnen deze men-
sen zelf ook voldoening uit hun leven in een
andere wereld halen.

Ik weet dat de kinderen van de viuchtelin-
gen in de gemeente Overbetuwe onder-
gebracht zijn op de L van Buerenschool in
Zetten. Dat is fijn voor deze kinderen: ze
kunnen elkaar verstaan en daardoor ook on-
dersteunen als het nodig is. Maar hoe gaat
het met de volwassenen? Zij krijgen ook, op
vrijwillige basis, onderwijs.

“Toon legt uit dat hij ook hiervoor vrijwilligers
gevonden heeft, leerkrachten die inmiddels ge-
pensioneerd zijn en dit wel graag willen doen.
Deze lessen worden in een bedrijfspand van Toon
gegeven, de middelen worden ‘geleend’ van de
scholen uit de gemeente. Het wordt 'bij ons’ nu
geregeld, maar stel dat er ergens in Nederland
geen mogelijkheid/ruimte/middelen zijn om dit te
realiseren, dan kennen de Oekrainers onze taal en
gewoontes niet en wordt het moeilijker om te in-
tegreren..”.

Dit zou een oproep aan de overheid kunnen
zijn! Maar ik snap ook dat deze mensen het
liefst weer zo snel mogelijk ‘naar huis’ wil-

len en daar weer aan hun geluk willen wer-
ken; een nieuw leven op willen bouwen...

“Dat zal zeker zo zijn. Maar niemand weet hoe
het zal gaan en wanneer het zover is dat mensen
weer terug kunnen. *

André staat hier heel dubbel in: hij woont
nu met zijn gezin in Nederland, helpt samen
met zijn vrouw de familie en vrienden die
niet gevlucht zijn, maar hoe zal hun toe-
komst er uit zien? Nu doen ze er alles aan
om mensen in Oekraine zoveel mogelijk te
steunen. André vertelt enthousiast:
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“Vorig jaar hebben wij op de WIZET markt in
Zetten een kraam gehuurd en daar hebben we de
plaatselijke bevolking kennis laten maken met de
Oekraiense keuken: we verkochten Borscht. Dit is
een bietensoep: men kon het meteen op eten
maar we hebben het ook in potten aangeboden.
Het verkocht goed. Het is fijn om zo weer wat
geld in het laadje te brengen”.

De vrijwilligers veren op: er is een mooi
nieuw plan ‘in wording’ om bekendheid aan
deze mooie 'Winkel van Sinkel’ te geven én
om geld binnen te halen voor Oekraine:

“Er wordt op 13 mei 2023 een markt/festival
georganiseerd. De plannen worden gemaakt om
een modeshow te organiseren (met de mogelijk-
heid om de kleding te kopen die geshowd wordt),
er zal muziek zijn, kraampjes, gerechten uit de
Oekraiense keuken, er is Geweldig Bier, er is een
kraam die beheerd wordt door Willem van
Prooijen en die hulp kan bieden in de vorm van
protheses voor de mensen in Oekraine: het is mo-
gelijk om zo'n prothese te adopteren waardoor je
direkt hulp biedt aan een persoon die het erg
hard nodig heeft. Ook wordt er een veiling geor-
ganiseerd (men kan spullen bij opbod kopen).

Oproep!

Er is nog behoefte aan spullen die geveild kunnen
worden. Dus als u de schuur/zolder op ruimt voor
die tijd: wie weet is er nog iets dat geschikt is
voor de veiling.

U kunt contact opnemen met Ria Spanbroek
(tel. 06-34189048....) en de spullen mogen
naar de Binnenstraat nummer 23 in Herveld
gebracht worden!

U kunt uw spullen ook in Elst brengen bij
‘Brouwerij Jeronimo’ in Elst, aan de
Pascalweg nummer 30.

De opbrengst komt ten goede aan Oekraine en
deze vrijwilligers/werkgroep weet als de beste
waar het meeste behoefte aan is! Dus noteert u
dit al vast in uw agenda: 13 mei vrij houden! Alle-
maal naar de Binnenstraat: bij het bordje ‘Gewel-
dig Bier”: daar is het te doen!”.

André vertelt dat hij vorig jaar samen met Valen-
tyna een filmfestival bij Lux in Nijmegen georgani-
seerd heeft. Dat was zeer succesvol: er zijn
eigenlijk 2 verdiensten: je maakt de mensen at-
tent op de behoefte aan hulp door er beelden van
te tonen en je haalt geld en daarmee mogelijk-
heden binnen om je vrienden thuis te helpen.

En...ik wens Toon een goede reis: hij gaat de
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week na het interview met de stichting 4WD Care
mee naar Oekraine met een transport met hulp-
middelen!

Na afloop drinken we nog gezellig een ‘geweldig
biertje’ en Toon leidt ons rond. De bouwwerk-
zaamheden vorderen gestaag en binnenkort kun-
nen mensen hier heerlijk wonen en genieten van
de gastvrijheid en super mooie locatie van Toon
Veens.

Ik ben zeer onder de indruk van deze middag en
besef me maar weer eens hoe rijk wij leven.

Het mooiste is de ‘rode draad’ van dit verhaal: de
verbinding van de mensen die als vrijwilliger we-
kelijks en sommigen zich bijna dagelijks inzetten
voor de medemens. En of dit nu vluchtelingen
voor de oorlog uit Oekraine zijn of medebewo-
ners uit onze dorpen: dat maakt niet uit. Men zet
zich in voor de medemens die het moeilijk heeft
en een helpende hand kan gebruiken.

Hoe mooi is dat..

Er is trouwens ook een soort van ‘fooienpot’ te
vinden in de ‘Winkel van Sinkel’. Die zat een keer
zo vol dat men er levensmiddelen van gekocht
heeft (langer houdbaar), deze gedeeltelijk op
transport gezet heeft en het andere deel ook ‘in
de winkel’ gezet heeft. Er is echt overal behoefte
aan...

Ik spreek Toon nog even na zijn reis naar Oe-
kraine. Het was zeer indrukwekkend maar ook
geweldig om mee te maken. Zodra ze op de
plaats van bestemming kwamen werden ze ont-
vangen door een team dat de goederen in ont-
vangst nam. Er is één auto beschikbaar die de
goederen moet vervoeren naar een ziekenhuis en
naar het leger. Ze mogen niet te dichtbij komen.
Er zijn twee dames, ze heten toevallig allebei
Olga: Toon noemt de één Olenska en de ander
Olga. Olga werkt fulltime als vrijwilliger: ook al
heeft ze een gezin met 2 kinderen: ze blijft zich
inzetten voor de mannen aan het front en dege-
nen die in het ziekenhuis liggen. Zoals we eerder
opmerkten: het vrijwilligerswerk is hier pure
noodzaak.

Eén probleem is het vervoer naar de pos-
ten.

Vandaar dat Toon een aktie gaat starten.

Hij wil een bestelbus met dubbele cabine schen-
ken.

Daarvoor zoekt hij sponsors. De kosten voor deze
bus zijn € 15.000,--.

Daarnaast wil hij elke maand € 1.500,-- over kun-
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27 APRIL 2023

Op 27 april zal het Dorpsplein in Herveld oranje kleuren en vieren we samen de verjaardag van de ko-
ning. Na het daverende succes van vorig jaar organiseert de Oranjevereniging ook dit jaar weer activitei-
ten voor jong en oud tijdens Koningsdag.

We gaan kijken naar prachtig versierde fietsen, geven spullen een tweede (of derde) leven bij de kleed-
jesmarkt en we gaan de strijd aan tijdens Koningsschieten. Koningsschieten zal dit jaar ook weer voor
jong én oud zijn.

Daarnaast gaan we in samenwerking met BASE Lifestyle weer een ‘Colorrun’ organiseren. We maken er
een feestelijke en kleurrijke dag van.

Meer informatie volgt, dus houdt onze socials en de Dorpskrant in de gaten!

Oranjevereniging Herveld-Andelst

Ruim de zolder op en geef uw spullen een
tweede leven tijdens de kleedjesmarkt

Koningsschieten! Samen met BASE Lifestyle zorgen we voor een
Dit jaar weer voor jong en oud! feestelijke Colorrun!

Houd de socials en de kranten in de gaten voor meer informatie.
36



nen maken voor de brandstof. Dus een oproep
aan de inwoners van Herveld Andelst en iedereen
die een helpende hand wil bieden.

U wordt in de volgende Dorpskrant op de hoogte
gehouden van deze aktie en van het te organise-
ren festival/de markt.

Mede namens de redactie, bestuur en medewer-
kers bedank ik deze mensen voor deze leerzame
middag, maar vooral voor de mooie werkzaam-
heden die zij doen!

Ik weet zeker dat ik namens velen spreek als ik
zeg: tot zaterdag 13 mei!

Jeanet

Actie bestelbus + brandstof Oekraine

Uw bijdrage kan overgemaakt worden naar
rekening nummer:

NL 90 RABO 0195 247 698 t.n.v. Stichting
Molen de Vink, onder vermelding van:
Bestelbus Oekraine (eenmalige schenking)
of onder vermelding van:

Brandstof bestelbus Oekraine

(een maandelijkse automitische betaling.)

Deelkast in Andelst

Ondertussen staat de deelkast al een kleine twee
maanden in Andelst. De deelkast staat naast de
hervormde kerk aan de Kerkstraat in Andelst. De
kast werkt volgens het principe ‘deel wat je mis-
sen kunt en neem wat je nodig hebt’. In de afge-
lopen twee maanden is er al dankbaar gebruik
gemaakt van de kast en we zien dat vooral de hy-
giéneproducten, ontbijtartikelen, ingeblikte
groente en fruit en schoonmaakmiddelen hard
lopen.

Bij de Clara-Fabriciusschool, de St. Willibrordus-
school en De Hoendrik zamelen we producten in

e

- missen kunt,

neem wat je
nodig hebt!

Ook andere houdbare producten zijn van harte

welkom net als kleine cadeautjes voor kinderen!
Heeft u vragen of tips voor ons, laat het gerust

weten via: evangelisatie.andelst@gmail.com

Hervormde Kerk Andelst
Christine Koster



Negende Open Rock Middag

was een top middag

Zondagmiddag 5 februari was er weer rock
muziek te beleven in de Hoendrik.

Wat een gezellige gevarieerde muzikale middag
hebben we gehad, met veel bezoekers en deel-
nemende bands.

Een mooie afwisselende lijst met bands stond ge-
programmeerd en het waren er weer zoveel dat
samen jammen die middag niet mogelijk was.

Er waren weer nieuwe bands te bewonderen en
we zagen ook bezoekers die we nog niet eerder
hadden gezien.

Erg leuk dat er steeds meer groei en ontwikkeling
zit in dit evenement.

Een leuke stimulans voor de organisatie en de
Hoendrik om van de tiende editie weer een groot
succes te maken.

Misschien lukt samen jammen de volgende keer
wel, maar dat blijft afhankelijk van de aanmeldin-
gen van de deelnemende bands.

We zullen het aan het eind van het jaar zien,

want op zondagmiddag 12 november wordt er
weer “Gerockt op het Open Podium in Herveld”.
Vanaf 13.00 uur gaat het feest voor de tiende keer
weer los in de grote zaal van de Hoendrik.

Zet hem alvast in de agenda want deze mag je
niet missen!

De entree is gratis!

De organisatie zorgt samen met de Hoendrik voor
een volledige geluids- en drumset, basversterker,
gitaarversterker, toetsen etc. waar de bands op in
kunnen pluggen.

Heb je vragen of wil je je aanmelden, gooi dat
dan even op de mail
(info@betuweopenpodium.com).

Wil je meer info? Kijk dan op:
https://www.facebook.com/betuweopenpodium

Tot Rocks op zondagmiddag 12 november in De
Hoendrik in Herveld!

Afvalbrigade Herveld Andelst

Op 21 januari was de afvalbrigade weer actief in Herveld Andelst en raapte in 1.5 uur tijd

met 18 vrijwilligers 15 zakken zwerfvuil op.

Helaas is het nog steeds hard nodig; de afvalbri-
gade die regelmatig op pad gaat om zwerfafval op
te rapen. De gemeente Overbetuwe faciliteert
deze groep ook in 2023 met materialen zodat het
oprapen van afval minder moeite kost. Ook voor-
ziet de gemeente in reflecterende hesjes zodat de
vrijwilligers goed zichtbaar zijn en veilig op pad
gaan.

De vrijwilligers hebben 15 grote zakken afval naar
de milieustraat gebracht. Groot probleem is het
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bedrijven terrein. Flessen, blikjes, zakken be-
schimmeld brood, snoepwikkels, chips zakken,
condooms enz. enz. Voor de vrijwilligers bijna niet
meer te tillen, zoveel afval. Oproep van de vrijwil-
ligers is de volgende: zou elke inwoner van Her-
veld Andelst zelf de omgeving van zijn eigen huis
willen schoonhouden? Kijk regelmatig of er afval
in je eigen straat ligt en ruim dit gelijk op. Dit
scheelt de afvalbrigade veel werk.

De afvalbrigade doet niet alleen nuttig werk maar
is daarnaast ook een gezellige groep vrijwilligers.
Op 21 januari werd de actiedag afgesloten met
een gezamenlijke lunch bij Hart van Herveld. Tij-
dens de lunch werd ook de banner getoond die
voortaan opgehangen zal worden tijdens actie-
dagen. Belangrijk is namelijk om bekendheid te
geven aan de actiedagen. Voor 2023 staan nog 4
actiedagen gepland.

De volgende actiedag van de zwerfafvalbrigade is
op zaterdag 11 maart 2023 gekoppeld aan NL
Doet. Vrijwilliger worden? Neem hiervoor contact
op met Arendina van der Scheur

06 48523718.

Bea Voskamp



Negende Open Rock Middag
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Fotograaf Mark Rooijakkers en opmaak A&K




WWW.RASMAKELAARS.NL

STERAPPEL 48 ZETTEN - JASMIJNSTRAAT 10 HETEREN

Type: Eengezinswoning Perceelopp.: 147 m? Type: Hoekwoning Perceelopp.: 231 m?

Bouwjaar: 1986 Aantal kamers: 5 Bouwjaar: 1971 Aantal kamers: 5

Woonopp.: 107 m? Energielabel: C Woonopp.: 116 m? Energielabel: F
VRAAGPRIJS: € 300.000,- K.K. VRAAGPRIJS: € 350.000,- K.K.

\ A Rt T vt 2 g
HOOFDSTRAAT 69 ANDELST STEENBEEKSTRAAT 21 ZETTEN
Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 535 m? Type: Vrijstaande woning Perceelopp.: 873 m2
Bouwjaar: 1910 Aantal kamers: 6 Bouwjaar: 1975 Aantal kamers: 4
Woonopp.: 150 m? Energielabel: D Woonopp.: 137 m? Energielabel: D
VRAAGPRIJS: € 525.000,- K.K. VRAAGPRIJS: € 599.000,- K.K.

GRATIS WAARDEBEPALING
VAN UW WONING?

A‘ BEL ONS:

A (0488) 42.0044

HAZENAKKERS 29 HERVELD

Type: 2-Onder-1-kapwoning  Perceelopp.: 266 m?2
Bouwjaar: 1999 Aantal kamers: 5 ;
Woonopp.: 129 m?2 Energielabel: A pe—

VRAAGPRIJS: € 465.000,- K.K.

ORCHIDEESTRAAT 19 HERVELD . BAKKERSTRAAT 34 ZETTEN

Type: Eengezinswoning Perceelopp.: 223 m? Type: Appartement Perceelopp.: n.v.t.

Bouwjaar: 1975 Aantal kamers: 5 Bouwjaar: 2000 Aantal kamers: 3

Woonopp.: 107 m? Energielabel: C Woonopp.: 98 m? Energielabel: B
VRAAGPRIJS: € 325.000,- K.K. VRAAGPRIJS: € 350.000,- K.K.
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UITNODIGING Historische Kring ="~
Oosterhout-gld ALSTEGIICHE KRN G

Op dinsdag 21 maart 2023 om 20.15 uur \ = %/ Slijk-Ewijk Midden-Betuwe
in Dorpshuis Beatrix, Dorpsstraat 15 in e ﬂ
Slijk-Ewijk zal Henk van Drumpt vertellen Valburg eo

over

Leven en belevenissen van de Heerlijkheid Loenen en Wolferen tussen 1906 en 1970.

De grootvader van Henk is geboren in Slijk-Ewijk op 15-2-1880. De grootmoeder (Rika de Bruijn) is op
3-2-1884 geboren in Slijk-Ewijk. De vader van Henk van Drumpt (ook Henk) is geboren 6-11-1906 in de
Loenensedwarsstraat 2 op Loenen.

Vanaf 1880 tot 1970 woonde er een generatie van de familie Van Drumpt in Loenen. Daarna is Henk ver-
huisd naar Wolferen naar ‘het Rieten Kasteel’, ooit een nonnenklooster.

Wilt u meer weten over de Heerlijkheid Loenen in die tijd, kom dan op 21 maart aanstaande luisteren
naar wat Henk van Drumpt te vertellen heeft.

Voor leden van beide Historische Kringen is de toegang gratis. Van niet-leden wordt een vrijwillige bij-
drage gevraagd.

U komt toch ook?!

Historische Kring
Marie Elings
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| VERBOUW | ONDERHOUD
Hoofdstraat 165 Tel. (0488) 451385 E-mail  info@janssenherveld.nl
6674 BC Herveld Fax (0488) 4538 11 Internet www.janssenherveld.nl

Een boeket, een bloemstuk, compleet met vaas.
Flores bloemenservice bezorgt het bij u thuis
of op de zaak. Informeer naar de mogelijkheden.

bloemenservice

Ook kunt u op vrijdag en zaterdag

de zelfservice kraam bezoeken.

Bredestraat-Zuid 39 - Herveld
06-4850 9160
www.flores-bloemenservice.nl

info@flores-bloemenservicenl @ floresbloemenservice flores_bloemenservice
LS

VAN SCHAIK - "‘ﬁ
& NOORDAM =

“w HERCKENRATH
Accountancy & Belastngen Tel.: 0488 - 451735/ 06 - 23109163

Aan- en Verbouw - Complete badkamers en toiletten
Metsel en Tegelwerk - Onderhoud en Renovatie

‘I
112
ALS ELKE

SECONDE TELT 1

TAXI: Rothoff 451239 en De Beijer 491503
Dierenambulance: 026 - 3649111
Openbaar vervoer: 0900 - 9292
www.vanschaik-noordam.nl Regiotaxi KAN: 0900 - 2666399

Geen spoed, wel politie: 0900 - 8844

& NOORDAM

Het Dorpsplein 42, 6674 BW Herveld
Tel. 0488 -721 601

info@vanschaik-noordam.nl
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Prijspuzzel: De slimste mens. ..

. . . van Herveld-Andelst. Onderstaande puzzel is gesponsord door ACSI, de touroperator en
uitgeverij van campinggidsen bij ons in Andelst.

De puzzel bestaat uit twee blokken van negen woorden, waarbij — net als bij De slimste
mens op tv — één oplossingswoord gevonden moet worden. Neem dit over naar het
oplossingsdiagram en vind de slogan die bij ACSI past.

Het woord dat bij A gezocht wordt, past ook bij twee andere woorden uit het tabelletje met
negen woorden.

Lever de oplossing uiterlijk 13 maart in bij Jeanet (Bredestraat 51, Herveld) of
Paul (Binnenstraat 34, Herveld) en maak kans op de
nieuwe tweedelige campinggids Europa ter waarde van € 26,95.

Succes met puzzelen!
De redactie

Ondernemers die een puzzel willen sponsoren, kunnen contact opnemen met de redactie.

Opgave Doe mee en win!
A~ werken bij begin pienter
B vertrek insect op vakantie met
¢ voorzetsel aanvang camping boeken bij
P plezierreis bezittelijk persoonlijk voornaamwoord
voornaamwoord
E 100 gram 1/10 kilo verlof
F -
wederkerig rusttijd gewicht
voornaamwoord
M- -memmmmmmmmemmmemmmemmmemmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm--——-—--
Oplossing
A F D B c E
’ !
Naam: e e
Woonplaats: ......... ... i
Telefoon: e e
E-mail: ..
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PROJECTS 1431 (0M88 762 005

building brands

DUTCHPROJECTS.NL

We zijn er voor u.
Voor, tijdens en na de uitvaart.

Altijd en voor iedereen bereikbaar

Bel ons gerust voor meer informatie over een uitvaart.
Wij komen graag bij u langs voor een vrijblijvend
kosteloos gesprek. Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Monuta Jansen & Welgraven
Buissteeg 2, 6704 AG Wageningen

T 0488-749 011

E jansenenwelgraven@monuta.nl

| www.monutajansenenwelgraven.nl

Monuta Y
Jansen & Welgraven

Bram Bakker ::

* OOGSTEN

L oon- en grondverzetbedrif .o

* GROND / ComPOST

GESPECIALISEERD IN HEGGEN MAAIEN * GRIND / ZAND

Slopsestraat 5 a (0488)4912 03 info@brambakker.nl
Herveld Mob. 06-22 91 99 23 www.brambakker.nl
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Uit de oude doos

Bron: Wilko Wittenberg beheerder facebook pagina ‘Gemeente Valburg in het verleden’.
Emailadres: gemeentevalburg@hotmail.com.

Net zoals vorige maand plaatst Wilko deze maand weer een serie foto’s ontvangen van Clasien (de
Bruin) Janssen woonachtig op Texel. Zij is een dochter van Jo Janssen v/d Westeringh.

Ze is benieuwd wie de personen zijn op de klassenfoto’s van de Christelijke School aan de Schoolstraat
in Herveld.

Wellicht zijn er lezers van de Dorpskrant die meer weten.

Deze maand tonen we foto’s van achtereenvolgens de jaren 1920, 1930 en 1934. Klassenfoto’s, met o.a.
Jo Janssen v/d Westeringh op de foto uit 1930 links achter de tafel met streepjes trui toen ze 10 jaar
was.

Herkent u iemand van de foto’s? Misschien heeft u deze wel eens gezien in een oude familie-foto-album.

Laat het ons a.u.b. weten.
U mag een berichtje sturen naar kopij@dorpskrantha.nl of een briefje in de brievenbus van Bredestraat-

Zuid 51 in Herveld.
We hebben vorige maand geen reacties gehad en hopen dat het nu wel lukt. Het is erg leuk als we me-
vrouw Janssen enkele namen door kunnen sturen!

Veel plezier met deze speurtocht!




/"_"\ Verloskundige zorg - Borstvoediegeleiding - Anticonceptie zorg -

= F i N | q
’ LLL rloskundigenpraktijk @Overbetuwe
e

Hoofdlocaties
Zetten, Hoofdstraat 74
Schuytgraaf, Wassenaarweg 40

- i i Spreekuurlocaties
I [ il Heteren, Prinsenhof 4

Aannemersbedrijf TBB

Verpouw/Nieuwnpouw
Renovatie/Restauratie
Brand-, Inbraak-,
Water- en stormschade

Met oog voor de wensen en ervaringen van

de zwangerengkleéinschalige Rarakter
en een persoonlijke benadering
Romeplein 1, 6674 AR Herveld

Tel. 0488 420 806

www.verloskundigenoverbetuwe.nl (0488) 44 03 04

WWWtbe r.n I Voor dringende vragen kun je ons altijd bereiken op (06) 83 65 82 59

Leuk huis
op het oog

9 DEN HARTOG

Den Hartog - RegioBank

Het Dorpsplein 40

6674 BW Herveld

T 0488 -451038 o

E info@mhg-groep.nl R B k

L o @ €8I0DdNK De buurtzame bank.

Zelfstandig Adviseur
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Bewogen Beelden
Van 3 tot en met 26 maart 2023 is in Galerie de Sleedoorn de S | e ed Oorn

te Zetten een duo expositie te zien met abstract beeld-

houwwerk in steen van Peter Balk en foto’s van Kees de

Ruijter. In de werken van beide kunstenaars speelt de natuur en een intuitief maakproces
een belangrijke rol. Zowel de beeldhouwwerken van Peter als de foto’s van Kees ontstaan
vanuit waarneming van het materiaal.

Bij Kees de Ruijter is dit materiaal het
landschap dat hij door de lens van zijn
fototoestel waarneemt. De werkwijze
die hij bij het maken hanteert staat be-
kend als ‘Intentional Camera Movement
(ICM). Deze techniek van een bewust
bewogen camera gebruikt hij om de lij-
nen, structuren of kleuren in de natuur
te versterken en zijn natuur- en land-
schapsfoto’s een eigen sfeer mee te
geven. In zijn foto’s zoekt Kees naar
een dialoog tussen de realiteit van het
waargenomen landschap en de verbeel-
ding. Meer informatie is te vinden op de
website dutchcase.nl.

4

Bij het beeldhouwen in
steen werkt Peter Balk
zonder vooropgezet plan,
geinspireerd door de on-
eindige variatie aan steen-
soorten. Tijdens de
intuitieve manier van wer-
ken aan de ruwe steen
ontstaat langzamerhand
een vorm die vervolgens
verder wordt verfijnd. In
zijn beelden geeft Peter
vorm aan verstilling en
rust. Hiermee zijn de beel-
den een weergave van de
rust die hijzelf vindt tijdens
het bewerken van de
machtige stenen. Meer in-
formatie is te vinden op
zijn website
https://balk.exto.nl/.

Galerie de Sleedoorn is geopend op vrijdag- zaterdag- en zondagmiddag van 14.00-17.00 uur,
H. Piersonstraat 11b, Zetten, www.sleedoorn.nl.

Nienke Faber
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Gezond enin
beweging blijven?
Wij helpen je lekkerin je vel te zitten.
Benieuwd naar wat wij voor jou kunnen

betekenen? Bel ons! 0488 4310 02

Altijd bijjouin de buurt:

Valburg Herveld
Broekstraat 18 Hoofdstraat 85A
6675 BE Valburg 6674 BAHerveld
Dodewaard Andelst - Fit to All
Steegakker17 Hoofdstraat 64
6669 CZDodewaard 6673 BH Andelst
fysiotherapie
QUNHOVEN
GIERMA

info@wijnhoven-gierman.nl | www.wijnhoven-gierman.nl

4
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Opperman Technische Diensten

v

Reparatie en Verkoop van:
Witgoed
Keukenapparauur
Airconditioning

Wij bieden u:

- Een bezoek aan huis binnen 1 a 2 werkdagen
- Voordelige tarieven

- 3 maanden garantie op een reparatie

- Deskundig advies aan huis

- Uitstekende prijs/kwaliteit verhouding

- Snelle levertijd van nieuwe apparaten

Dick Opperman
(06) 152 987 12 STEKV

www.otd.nu - Heteren

Touringcarverhuur
Dagtochten
Schoolreizen

.

Meerdaagse reizen

Evenementenvervoer

Groot wagenpark (19 - 90 personen). Hoogste prijs/kwaliteitverhouding.

Gecertificeerd touringcarbedrijf (kwaliteit en milieu).

Meer informatie: 0488 46 86 86 | www.betuwe-express.nl
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Muziekvereniging

i Sint Willibrordus

willibrordus.ha@gmail.com

Benieuwd naar de wondere wereld van de
muziekrepetities?

Op maandag 6 maart organiseren we
tussen 19.45 en 21.00 uur op het podium
in de Hoendrik een gratis inlooprepetitie.
Kom gerust kijken, luisteren en/of
meespelen!

Spelen met muziek

Anagram Woordzoeker
Welke instrumenten kun jij Kun jij...
maken van de volgende letters? zeven slaginstrumenten
PARH ...vinden?
WALTDRUIFS VB EKKENSNH
DMBTROMME|L
Omschrijving
Op welke bekende artiest slaat E/BME/lJ|IDIYRIQIQ
de volgende omschrijving? MABMIRAMQX
Koninklijke, Britse planeet G OFGMAQOGCKX
B X XYL OFOON
Yagy DUTAIIgoswo WVMRBQUGTP
U09PI0DO® - WInIpaieus Wreibeuy Z NEKUAFPPEG
CBEATRI NGK
J S ZPULVMRT
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Actie Bestelbus en

P I’ O QZBV/ brandstof Oekraine

Uw bijdrage kan overgemaakt worden naar

VVoor uw financiéle balans rekeningnummer
NL 90 RABO 0195247698
- Administratieve ondersteuning t.n.v. Stichting Molen de Vink,
-Salarisverwerking Het Dorpsplein 21 Onder vermelding van Bestelbus Oekraine
- Managementinformatie 6674 BV Herveld (eenmalige schenking) of onder vermelding van

Brandstof bestelbus Oekraine

- Jaarrekeningen 0488-712 412
J (maandelijkse automatische betaling).

- Belastingaangiften info@proviaz.nl

Een fijne plek in huiselijke sfeer

waar kinderen van o t/m 12 zich kunnen ontwikkelen
en waar tijd en ruimte is

om plezier te maken en avonturen te beleven

| -“ Milon Cirkel: De oplossing voor mensen die
4 gezond én vitaal willen zijn, ook als je niet graag
W sport of weinig tijd hebt! Voor jong en oud.
t' /" Wij zijn er van overtuigd dat wij voor
8~ u de beste oplossing hebben.

Sint Walburg 2 | 6671 AS Zetten | 0488- 452 795 | info@livinghealthy.nl | www. livinghealthy.nl
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Zomer in maart?

voor elk wat wils

Zomertijd 26 maart

De zomertijd gaat in 2023 in op zondag 26 maart in. De klok gaat dan een uur vooruit,
van 02.00 uur naar 03.00 uur. Hierdoor is het ‘s ochtends iets langer donker en

‘s avonds langer licht. Ieder jaar gaat de zomertijd in op de laatste zondag van maart
en wordt deze weer teruggedraaid op de laatste zondag van oktober.

De zomertijd is officieel in 1977 in Nederland ingevoerd. In 1996 is de zomertijd ook
een afspraak van de Europese Unie geworden. De zomer- en wintertijd zijn al langer
een punt van discussie. In 2018 stelde de Europese Commissie voor om te stoppen
met het verzetten van de klok, maar dat voorstel is er (nog) niet doorheen gekomen.
Ondertussen mogen de EU-lidstaten zelf bepalen of ze het ritueel willen afschaffen en
welke tijd ze als standaardtijd willen hanteren. Doordat dit tot onlogische tijdsverschil-
len in Europa kan leiden, verzetten veel landen nog altijd ‘gewoon’ ieder halfjaar de

klok.

Welke landen

Niet ieder land doet mee met de zomer-
tijd. Ongeveer zeventig landen in de we-
reld verzetten halfjaarlijks de klok. Daar
valt heel Europa onder, behalve Armenié,
Azerbeidzjan, Georgié, IJsland, Rusland,
Turkije en Wit-Rusland. Ook zijn er landen,
bijvoorbeeld Australié en de Verenigde
Staten, die in sommige delen van het land
de tijd verzetten. Niet ieder deel van het
land doet dus mee, wat weer voor tijdsver-
schil binnen het land zorgt.

Ezelbruggetje

Moet de klok nu voor- of achteruit in
maart? Ezelsbruggetje is: in het voorjaar
gaat de klok vooruit betekent automatisch
dat de klok in de winter achteruit gaat.

Lastig

Bij sommige mensen kan het verzetten van
de klok het slaapritme (tijdelijk) verstoren.
Een slaaptekort kan vervelende gevolgen
voor je gezondheid hebben. Het RIVM
publiceerde in 2019 een rapport over de
gevolgen van het verzetten van de klok op
de gezondheid. De conclusie was dat twee
keer per jaar wisselen tussen de wintertijd
(‘standaardtijd’) en zomertijd inderdaad
kan zorgen voor slaapverstoringen en
gezondheidseffecten. Zo zijn ze bij de wis-
seling in het voorjaar een lichte toename
in het aantal hartinfarcten in Nederland te
zien.

Tips

Het verzetten van de klok kan je slaap-
ritme verstoren. Veel klachten die
ontstaan na het ingaan van de

zomer- of wintertijd (hoofdpijn en
vermoeidheid) worden eigenlijk
veroorzaakt door onvoldoende slaap.

Tips die je wellicht helpen:

L l 1. Zorg er voor dat je een
l._ o paar dagen voor het
o ingaan van de winter- of
~ zomertijd alvast wat eerder

of later naar bed gaat.

2. Zorg dat het verschil tussen licht en
donker groot is.

3. Leg je scherm weg voor het
slapengaan

Zorxg dat je gedachten tot rust komen,
zodat je ontspannen de nacht in gaat.

4. Zorg voor voldoende beweging

5. Slaap lang genoeg

Hoeveel slaap je nodig hebt is afhan-
kelijk van je leeftijd. 65-plussers heb-
ben zeven tot acht uur slaap per nacht
nodig. Ritme is het belangrijkst.

Zet op vaste tijden een wekker:

niet alleen voor wanneer
het tijd is om op te staan,
maar ook wanneer het tijd is
om naar bed te gaan.
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vam Lonkhuijzem| ( VOORKOM
Aute’s RATIES!

Kies voor een

150 PERSONEN-

betrouwbare
’ automatiseerder
EN BEDRIJFSAUTO’S cuomats
* FINANCIERING EN INRUIL MOGELIIK > van zaken en
) ) een hoog
. ! e serviceniveau.
Bezoek onze website DY g
—
www.lonk.nl sy~ 3 G 3
AMBACHTSWEG 38 wWwWw.q I automatisering
6673 DK ANDELST
Tel. 0488 - 455005 Sovdaknd 178 1) Onderhoud
06 - 537 390 36 Tel. (0488) 44 35 39 2) Levering
www.lonk.nl o 3) Installatie
\

WMW Pt
iWValburg

“Wij gaan met
{ de tijd mee”

Je vindt alles over ons op www.wstvalburg.nl
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Oppasdienst in Herveld
en Andelst

Jaren geleden hadden wij een oppasdienst in onze dorpen. Meiden die

graag een centje bij wilden verdienen door op kinderen te passen lieten

hun gegevens achter in de Dorpskrant. Mensen die een avondje uit wilden
konden de kinderen met een gerust hart bij hen achter laten.
Wij zijn dan ook heel blij dat wij bij de redactie nu al weer twee aanmeldingen binnen kregen.

Wilt u graag een avondje uit en lukt het u niet om oppas te vinden?

Bel dan met
Aafke. Telefoon nummer : 0619603389.

U kunt haar ook via email bereiken: aafke.hendriksen@gmail.com.

Of naar:
Isabel. Telefoon nummer : 06-13746688.

U kunt haar ook via email bereiken: Isabelvandeursen08@gmail.com

Wij hopen dat door dit bericht meer meiden geinspireerd raken en zich ook aanmelden voor de op-

pasdienst! Dat kan via kopij@dorpskrantha.nl.

De redactie
AED’s in Herveld en Andelst

Naam Adres Plaats Plaats AED Beschikbaarheid
SVHA / TVHA Zandakkers 43 Herveld Buiten 24 uur/dag
Oude Gemeentehuis Europaplein 1 Andelst Buiten 24 uur/dag
Hoofdstraat bij geldautomaat Hoofdstraat 128 e Herveld Buiten 24 uur/dag
Museumboerderij Den Tip Merkenhorststraat 2 Herveld Buiten 24 uur/dag
Fam. Esschendal Tusculum 13 Herveld Buiten 24 uur/dag
Basisschool St. Willibrordus Hoofdstraat 152 Herveld Buiten 24 uur/dag
Siefkes Fin. Advies Wilhelminastr.4 Andelst Buiten 24 uur/dag
Huisartsencentrum Herveld Dorpsplein 11 Herveld Binnen Openingstijden
Fysiotherapie Wijnhoven/Gierman Hoofdstraat 85 a Herveld Binnen Openingstijden
Look-0-Look Geurdeland 5 Andelst Binnen Openingstijden
Milieustraat Engelandstraat Andelst Binnen Openingstijden
De Schalm Wanraaij 4 Andelst Binnen Openingstijden
Hoofdstraat 64 Hoofdstraat 64 Andelst Binnen Openingstijden
de Belgrom (Protestantse Kerk) Schoolstraat 3 Herveld-Zuid Binnen Zondag 09.30 - 11.30 uur
Betuwe Express Onderstalstraat 4 Herveld Binnen 24 uur/dag
Iveco Nederland Wanraaij 9 Andelst Binnen Openings/kantoortijden
Reith & ten B6hmer Accountants Buskesdries 13 B Andelst Binnen Openings/kantoortijden
Clean Mat Trucks Wageningsestr.17 Andelst Binnen Openings/kantoortijden
Zorgcentrum ‘de Hoge Hof” De Hoge Hof 1 Herveld Binnen 24 uur/dag
Bram Bakker Slopsestraat 5 Herveld Binnen 24 uur/dag
Spronk Bakkerijmachines Kortestraat 2 Andelst Binnen Openings/kantoortijden
Plan de Woerden Fase 1 Hazenakkers 5 Herveld Buiten 24 uur/dag
ATV Safety Geurdeland 7 Andelst Binnen Openings/kantoortijden
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Wat u moet weten

WAT U MOET WETEN

AED

Vermelding op vorige bladzijde.

Afvalstraat

Gemeentewerf

Openingstijden: maandag en dinsdag gesloten.

Engelandstraat 4, Andelst

woensdag t/m vrijdag: 12.30 - 15.30 uur.

Tel. 14 0481 zaterdag 10.00 - 14.00 uur.
Apotheek Apotheek Midden Betuwe Tel. 0488-420911
Hoofdstraat 46, Zetten Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 17.30 u.
Buiten openingstijden voor spoedrecepten:
Dienstapotheek Arnhem-Zuid:
tel. 026-3214882
DA drogisterij Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 17.30 u.
Het Dorpsplein 5, Herveld zaterdag van 09.00 - 17.00 u.
Recepten op werkdagen voor 11.00 u. aangevraagd bij huisarts
volgende werkdag vanaf 16.00 u. af te halen
BOA's Gemeentelijke toezichthouders info@overbetuwe.nl. Telnr. 0481-362300.

of via 14-081 of 'Makkelijk Melden' app.

Dierenbescherming

Tel. 144

Dierenambulance

Arnhem 026-3649111(ocok voor Herveld-Andelst)

www.dier.nu/dierenambulances-van-dierenlot

landelijk nummer 0900-0245

Dierenkliniek

De Lingehoeve

Tel. 0488-482900 (algemeen nummer)

Veldstraat 3a, Lienden

Locatie Zetten: Beatrixstraat 11

Tel. 0488-451213 (Zetten)

Spreekuur Zetten uitsluitend

Openingstijden: ma. t/m vr. 08.30 - 12.00 u.

op afspraak.

en 13.00 - 19.00 u. (tussen 12 en 13.00 u.gesloten)

Fysiotherapeuten

Maatschap Fysiovier+

Julianaplein 11, Zetten

Tel. 0488-451327

behandeling volgens afspraak.

Fysiotherapie en Manuele Therapie

Wijnhoven/Gierman

Broekstraat 18, Valburg. Tel. 0488-431002

de Zandakkers'(Wijnhoven/Gierman)

Hoofdstraat 85a, Herveld. Tel. 0488-422261

behandeling volgens afspraak

Oefentherapeut Cesar

A.C. Ronteltap

Email: info@oefentherapiezetten-herveld.nl

Julianaplein 11, Zetten

Tel. 0488-421736

Huisarts

Huisartsencentrum Herveld

Tel. 0488-451457

Het Dorpsplein 11, Herveld

Spoedgevallen: tel. 0488-453004

Spreekuur volgens afspraak.

Receptenlijn Herveld: tel. 0488-421415

Huisartsencentrum Zetten

Tel. 0488-451219

Brittanjesingel 2, Zetten

Spoedgevallen: tel. 0488-454278

Spreekuur volgens afspraak.

Receptenlijn Zetten: tel. 0488-421633

Huisartsenpost

Mr. D.U. Stikkerstraat 122

Tel. 0900-1598 (of 026-389 96 96)

Arnhem-Zuid

6842 CW Arnhem

Openingstijden ma.t/m vr. 17.00 - 23.00 u.

Weekenden, feestdagen 08.00 - 23.00 uur

Huisartsenpost

Wagnerlaan 55 Arnhem

Tel.0900-1598 (of 026-389 96 96)

Arnhem-Noord

naast Spoedeisende Hulp in Rijnstate

Openingstijden ma.t/m vr. 17.00 - 08.00 u.

Weekenden, feestdagen 24 uur per dag

Mondhygieniste

Stefanie Herckenrath-Janssen

Tel. 0488-452011 of 06-29274767

Bredestraat Zuid 48 a

Oud Papier

door SVHA

Elke eerste zaterdag van de maand

Politie Herveld-Andelst

Wijkagent Ronald

Tel. 0900-8844

Politiebureau Elst

en/of www.politie.nl bij contact...

Post.nl Servicepunt

Coop Post

Het Dorpsplein 8, Herveld

Sociaal Team H-A

Hoofdstraat 128 E, Herveld

Tel. 14-0481

E: sociaalteam@overbetuwe.nl

Inloopspreekuur donderdag van 10.00 - 11.00 uur.

Straatverlichting defect

www.gemeenteoverbetuwe.nl

Tel. 14-0481

melding maken van...

via site: melding kapotte straatverlichting

Tandartsen

familie Berendsen

Tel. 0488-452849

Het Dorpsplein 34, Herveld

Behandeling volgens afspraak.

Samenwerkende Tandartsen Zetten

Tel. 0488-452415

Hoofdstraat 12, Zetten

E:hoofdstraat@samenwerkendetandartsen.nl

W: www.samenwerkendetandartsen.nl

/praktijken/zetten-hoofdstraat

Behandeling volgens afspraak.

Trombosedienst

Trombosedienst CWZ Waalsprong

Openingstijd: ma t/m vrij: 08.00 - 11.00 uur

Carbatinastraat 3 Nijmegen

Verloskundigen

Verloskundigenpraktijk

Buik Baby Borst tel.06-20080015

www.verloskundigenpraktijkbuikbabyborst.nl

Overbetuwe tel.0488-440304

www.verloskundigenoverbetuwe.nl

Vrijwilligers steunpunt

E: helpeninoverbetuwe@fortewelzijn.nl

geldersehanden.nl/helpeninoverbetuwe
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Kampeer extra voordelig
in het voorjaar

Genieten in het voorjaar als alles groeit en bloeit.
2023 Dat is het voorjaar! Geniet op de camping van
het voorjaarszonnetje en de ontluikende natuur.

campingCar‘d ACSI Met CgmpmgCard AQSI wordt uw kampeer-
Drarachits ek taan st res# 411t vakantie extra voordelig.

v/ Betaal altijd een van de zes vaste lage
overnachtingstarieven

3.000 campings, jaarlijks geinspecteerd

Bespaar tot wel 60% per nacht

ACSI . 4
SINCE 1965

Meer informatie:

www.acsi.eu/nl/voorjaar
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